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童星转型是道坎在于长大后相
貌继续“可爱”下去反而成为劣势，
童星式的表演往往是本色，很难胜
任更多类型的人物塑造。胡先煦坦
言，《小别离》里的小宇较为本色，

“拍《小别离》的时候，更多的其实是
抖机灵，因为当时我也是初中生，本
来就挺闹腾，挺调皮捣蛋的”。说到
淘气，剧中的小宇远不及本色的胡
先煦，“我做过最淘气的事儿是拿那
种透明的空磁带盒儿装了一盒蛐蛐
儿，上课的时候放出来一地，一边儿

叫还一边儿跳，我们老师气坏了，直
接就是请家长。”捉蜈蚣搁小瓶里
放女同学的书箱，弄几条假蛇吓唬女
同学，这对他来说几乎是家常便饭。
小时候淘气到极点，到了青春期反倒
开始收敛了，他自己也说不清原因，

“就是不太想闹腾了，反正我的青春
期并不叛逆”，胡先煦说。

或许在同龄孩子经历青春期叛
逆时，胡先煦的力气都用来学习表
演了。他能清楚地意识到在每部
戏、每个角色里学到的东西，“《小别

离》让我能够在镜头面前更充实、更
自然，也慢慢找到了自己的状态。
《琅琊榜》对戏的细腻程度把握得更
好了。而《老男孩》了解了怎么更好
地塑造一个角色。每一部戏分别有
不同的收获，而又息息相关。”

胡先煦懂得，现在是从童星转
型为职业演员的关键时刻，参加艺
考，到专业表演院校深入学习是他
的不二选择。今年，他同时报考了
北京电影学院和中央戏剧学院，已
经顺利通过三试。考试表现，他给

自己打七分，俏皮地说：“留三分的
进步空间。我想做职业演员，还需
要补充很多东西，包括系统地学习
表演方法，还有关于发声部位、台
词、体形身段儿的技术，都需要学
习，所以上大学其实对我来说还蛮
重要的。”至于人称“小戏骨”，胡先
煦赶忙撇清：“我现在还是童星，算
不上一名合格的演员。我知道这段
路会很长，等四年的系统学习完成，
我应该就能算是一个演员了吧？”

（金力维）

在电视剧《老男孩》中大放异彩

胡先煦：
从童星到演员

今年夏天才年满18岁的胡先
煦职业履历上已经有25部影视作
品了。正在播出的电视剧《老男
孩》中，冲着刘烨、雷佳音、李光洁
这三位演技派“大叔”去的观众，又
纷纷倒戈喜欢上了胡先煦饰演的

“小男孩”萧晗。这样的情况不是
第一次发生，两年前海清、黄磊主
演的电视剧《小别离》里，胡先煦和
张子枫两个小朋友也曾经猛抢大
明星风头。接受采访时，胡先煦谦
虚表示自己还在“成为”演员的路
上发奋努力，“演员这两个字我现
在还配不上，但我会努力成为配得
上这个身份的人。”

《小别离》里胡先煦饰演的小宇
至今令观众过目难忘，《老男孩》里
再见胡先煦，仅三两年的工夫，初
中生长成高中生，身高直追刘烨，
儿时脸上的童稚只剩下两三分，
俨然已是个帅气的大小伙子。不
变的是，他演哭戏依然拿手。《老
男孩》前三集，萧晗就从衣食无忧
的小少爷突遭变故，妈妈猝死、爸
爸宣布与他并非亲生，还拿走了
他的全部财产，找到了亲生父亲
却格格不入，导演还给萧晗安排
了不少哭戏。“怎么可能用眼药水
儿呢？”被问到这么多哭戏是否需

要用眼药水辅助一下，胡先煦好像
想都没想过，大感惊讶地说：“眼泪
都是靠情绪来带的，因为如果你足
够了解人物，和人物逐渐融为一体
的话，你会感受到他心里的那份悲
伤，就不需要靠外力来帮助了，自己
都能哭出来。”

通常小朋友表演全靠感受，他
们对剧情完全投入、信以为真，因情
真意切而往往比成年演员演得更精
彩。在新作《老男孩》里，胡先煦尝
试在感受之外，运用成熟演员的表
演技巧，也更多关注到角色之外的
因素。接受采访时他分析说：“萧晗

这个角色大喜大悲，主要是大悲，但
是《老男孩》是轻喜剧，所以我不能
一直演那种哭呀闹呀，难受死了的
样子。那样观众很快就会从心疼你
变得有点烦你了，还是要苦中作乐
的那种感觉。所以我这部戏学到的
小技巧就是不要太多情绪，不要演
得太过。”

80后的杨幂、90后的杨紫、张
一山、关晓彤，一代代童星最终能以
演员为职业立足演艺圈的其实屈指
可数。胡先煦是00后童星代表人
物，2000年出生在天津，学过快板、
曲艺、架子鼓、拉丁舞，2009年凭借

才艺参加央视综艺《非常6+1》初登
舞台，自此开始受到瞩目。2011年
正式出道演戏展露表演天赋，从此
作品不断，7 年后累积多达 25 部。
不仅数量多，其中几个角色都可以
称之为代表作，其中尤以《小别离》
的张小宇和《琅琊榜之风起长林》中
的小皇帝萧元时最出彩。两个角色
性格没有雷同之处，胡先煦的表现
一个灵气逼人，一个细腻含蓄，给观
众留下深刻印象。今年，《老男孩》
之外，他还陆续有《如懿传》《原来你
还在这里》和《陪读妈妈》三部重头
戏。

再多哭戏也不用眼药水

童星转型是道坎

本报讯 印度人 气 男 星 伊 凡
卡·汉因在李安执导的《少年 Pi的
奇幻漂流》中饰演“成年 Pi”而广
为人知。他先前透露自己患上罕
见疾病，并称会在得知诊断结果
后，在社交软件上告诉粉丝。3月
16日，他公开自己身体有“神经内分
泌肿瘤”。

3月6日，51岁的伊凡卡·汉曾

在社交软件上透露自己患上罕见疾
病，并称自己的人生就像是个悬疑
故事。面对未知的情况，他强调自
己不会轻言放弃，会积极奋斗，他随
后还透露，自己在未来7天到10天，
诊断结果出炉后，会再度公开病
情。在事隔 10天后，伊凡卡·汉晒
出一张文字图透露，自己被诊断出
身体里有“神经内分泌肿瘤”，并表

示：“要承认这件事是非常难的，但
是我身边的人给了我爱、勇气，让我
发现我其实身处在一个充满希望的
地方。”他透露自己将出国接受治
疗，要粉丝继续为自己加油，随后他
强调自己的肿瘤与脑无关，并称如
果大家想更了解自己的病，可以尝
试上网搜索一下。

（新娱）

《少年Pi的奇幻漂流》中
饰演成年Pi的演员患上罕见疾病

以上是网友制作的胡先煦
在剧中哭戏的截图

《老男孩》剧照

伊凡卡·汉 《少年 Pi 的奇幻漂流》海报


