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本报讯 3月 16日，中国男性健
康万里行活动走进平顶山。当天下
午，平顶山市第二人民医院（以下简
称市二院）联合国内知名专家在该
院门诊楼一楼泌尿男科门诊共同举
办了大型义诊活动。

在我市卫计委的大力支持、我
市医学会的筹备和部署下，3月 17
日，平顶山市医学会男科专业第一
次代表大会暨首届河南省基层男科
学术会议在市二院急诊楼三楼会议
室举行。大会邀请了河南省人民医
院男科与能量医学科主任、医学博
士、硕士研究生导师张祥生教授，郑
州市第一人民医院业务副院长胡和
平教授，新乡医学院第三附属医院
主任医师、硕士研究生导师窦启峰
教授，河南省医学高等专科学校外
科学教授程四国等知名专家，为参

加学术会议的医学同行分享专科新
进展。

我市卫计委副主任张泉水，市
二院院长侯激流、副院长孟凡杰出
席了大会开幕式。

侯激流在讲话中表示，男性健
康问题不容忽视，为男性健康保驾
护航是医务工作者的责任。此次专
家齐聚鹰城，共同探讨河南省男科
学存在的问题和最新的学科进展，
对我市分级诊疗和专科发展大计起
到了提升和推动作用。市二院泌尿
科是我市较早成立的泌尿专业诊疗
科室，是平顶山市首批重点学科。
医院高度重视泌尿科发展，医院愿
与全省、全市医疗同行共同努力，为
我市男科专业的发展作出贡献。

随后，大会进行了我市医学会
第一届男科专业委员会的选举，市

二院泌尿科主任张二峰当选为首届
男科专业委员会主任委员。

张祥生教授对我市医学会男科
专业委员会的成立表示祝贺，并表
达了对河南省男科专业发展的更高
更远展望和推动河南省男科疾病诊
疗水平整体提高的心愿。

随后，张祥生教授宣布解放军
152医院、市妇幼保健院等8家单位
加入河南省男科联盟的单位并进行
了授牌。

张泉水在讲话中说，此次会议
是本地区学术水平最高的男科学术
会议，专家带来了最新专业发展理
念和科研成果。通过这次难得的交
流学习，我市医务工作者可以通过
多视角学习，零距离接触，创新思
虑，攀登学科高峰，为推动男科学发
展作出贡献。★ （李莹）

推进我市男科专业委员会建设

中国男性健康万里行走进平顶山

近日，在我市开展的“双学双
比”“巾帼建功”活动中，市二院超声
科获得“平顶山市巾帼文明岗”称
号。这个拥有29位在岗职工、女性
占比达到80%以上的科室，是如何
获得该项荣誉的呢？在荣誉的背
后，29位职工到底付出了怎样不为
人知的艰辛和努力呢？3月12日上
午，笔者走进市第二人民医院门诊
楼三楼超声科，探索这个“小”科室
背后的动人故事。

年接诊量15万余人次
全年无休 坚守岗位

超声科以超声医学诊断为主，
探音索影，追踪病情，精准诊断；其
安全、无创、价格低廉、实时动态、可
重复性等优势，常年位居各项影像
学检查选择之首。

在市二院，门诊和住院病人的
超声诊断需求量巨大。据统计，科
室每年接诊量逾 15万人次。采访
当天8时30分许，晨间超声门诊预
约人数已经达到170余人次。上午
8点，7间超声诊室全部进入接诊状
态；上午9点，床旁彩超医生已进入
心内科病区，开始为重症住院病人
进行超声诊断，当天预约的床旁超
声人数达到20余人次，按照每人20
分钟计算，床旁超声医生需要不间
断工作近 10个小时才能完成当天
的床旁诊断任务。

“平均每天400余人次的门诊
接诊量，还不包括复杂病人随时出

现的紧急会诊、夜间急诊超声诊断
及手术中的超声配合任务等。”该科
主任宋保玲说，科里医生从早上进
入诊室到中午，基本没有时间上厕
所，所以根本不敢喝水。中午接诊
到 1点，下午再连轴工作是科室工
作常态。当值的分诊工作人员介绍
说，每天给病人分诊、导诊，介绍的
话能重复上百遍，面对一些老年患
者和行动不便的患者，更是要安抚
情绪、耐心疏导……而这样的工作
量，一年365天几乎天天如此。今
年春节长假期间，超声科依然全员
在岗，接诊量达到3000多人次。为
了科室的高效运转，7位处于孕产
期和哺乳期的医务人员自行将产假
缩短，提前回岗工作；今年年初，科
室医生茹燕因病做了手术，却没请
一天假，和同事调了几天班休养后，
又连续值班把调休补了出来。

这支女职工占多数的超声诊断
队伍，用女性特有的细心和耐心撑
起了精准诊疗的工作任务。24位
女职工为数以万计的鹰城百姓送去
了民生诊疗服务。在这个高任务
量的岗位背后，5位男医生更是付
出了常人难以想象的汗水。颈椎
病、肩周炎成了职业病；常年紧盯
超声屏幕，每个医生的视力伤害都
很大，年轻小伙儿孙先松近3年间
已换了3副眼镜，度数一年比一年
高；医生王飞更是带病坚守岗位，在
值班室打完吊针，高烧39摄氏度也
没有回家休息……

埋头苦干不问难
钻研技术重学术

任务重、人员少，可超声科依然
保持着每年开展两项以上新技术的
工作热情。

去年，科室于全市首家开展了
无痛及术中经食道超声心动图技
术，为高精尖的心胸外科手术提供
了精准的术中影像依据，使接受心
胸外科瓣膜病变手术、先天性心脏
病手术的患者改变了术中监测及术
后即刻评估手术效果困难的状况，
填补了经胸检查不易显示心脏手术
部位残余分流的空白，用有力的技
术支撑为百姓健康保驾护航。

此外，科室在乳腺肿块（5毫米
及以下）术前定位技术、彩超引导下
介入技术、甲状腺结节射频消融以
及疑难病例的诊断领域均达到省
内领先水平；科室开展的实时三维
彩超检查、胎儿心脏超声筛查等项
目，为众多准妈妈送去了优生优育
福利。

为了攀登医学领域高峰，科室
定期派遣医生前往国家级、省级重
点医院的权威专科进修。每次有医
生出门进修，科室就处于“一人进
修、全科分享”的状态，科室微信群
成了毫无保留、共同进步的“思想摇
篮”，大量罕见病例以及专家诊断分
析让他们积累了丰富的病材。马凡

氏综合征、主动脉夹层、胎儿复合畸
形、十字交叉心、永存动脉干等罕见
病例的准确诊断，也说明了科室医
务人员技术的不断进步和发展，复
杂重症彩超诊断技术水平也在省市
范围内崭露头角。此外，科室雷打
不动地坚持每个月两次的业务讲
座，用于分享学科前沿动态，提升全
体成员的业务技术。

管理与技术相结合、服务与质
量相并重，就是这样的奋斗精神，让
超声科的业务量蒸蒸日上。患者的
满意度也在一次次的细心检查、一
次次疑难病例的确诊印证中得到提
升。

“像鸟儿爱护羽毛一样，我们也
要爱护患者、珍惜每一位病人的信
赖。”宋保玲说，这是科室医生说过
最让她感动的语言之一，包含了太
多的敬业与付出以及对超声专业热
爱的正能量。

岗位无尊卑，奉献无条件。在
岗位的责任中，市二院超声科全体
医务人员以勇敢者的姿态将艰难
困苦悉数踏在脚下，不仅成功实现
了专业梦想，而且以满足患者需求
为一个又一个新的起点，不断超越
自我，发展完善，用大胆探索的进
取精神、甘于奉献的崇高医德和不
断创新的领先技术，在患者心目中
树起“精准医疗”的品牌，也成就了
这次“巾帼文明岗”当之无愧的荣
誉。

（李莹）

岗位典范：一年接诊病人逾15万人次
市二院超声科获评我市“巾帼文明岗”

□记者 牛瑛瑛

本报讯 昨天，市民高女士早
早赶到位于市区南环路市气象局对
面程庄街50号院的湛河王德昌中
医诊所。一直想要二胎的她，听说
中医师王德昌是中医世家出身、擅
长妇科治疗，便前来就诊。此时，
诊所内已有数名等候的病人，有
几位是在这里治疗后病情好转再
次前来的。

据介绍，今年73岁的王德昌出
身中医世家。清道光二十六年，他
的先祖王心一因治好了大臣博迪
苏母亲的顽疾，获赠一块大牌匾，
代代相传至今，牌匾上“贡乡医国”
几个大字世代提醒着后人要做真

正为百姓健康着想的中医。王德
昌是王氏中医第六代传人，他自幼
饱受中医氛围熏陶，十多岁开始跟
随父亲学习中医，积累了丰富的临
床经验并研制出了几例专病专
方。他秉承祖训精心把脉，擅长中
医妇科、急慢性咳嗽、急慢性胃炎、
失眠、不孕不育、坐骨神经结节囊
肿及疼痛的辨证施治。多年来，他
一直用自己的中医传承理论造福
一方患者。

据悉，为方便更多患者，王德
昌还特邀好友漯河“名中医”于汝俊
定期来诊所共同为患者会诊，两人
的坐诊时间分别为每周二和周六，
有需要的市民可在周二或周六与他
们面对面交流。★

王氏中医第六代传承人王德昌：

传承中医精髓 造福患者健康

超声科在进行业务学习。付春晖 摄

新华社伦敦 3 月 18 日电 乳腺
癌是女性最高发的癌症，预估风
险对提高乳腺癌患者的存活率关
系重大。英国研究人员最近通过
一种新的测序技术发现了 110 个
与乳腺癌风险有关的基因，可望
为通过基因检测来预估乳腺癌风
险铺平道路。

伦敦癌症研究所的研究人员
在新一期英国《自然·通讯》杂志上
报告说，他们通过新测序技术分析
了基因组上被认为与乳腺癌相关
的 63个区域的图谱，并在其中的

33个区域内发现了110个可能会增
加乳腺癌患病风险的基因。

寻找与患病风险相关的基因
并不简单，因为 DNA 片段会与基
因组中完全不相关的片段发生相
互作用，产生一种被称为“DNA环”
的结构，干扰基因识别。为此研究
人员开发了一种被称为 Capture
Hi-C的测序技术，分析乳腺癌高危
区域的图谱。

新确认的110个基因绝大多数
在此前并未被认为与乳腺癌风险
相关。此外，通过参照病人资料，

研究人员发现其中新确认的32个
基因与雌激素受体阳性乳腺癌患
者的存活率相关。他们表示要进
一步研究新确认的基因，以断定
它们在乳腺癌中起何种程度的作
用。

伦敦癌症研究所遗传流行病
学组组长奥利维娅·弗莱彻表示：

“发现这些新基因将有助于我们更
详细地了解乳腺癌风险的遗传学
机理，最终我们的研究可以为通过
基因检测预估测乳腺癌风险，或为
新型靶向治疗铺平道路。”

新研究确认110个基因与乳腺癌风险相关


