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那 是 阳 光 明 媚 的 一 天 ，
和 煦 而 温 暖 的 阳 光 静 静 地
照耀着，大树在地上投下长
长的影子，使我觉得格外惬
意。

那天中午，我和妈妈去一
家饺子馆吃饭，要了两份饺子、
一份水果汤，可是吃了一半就
吃 饱 了 。“ 剩 在 这 儿 多 浪 费
呀！”于是，我去前台要了两个

盒子，把饺子和水果汤打包带
走了。

回家的路上，走到市二院
门口时，我看见一个坐在街边
的流浪汉。他蓬乱的头发下
是一张脏兮兮的脸，衣服破破
烂烂，脚上只穿着一双拖鞋，
感觉他有六七十岁，看上去样
子很可怜。我看了看手里的
饭，心想：或许他还饿着，这饺

子正好可以给他吃。我停了
下来，可他那样子实在可怕。
我不敢去，扭头看了看妈妈。
妈妈好像一下子就明白了我
的心思，轻声鼓励我说：“去吧，
没事儿！”

于是，我战战兢兢地走过
去，伸手把饭递给他说：“爷爷，
您吃吧！”他猛地抬起头，用感
激的眼神望着我，连说了两声

“谢谢”，急忙用他那满是灰尘
的手把饭盒接了过去，小心翼
翼地打开盖子，狼吞虎咽地吃
了起来。

那 一 刻 ，我 真 快 乐 ！ 我
深深地感受到帮助别人的同
时，自己也收获了快乐。这
时，我听到了小鸟嘹亮的歌
声……

（指导老师：苗晓娜）

那一刻，我真快乐
光明路小学 六(3)班 任柯宇

大清早，我们小记者顶着大风，
兴奋地来到指定地点等车。车来
了，我们欢快地上车，出发去宝丰
啦！

我们来到宝丰科技馆门前，在
老师的带领下，小记者们兴高采烈
地走进科技馆。在科技馆里，我看
到有激光音乐琴，没有琴弦，手放中
间就能发出好听的声音，感觉特别
神奇。我还看到了幻影的宇宙万
物，体验了有趣的实验，看了场精彩
的电影。接着，我们去了博物馆，在
马街书会感受到中国的传统文化。
最后我们来到南湾甲鱼村假日酒店
学做汤圆。

非常愉快的一日游结束了，我
学到了很多知识。

（指导老师：苏杭）

愉快的一天
卫东区实验小学 二（2）班 宗天宝

早晨，当第一缕阳光照进学校，
美妙的声音从窗口飞入云际，
和山雀对话，
和云朵絮语。
当清脆的上课铃声响起，
同学们琅琅的读书声，
从窗口一直一直，
飘到远方。
晚上，
同学们背上漂亮的书包，
走出校园。
落日的余晖向他们招手，
穿着红裙子的云朵姐姐，
向他们微笑。
啊！
学校，
多么美丽的学校！

学校
建设街小学 三（4）班 李雨佩

香九龄，能温席。孝于亲，所
当执。孝敬长辈是我们的传统
美德。今天，我要讲述的是我为
妈妈做的一件事——给妈妈洗
脚。

那天晚上，我写完作业，妈妈
还在厨房里忙碌。我望着妈妈的
背影，思绪的海潮涌上心头……妈
妈是个贴心的人，冬天为我盖被
子，夏天为我扇扇子。为了我，她
放弃了自己的梦想，为我忙碌了十
个春秋。

我该为妈妈做些什么呢？思来
想去，我决定为妈妈洗脚。妈妈整
日为家庭奔波，脚上的老茧不知道
有多厚了；裂痕也不知道有多少条
了。

晚饭过后，我对妈妈说：“妈，
您别忙活了，您坐着，我来为您
洗脚。”妈妈用诧异的眼光盯着
我，但并没有说什么。我跌跌撞
撞地端来一盆温水，卷起妈妈的
裤腿，把妈妈的脚放进去，再轻
轻地搓洗。突然，妈妈的声音从
耳边传来：“我闺女长大了，知道
为 家 长 做 事 了 ，总 算 没 有 白 疼
你。”说完，我和妈妈一起咯咯地
笑了起来。

给妈妈洗脚
南环路小学 四（2）班 陈白晶

今天是三八妇女节，我要
让妈妈快快乐乐地度过这个属
于她的节日。

我利用课余时间，给妈妈
做了一张漂亮的卡片。卡片
中间写着“祝妈妈节日快乐”，
旁边画着几棵大树，因为我希
望 妈 妈 能 够 像 大 树 一 样 强

壮。我看着漂亮的卡片，开心
地笑了。

放学了，我兴高采烈地打
开门，准备把卡片交给妈妈。
奶奶却说：“你妈妈和她的朋友
们出去逛街唱歌了。”听了这
话，我就像泄了气的皮球一样，
特别失落。过了一会儿，妈妈

回来了。我问妈妈：“你不是出
去唱歌了吗？怎么这么快就回
来了？”妈妈说：“你今天下午不
是放假吗？我想多陪陪你。”听
了妈妈的话，我幸福地依偎在
妈妈的怀中。随后，我把自己
做的卡片递给妈妈。我又接了
一盆洗脚水，为妈妈洗脚。洗

脚的时候，我的眼前浮现出一
幅幅画面：妈妈给我做饭吃、妈
妈送我学游泳、妈妈和我一起
学骑自行车……妈妈看我发
愣，问我：“菥菥，想什么呢？”

“没，没什么，我想对你说：‘妈
妈，您辛苦了，我永远爱你，祝
您三八节快乐！’”

妈妈的节日
沁园小学 三（4）班 袁菥

今 天 特 别 开 心 ，因 为 妈
妈带我去参加了鹰城小记者
团举办的“我是小小面点师”
活动。

入 场 后 ，我 们 先 看 了 一
个拉面表演。我围了进去，
只见一团面粉在一个穿白大
衣的厨师手里越变越长，最
后竟然像变戏法似的成了头
发丝那么细的面条，我碰了
一下，结果飘下来好多面粉，
把 我 变 成 了 一 个“ 小 面 人

儿。”
接着老师让我们找好座

位，学习小油条的做法。老师
让我们看了一团面说：“你们不
要以为这是一团普通的面，它
是油条面，用面、鸡蛋、盐等做
成的。”然后老师给我们每个人
发了一团油条面，让我们感受
它的特别之处。我用手拉了一
下，好软啊！我只顾着扯面了，
没感觉到它越来越长，我左边
的一个小朋友风趣地说：“同

学，你在拉油条味的拉面吗？”
我一看，原本 3 厘米长的油条
面被我扯得起码有 30 厘米长
了。

体验过油条面，老师就开
始教我们做点心。老师给我们
演示了八角包的做法，我一
看，心想，这个简单！于是我
骄傲起来，开始做了，前面进
行得很顺利，可后面切的时候
扯下来一大块面，看似简单的
事情我却失败了。我的心情

开始变得失落。第二次我又
失败了，我想放弃了，这时，一
个声音说：“加油！坚持就是
胜利！”于是，我更加认真地做
了一遍，我成功了，一种成就
感油然而生，只是做得像个

“丑八怪”。
虽 然 做 成 了 一 个“ 丑 八

怪”，远远没有老师做的漂亮，
可它教会了我不到最后一刻决
不放弃的精神，意义重大，我一
定要好好保存它。

学做面点
高新区第一小学 四（2）班 李恒哲


