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每年春节，网络上总是一
片起伏的声音，纷纷嚷嚷着年
味变淡了。待在城里的，尽管
面对春节里装扮出来的各种景
观工程，但还是感叹传统的年
味在天幕里飘远了，回到乡村
的，面对凋敝大地，感叹故土在
沦陷，再也回不到精神上安卧
的家园了。

就在这种叹息声里，一年
又一年，世界上独有的春运大
潮，依然在中国大地上热烈地
涌动着，每天数百上千万的人
流，候鸟一般飞回故土家园，与
亲人团聚，也与岁月告别。春
节，这是一年之中灵魂上停留
的码头，相聚过后又从春天启
程，奔赴各自的人生河流。

有一天我同朋友老孙探讨，
到底什么是传统的年味？走亲
访友，购买年货，享受美食，祭奠
祖宗，过年礼仪，源源流淌中华
文化中的沉淀与继承……在这
种年味的寻找怀旧里，我和老
孙发现，无论多少年味的飘荡，
它其实是让我们精神上有所愉
悦与安顿。

物质生活丰盛的时代，我
们早已经不为春节里吃上几天
美食而翘首以待了，网络的出
现，我们对远方人的期待相见，
也不像过去年代那样强烈了，
只要想见上一面，电话与视频
瞬间就完成了，发达的技术，或
许正在稀释着现代人之间的感

情。想起古人，骑驴吆马去探
亲访友，穿越关山万里，途中时
间甚至长达数月，所以古人描
写的友情文章，散发着那么浓
郁的情感。

在我同老孙的交流中，还
得出这样一个结论，在时代的
变迁中，年味也应该被赋予与
灌溉更丰富的内容。比如，我
们精神上嗷嗷待哺的年味，能
够多一缕书香吗？老孙对我
说，今年春节，他要阅读几本历
史人物传记，还要重温一下《中
国植物志》，因为他发现，他叫
得出来的植物名字，熟悉的植
物习性，其实还没有一百种，他
想通过阅读，去亲近植物，让大
地上的植物，蓊蓊郁郁地长进
他心里。老孙在城市里是一个
靠摆摊卖卤肉支撑着全家生活
的人，他平时也靠阅读供养着
自己的灵魂，所以我看老孙的
面色一直是滋润的。

川流不息的生活里，常常
发现一个现代人群里的特别景
致，那就是大量出现的低头一
族，他们是在看手机，手机已经
很严重地绑架了他们的生活。
尤其是微信里的朋友圈，很多
人在内心拒绝着，但又无法真
正放弃，总是本能地点开飞快
浏览一下，有人甚至靠一个个
点赞来完成对自己精神上的输
液。这其实是一种精神上的荒
芜与贫困。

我问过几个陷入手机生活
里的人，一旦视线从手机上离
开，还真正记得什么呢？他们
大多摇摇头，出现恍惚的神
情。不可否认，网络方便着我
们的日常生活，给我们的生活
插上了翅膀，无限怀念从前慢
生活的，并不是要真正回到古
代。但网络里这种碎片化的信
息，它已经让现代人的部分生
活被切割得支离破碎。有个在
微信里频繁发“鸡汤”文的人，
内容大多是教人如何为人处世
宽容大度，时时刻刻蹦跳着一
颗感恩的心。但事实是，这个
人在现实生活里，并没有靠这
种“鸡汤”灌注而成为一个精神
明亮的人，相反，他是一个锱铢
计较的人，前不久还患上了轻
微的抑郁症。我们真实人生的
处世法则，还得靠日积月累的

慢慢修炼，甚至来自雷霆万钧
的劈顶力量。

列举这些，我是想说，我们
对精神世界的构造，手机上的
浏览还是太苍白了，还可以通
过对书籍的阅读加以完成。人
类文明史的浩大进程，除了实
物的顽强存在，大多还是在代
代相传的书籍里延伸，书籍里
往往横卧着历史的灵魂。一个
人的阅读史，也是这个人的精
神成长史，通过阅读，由此成就
了精神上浩瀚的故乡。

在春节的幸福团聚中，在
千门万户的灯光里，我们找上
安静的时间，打开一本书，让精
神世界的河流，通过阅读实现
水与水的交融。

春节里的年味，因为这一
份淡淡书香的浸润，而更醇厚
悠长。

情人节，老周向我请假，要提前下班。
我调侃道：“提前下班，回家过情人节？”“我
有妻儿家室，没情人。”老周欣欣然地说，“倒
是想给老爸和他的情人，买两张舞会入场
券。”

老周说，他父亲始终难以摆脱他母亲去
世的阴影，常常如痴地诉说着过去的美好时
光，讲他和母亲退休后如何热衷于交际舞。

“母亲去世后，父亲再也没开心过，日子过得
乱而消沉。”老周欢喜地说，“不过前些时，父
亲脸上有了笑容。”

原来有一天，老周去看望父亲，碰见他
正和对楼的陈姨颇有兴致地切磋舞技。老
周知道，陈姨也是孤寡老人，也喜欢跳舞。
老周的出现，使两位老人不知所措。“你陈姨
家下水道堵了，找我帮助处理一下。”陈姨走
后，父亲解释说，“其实，她也帮过我。她有
难处，我也该帮她。”老周猜出两位老人的心
思，问父亲是不是觉得陈姨人不错？父亲
说，在一起有话说，让人忘掉烦恼。

父亲还说，他和陈姨打算成立一个老年
交际舞队，以舞会友。真正让老年人能够老
有所乐，老有善养。

“孝有百种，遂老人心，如老人愿，当属
首位。”老周喜滋滋地说，“借情人节之际，给
两位老人送上舞会入场券，聊表晚辈心意。”

时下，常见一些晚辈反对老人再婚，甚
至做出不够理智的事情。我钦佩老周对长
辈的理解和体贴。我称赞道：“你的孝心，难
能可贵。”

老周不辞辛苦地从单位直奔舞厅，买好
入场券，又赶往父亲家。“老爸，你觉得陈姨
合适，那就主动吧。”老周不失浪漫地对父亲
说，“都说，探戈是情人之间的秘密舞蹈。那
就邀请陈姨跳一支情人舞，公开你们甜美的
秘密。”

春节里，多一点书香吧 跳一支情人舞
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