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中国健康体检业已迈进精准
2.0时代，作为体检2.0时代引领与
标准制定者、A股上市中国专业体
检与医疗服务集团——美年大健康
自2016年入驻鹰城以来，已为我市
各级党政企事业团体及个人提供专
业体检与健康管理服务超20万人
次，客观健康需求特别是大型医检
设备检查重大阳性征数据统计分析
结果，充分印证并提醒了当前例行
性预防体检、精准体验、深度完整体
检的必要性！

美年大健康平顶山体检分院为
回馈社会，肩负应有的社会责任，近
期将陆续刊登关于该院参与“健康鹰
城”共享共建主题活动及精准体检2.0
时代的相关文章，开启“精准体检·佑
护精彩人生——美年精尖医检设备
公益体验”活动，敬请关注！

活动内容：
一、集报送健康：
A、集本期及后续各期本刊本

版面该院相关报道内容5份，可免
费体验后列检测一项（任选：动脉硬
化检测120元、骨密度110元、肺功
能70元、人体成分分析95元）；

B、集齐25份（各期任意组合累
加），可兑换低剂量螺旋CT肺部检查
（对肺部进行立体切片式检查，直径

约0.5cm的肺部结节都可清晰成像，
其肺部结节检出率约为胸片的 10
倍，是早期肺癌筛查国际金标准），
价值280元；

C、集齐50份（同上）可兑换1.5T
超导核磁共振头部检查（无创、无
痛、无辐射，对病灶进行精准查找定
位，目前已经成为肿瘤、脑血管疾病
超早期筛查的利器），价值600元；

D、集齐150份（同上），可兑换胶
囊胃肠镜检查（世界唯一会动的安翰
胶囊胃肠镜：无痛、无创、无麻醉、无交
叉感染和出血风险、全方位无盲区、精
准筛查胃肠疾病），价值3600元。

二、做基础体检项目免费赠精
准项目（CT、磁共振、胶囊胃镜等）
体验，详情请致电或到店咨询；

体验资格兑换：活动规则发布
日起，持本人身份证件、集报样品至
店内确认登记现场体验或接受院方
预约安排（周一至周六9:00-11:30），
关注微信、电话通知体检时间。备
注：每人仅限享受对应免费体验名
额一个。

本活动有效期截至11月10日。
地址：平顶山市建设路西段建

宏国际大厦一楼。
电话：（0375）2055566。

（魏应钦）

精准体检·佑护精彩人生

美年精尖医检设备公益体验活动开启

众所周知，白酒文化在我国
源远流长，经历了千年的沧桑，
依然深刻在国人心中，无法磨
灭。

饮用白酒，对身体是有好处
的，归纳起来，好处如下：

一、增强药力。服用含有白
酒的药方时，中药可以借助酒的
辛温行散、活血行气之性，可以
增强药力，有利于药力迅速到达
全身经脉。

二、增进食欲。白酒能加快
胃的血液循环，在吃饭的时候，
少酌一点低度的白酒能增进食
欲，促进食物消化。

三、缓解疲劳。
四、祛除寒冷。每 100克白

酒中含有1246千焦能量，因此适
量喝点白酒，可以祛寒。

五、活血通脉。喝少量的低
度白酒可以扩张小血管，加速血
液在全身的流通，促进血液循
环，减缓胆固醇等脂质在血管壁
的沉积，有利于改善心脑血管系
统。

但是，饮用白酒虽好，却并
不适合每个人饮用，以下这些人
群就是不能饮用的：

一、孕妇或哺乳期妇女。孕
妇过量饮酒可能导致婴儿畸形、
智力迟钝，严重的造成死胎。而
哺乳期的妇女如饮酒，酒精会顺
着乳汁进入宝宝的体内，造成宝
宝醉奶。

二、睡觉打鼾的人。一般睡
觉打鼾的人呼吸道都比较狭窄，
酒精会让呼吸道的肌肉处于麻
痹状态，酒后入睡容易造成呼吸
道堵塞，出现窒息现象。

三、有肝脏疾病的患者。因
为肝脏是人体的解酒器官，如果
肝脏有疾病的人其解酒功能本
来就比一般人差，长期或者大量
饮酒会诱发酒精肝等疾病。

四、有胃、肠疾病的患者。
这部分人因为胃肠器官有病灶
存在，如饮酒过量会造成消化不
良、胃炎、胃出血、胃炎、肠炎等
疾病，严重者可能会大出血。

五、有高血压、高血脂、冠心
病等心脑血管疾病的患者。这
部分人因为自身疾病的关系，如
果喝酒会造成大脑过度兴奋、血
管扩张、心跳加速、心律不齐等
症状，严重的可能会引起血管痉
挛或休克。 （张喜艳)

饮用白酒可活血通脉

五类人不宜
饮用白酒

□记者 耿剑

本报讯 2017“双十一”告别单
身相亲嘉年华将在双丰商城六楼
美食广场举行。报名单身不仅能
获得价值88元的美食卡，还有免
费电影票、免费健身卡、婚纱券、美
妆券等众多福利，届时不仅有美味
等待，还有心上人相约。

据介绍，本次活动由平顶山市
总工会、平顶山日报社联合主办，
双丰商城承办，活动地点位于双
丰商城六楼美食广场。据活动组
委会的工作人员介绍，目前预约
报名参加此次活动的单身人士已
达数百名。

平顶山日报社万人相亲活动
在市民的关注和支持下，帮助许多
鹰城单身朋友找到了理想的伴
侣。本次相亲活动时间定在“双十
一”，目的是让更多鹰城单身人士
通过这一大型相亲派对寻觅到知
音。此次活动现场除了举办单身
相亲，还有丰富多彩的节目和单身
才艺展示。美食广场还为报名者
提供价值88元的餐券，让每一位
单身朋友都有机会品尝到这里独
特的美食。另外，届时还有免费电
影票、健身体验券和五折购物卡等
福利和惊喜等着大家。

报名方式：携带本人身份证
原件及复印件；大专以上学历者
提供学历证明原件及复印件；提
供近期三英寸彩色生活照片两
张；离异或丧偶者提供相关证明。

报名时间为周一至周六上午8：00
至下午5：30。报名地点为鹰城广
场对面平顶山日报社东配楼208
室。也可以通过微信报名，关注鹰
城万人相亲鹊桥会微信公众平台，

回复“双十一”，根据提示填写个人
信息，付款成功即为报名成功。

报 名 电 话 ： 4940520、
4940521、 18236662727、
13592179403。

报名就送88元美食卡、免费电影票、免费健身卡……

今年“双十一”单身相亲福利多
□记者 耿剑

本报讯 10月 22日上午，由
中国食文化研究会墨子文化委员
会主办的《餐饮讲堂》活动启动仪
式在如意酒家举行，平顶山市新
华区食品药品监督管理局有关人
士，我市餐饮界精英、豫菜大师及
面点大师们参加了此次启动仪
式。

据介绍，由中国食文化研究
会墨子文化委员主办的《餐饮课
堂》是对中式餐饮业而开设的。
主要传授前卫美食菜品、传统美
食的烹饪技术。活动当天分别进
行了菜品展示、面点展示，并应大
家的要求，现场操作展示了秘制
香辣虾、香葱煎豆腐、黄河大鲤
鱼、糖醋里脊的制作方法。中国
食文化研究会墨子文化委员会会
长王金汉，秘书长张卫东，副会长
温明涛、徐新年等参加了启动仪
式。

中国食文化研究会墨子
文化委员会

《餐饮讲堂》活动
启动仪式举行

本报讯 白酒市场回暖，“纸
白酒”再度兴起。10月22日，北京
商报记者发现，首期18万批国窖
1573瓶贮年份酒（2009）近日登陆
中国白酒产品交易中心名酒收藏
交易平台并被认购一空。此外，包
括茅台、五粮液及很多区域、地域
名酒在内的白酒品牌，纷纷加码高
端白酒投资业务，或为行业新一轮
白酒金融化风潮埋下伏笔。

白酒因为具有抗通胀、保值增
值等属性，成为可投资产品，其中

高端白酒因兼具高端性和稀缺性
而受到资本追捧。所谓白酒金融
化，是指以白酒实物为基础的增值
渠道，基于产品预期而进行的投资
行为，参与的机构主要包括银行、
信托、私募和各类产权交易平台。
这些白酒理财产品在合同到期后，
投资者可以通过“实物+收益”或“现
金+收益”两种方式来实现收益。

近日，在泸州市举办的白酒产
业供给侧结构性改革战略发展高
峰论坛上，中国白酒产品交易中心

名酒收藏交易平台正式上线，国窖
1573瓶贮年份酒（2009）作为该平台
第一只上线产品，开盘价1360元/
瓶，首期18万批已全部认购完毕。

另外，北京商报记者从辽宁众
城酒类商品交易平台官网得知，今
年6月20日，茅台集团正式成为
该交易平台发售商。此外，五粮液
集团也已经与辽宁众城完成签
约。记者随机查看贵州白酒交易
所、上海国际酒业交易中心、中国
白酒产品交易中心后发现，目前上

市酒品中也不乏区域白酒品牌的
身影，包括水晶舍得2012珍藏版、
西凤国典凤香50年年份酒、竹叶
青1998、郎牌郎酒2006等。

事实上，早在六年前，白酒行
业就已经出现过白酒金融化热
潮。2011年6月初，四川信托推出
以茅台为投资品种的信托计划；同
年次月，泸州老窖200吨国窖1573
大坛定制原浆酒通过北京产权交
易所旗下金马甲网上产权交易平
台进行公开交易。 （刘一博）

高端白酒金融化再掀热潮


