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□记者 牛瑛瑛

本报讯 常有女性朋友在接受诊断性放
射线后发现怀孕了，或者怀孕期间因为疾病
原因不得不接受X线照射，于是不少人选择
终止妊娠。解放军152医院妇产科主任郭伟
平说，X射线分为无害剂量、治疗剂量、损害
剂量和致死剂量，绝大多数诊断性的X线检
查通常是不会造成胎儿伤害的，比如一次四
肢或胸部X线摄片、一次非腹盆腔部位的CT
检查。

据介绍，常规齿科 X 线检查、头部 X 线
检查、四肢X线检查，以及胸部X线检查、乳
腺钼靶检查，或者头胸部CT是不会对胎儿
造成损伤的，儿童期癌症的风险提高可以

忽略不计。需要做腹部检查时请与医生商
量。所以如果孕期因为疾病的原因，或者
受到创伤确实需要做X线检查且没有更佳
替代者，是不需要担心会造成胎儿危险而
拒绝检查的。即使不接受照射，同样会有
4%至6%的新生儿有各种类型的畸形，但绝
大多数是轻微的，比如胎痣、多一个手指或
脚趾等，孩子有畸形不是诊断性放射线的
结果。

超声波对胎儿有没有害呢？郭伟平说，
超声波使用的是一种声波，不是离子射线。
目前为止，从没有过诊断性超声波造成胎儿
损伤的报道出现，包括多普勒彩超，因此孕
期超声波是安全的。

在生殖医学中心，不孕不育的女性患者

就医时常常被要求进行子宫输卵管造影
（HSG）检查，即通过扩张阴道，经宫颈口注
入碘对比剂，在X线透视下摄片，以显示子
宫有无畸形以及输卵管是否通畅等。由
于 HSG 检查时间一般选择在月经结束排
卵期之前，所以检查当月的卵子是经受了
X 射线的考验的，因此医生不建议当月同
房，但是在 HSG 次月，完全可以放开胆子
造人。

郭伟平提醒说，如果你怀孕了，或者怀
疑怀孕了，一定要告诉医生。这不光是X线
照射，其他用药的选择也很重要。如果怀
孕期间需要做X线检查，也要告诉医生是否
近期做过相似检查，或许这次的检查就可
以省掉。★

照X线后要终止妊娠吗？
解放军152医院妇产科专家：通常不会对胎儿造成伤害

□记者 牛瑛瑛

本报讯 32岁的韦炳柱是不幸的，因为从
小患有小儿麻痹症导致左腿变形；他又是幸
运的，湛河骨伤科医院不但为他治好了病，还
免费提供陪护服务并减免了两万多元费用。
10月20日上午，第二次手术后的韦炳柱已能
从病床上独自坐起。见到记者，这位憨厚的
广西柳州人一直说着感激的话。

从韦炳柱的相关检查结果可以看出，严

重的小儿麻痹症导致他骨盆发育不良，明显
倾斜畸形，左侧股骨头、股骨颈、股骨干变细，
髋臼窝变浅，腰椎排列不齐、侧弯，呈 S状。
从小到大，拐杖一直没有离开过他。

今年5月份，他在一位同乡病友的介绍
下，独自一人乘火车从柳州来到湛河骨伤科
医院，在这里做了第一次手术（软组织松减
术）。听说他是拿着每个月800元打工挣来
的钱看病时，该院骨伤科主任汪盘根一阵心
酸，当即决定为他减免各种医疗费用1万元。

10月12日，韦炳柱再一次来到该院，10月
13日做了第二次手术（截骨矫正术及马蹄足
矫正术）。这次手术，医院又为他减免了1万
多元的医疗费用。来就诊时，他只穿了一件
短袖和短裤，汪盘根又自己出钱给他买了保
暖的衣服。

由于没有陪护，手术后他在床上的吃喝
拉撒都是靠护理人员和好心人帮忙。护士
长周慧霞亲自喂他吃饭，给他接尿；邻床的
陪护张大姐也伸出援手，每次给家人买饭

时也会给他捎上一份……目前，韦炳柱恢
复良好，出院后他就将扔掉从小相伴的拐
杖了。

“以后，我可以找一份收入更高的工作
了。”韦炳柱对自己以后的生活充满信心。

湛河骨伤科医院是我市贫困残疾儿童抢
救性康复工程定点机构，是经市卫计委批准
成立的一家专业从事创伤、骨折、手足外伤、
断指再植、小儿脑瘫、儿麻畸形矫正为特色的
非营利性骨科医院。★

32岁的柳州小儿麻痹症患者即将扔掉拐杖

大爱鹰城让他重获新生

本报讯 为贯彻落实“精准扶贫
健康扶贫”工作总体要求，10月 19日，
市第二人民医院（以下简称市二院）医
疗市场部组织该院专家团队，到鲁山
县团城乡枣庄村开展健康扶贫义诊活
动。

当天一早，市二院心内科、疼痛科、
内分泌科、眼科等科室专家兵分两路，
一路由心内科、疼痛科、眼科专家先行
前往枣庄村为村民义诊，一路由内分泌
科主任陈民为该乡村医进行专业培
训。此次活动共服务村民 190 人次。
其中，测血糖 140 人次、量血压 180 人
次、做心电图39人次、眼底检查50人
次，发放宣传资料260份。

下一步，市二院将继续开展医疗进
村服务，帮助提高基层医疗机构服务水
平。 （李莹 付春晖）

市二院到枣庄村
开展扶贫义诊活动

平煤神马医疗集团总医院（以下简称总
医院）烧伤整形科自成立以来，积极引进国内
外先进治疗技术，结合鹰城患者的实际需求，
形成了鲜明的科室特色，享誉我市及周边地
区。该科室坐拥公立三甲医院的优秀医疗资
源，现有高级职称3人，中级职称3人，住院医
师2人。在科室主任崔树英的带领下，科室
以“家”文化为理念，为广大患者提供精湛治
疗和温馨服务。

该科室每年收治烧伤、整形病人千余例，
成功救治重度烧伤患者并帮助众多烧伤患者
回归社会；近年来，科室在慢性创面诊疗中走
在全市前列，为长期外伤不愈、伤口感染、糖
尿病足以及破溃癌变的患者提供诊疗福利；
科室还开设有规范化的整形美容门诊手术
室，其医学美容技术达到国内水准。以技术
实力领航、优质服务护航的总医院烧伤整形
科，无论是基础设施还是技术水平都走在了
国内一流行列。

精修医术，与国内先进技术接轨

总医院烧伤整形科不仅是医院的重点专
科，当我市出现烧伤病人等大型突发事件时，
该科室还承担着救援任务。作为重点科室，
以“家”文化为特色的烧伤整形科，真正做到
了为烧伤患者创造生命奇迹，让病人迎接美
丽新生的诊疗理念。崔树英说：“打造过硬技
术，整合烧伤诊疗综合救护平台，让烧伤患者
从身体、心理上得到治疗，让科室的仁爱精神
进一步得到彰显。”

今年7月，一场突发的煤气爆炸事故让
我市鲁山县的一个幸福家庭遭遇了巨大痛
苦：母亲和两个年幼孩子全身60%以上大面
积烧伤。三人的病情十分棘手，在总医院领
导的坐镇指挥下，烧伤整形科医护团队在崔
树英的带领下开启了挽救生命模式。清理创
面、抗感染治疗、开启多学科救治模式、制定
治疗方案，重度烧伤患者要面临的是长期治

疗和巨额诊疗费用，这个来自农村的家庭经
济实力有限。为了帮助这个遭遇磨难的家
庭，烧伤整形科医护人员在给予患者积极有
效治疗的基础上，通过网络平台求助、院内组
织爱心救助以及申请减免治疗费用等方式，
帮助患者度过困境。

在烧伤整形科医护人员一个多月的精心
医治和护理下，患者度过了高风险的烧伤感
染期，经过精湛的植皮技术，受伤的母子三人
得到了很好的康复。“创面的修复加上肢体功
能最大限度的康复，让这家人很快恢复了自
信和笑容。”崔树英表示，患者出院后，两个孩
子很快回归了校园，就连烧伤最严重的母亲
也重新开始工作，一家人的幸福生活又重新
续航了。

心系患者，让先进技术“接地气”

“烧伤整形科有着深厚的技术内涵，如何
将这些技术应用于老百姓则是我们的责任。”
崔树英说，“近年来，出现慢性难愈性创面的
患者越来越多。这种外伤不愈、伤口长期暴
露、糖尿病并发糖尿病足（俗称老烂脚）可能
不会立即威胁患者生命，但如果久治不愈，则
严重影响患者和家人的生活质量，甚至会引
发感染扩散，导致脓毒症、皮肤长期溃破癌变
等并发症，从而危及生命。”谈到慢性创面的
危害，崔树英表示，在总医院烧伤整形科，依
托高质量创面修复技术，科室又引进了PRP
（负压引流）技术，这种新的非手术治疗方法，

不需要开刀就能解决皮肤溃疡、创面经久不
愈的问题。

家住汝州市的7岁男孩彤彤（化名）一年
前遭遇了车祸，导致右侧脚踝及小腿粉碎性
骨折。随着治疗的结束，彤彤右侧脚踝的外
伤创面却一直没有愈合，并出现反复感染。
一次偶然的机会，彤彤在家人的带领下来到
了总医院烧伤整形科接受治疗。科室通过游
离皮瓣移植配合PRP技术，让这位小患者长
期溃破的皮肤重获新生。

随着PRP技术的推广，在总医院烧伤整
形科得到有效治愈的患者越来越多：来自我
市卫东区56岁的刘先生治好了因钉子扎破
导致20多年的足底大面积溃破伤；40多岁的
我市农民梁先生重度外伤导致的面部组织不
愈得到了修复；无数糖尿病足患者多年的黑
疽、溃破的老烂脚创面重获新生；家住我市湛
河区70多岁的陆老先生多年来头上长疖子、
反复创面不愈引发的鳞癌也得到了有效治疗
和修复……

PRP负压引流技术因其具有无疾病传染
及免疫排斥反应，且费用合理、取材方便、制
备简便、安全性高等优点为长年累月受着皮
肤溃疡糜烂的患者解除了痛苦，送去了福利。

与美丽同行，开展规范化医学美容技术

作为全市最早开展规范化医学美容技术
的科室之一，总医院烧伤整形科在祛眼袋、隆
鼻、隆乳术、巨乳缩小、吸脂术、体形雕塑、面
部和乳房自体脂肪移植充填等美容整形手术
具备国内一流技术。

“整形美容对于这些先天或后天畸形患
者来说，更多的是增强了自信心，重拾追求美
好生活的勇气。”崔树英说，由科室医生张成
书为首的团队先后于上海第九人民医院进
修，科室以专业、规范化医学美容技术为依
托，帮助爱美人士治愈肉体的创伤，修复受伤
的心灵，一路和美丽同行。 （李莹）

平煤神马医疗集团总医院烧伤整形科：

屡创生命奇迹 共迎美好人生

10月20日，科主任崔树英（左二）与医护人员一起为一位糖尿病足患者
进行会诊。 本报记者 李英平 摄


