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她，4岁开始学习钢琴，但在14
岁的时候放弃了。她为什么没有坚
持下去呢？今天我们来听一听琴童
小月（化名）的故事。

“这 10年，钢琴教师换了七八
个，孩子虽然也想学，却不知道应该
如何学，越学越迷茫，最后还是选择
了放弃。”小月的爸爸说，由于工作
关系，他认识的专业音乐老师比较
多，在孩子学习钢琴方面，他有着得
天独厚的条件。所以在小月4岁的
时候，他就开始让女儿接触钢琴，培
养孩子兴趣。可是，孩子学了一段
时间后坚持不下去了。后来，他又
为孩子找了第二位钢琴教师，结果
学了一段时间后，孩子又重蹈覆辙，
就这样孩子断断续续地学了10年，
最后以放弃收场。

“你弹得不对，重新学！”小月的
爸爸说，小月每换一个老师都要从
头学起。孩子本身是比较喜欢钢琴
的，但遗憾的是，最终还是放弃了。

就这个问题，雅马哈钢琴星教

室的负责人说，像小月这样的情况
很常见。为什么会出现这样的问题
呢？根本原因在于，孩子不知道究
竟在学习什么！孩子学习的是弹奏
钢琴的技巧而不是音乐，孩子陷入
了为学钢琴而学钢琴的困境。

如果你的孩子也想学习音乐，
你不妨先到雅马哈星教室找专业的
老师聊一聊关于音乐教育这个话
题，相信你会对孩子的音乐教育有
一个新的认识和理解。

据了解，雅马哈音乐教育始于
1954年，其平顶山中心成立于2001
年，集钢琴销售和音乐教育为一
体。经过16年的发展，该中心2016
年转变教学方式，升级为雅马哈星
教室，推行国际通用的雅马哈音乐
教育方法，成为鹰城钢琴教育行业
的一面旗帜。

雅马哈星教室地址：市区建设
路与新华路交叉口北100米雷锋小
学 门 口 ； 电 话 ： 3898009、
13939966580。 （王红梅）

学了10年，
她为什么放弃了钢琴？

□耿剑/文 张鹏/图

本报讯“我做的红烧肉瘦肉为
什么发硬？”“我们家做的红烧肉颜
色为什么总把握不好呢？”为了解除
市民疑惑，本报记者联系毛家菜的
厨师，本周六现场教大家学习制作
红烧肉。

红烧肉可谓是一道经典美味，
各年龄段粉丝都不少，但由于这道
菜制作要求较高，因此，市民在家制
作有一定的难度。肉选的不到位，
做出来的红烧肉口感自然不好；制
作时程序和火候把握不好，更是达
不到入口即化的口感；上色过程中
把握不好，做出来的红烧肉颜色不
好看。只有以上因素都具备了，做

出来的红烧肉才能色香味俱全。
据介绍，此次全程指导的厨师

是毛家菜厨师李旺，他做的红烧肉
不仅味道鲜美，颜色也十分耐看。
活动当天，他将带大家一起制作这
道美食，喜爱这道菜的市民千万不
要错过机会。报名热线：7026855。

本周六：大厨教你做红烧肉
近日，北京商报记者调查精

酿啤酒市场发现，作为舶来品的
精酿啤酒，在中国消费市场还没
有明确的生产标准以及产品定
义，一直引用美国精酿啤酒厂的
定义标准来弥补标准缺失的短
板。这导致近两年以高端啤酒身
份在国内渐受消费者追捧的精酿
啤酒，在认知度不高、标准缺失的
情况下，销售市场普遍存在产品
鱼龙混杂、质量参差不齐等问
题。业内人士指出，“洋标准”不
完全适合中国精酿啤酒且没有法
律实效，目前国产精酿啤酒规模
小，消费者认知度低，该产业仍有
待规范和检验。

◆自有标准缺失

5至9月是北方啤酒行业的销
售旺季。记者近日调查酒类市场
发现，前几年冷门的精酿啤酒，在
消费升级的大环境下，已经发展成
为当下啤酒消费人群的新宠。从
街边酒类便利店到酒馆，各式各样
的国产精酿啤酒成为吸引客人的
点单招牌。但值得一提的是，虽然
国产精酿啤酒市场火热，但这一新
品类在国内缺乏专项政策规范以
及管控，至今仍在沿用美国精酿啤
酒厂的定义标准。

公开资料显示，由于精酿啤
酒这个概念由美国人发起，所以
国内精酿啤酒一直引用美国酿造
者协会对精酿酿造者的要求。

对此北京自酿啤酒协会会长
李威表示，目前国内精酿啤酒确
实仍参考美国精酿啤酒厂的定义
标准：首先，精酿啤酒厂必须持有
75%以上的股权，保证企业独立
性；其次，每家精酿啤酒厂年产量
不能超过600万桶，规模不能很
大；再次，精酿啤酒厂需要坚持传
统酿造工艺，在原料的添加上绝
对不能站在成本的角度做减法。

业内人士指出，精酿啤酒引
入中国后没有形成固定的消费
圈，整个产业没有代表性。所以
在有针对性的国家标准出台前，

国产精酿啤酒只能引用美国标
准，弥补产业标准缺失的短板。
但美国对精酿啤酒厂的定义标准
不完全适合中国精酿啤酒，国产
精酿啤酒有自己的特点。相比美
国精酿啤酒产业，国产精酿啤酒
规模小、消费者认知度低，发展处
于萌芽状态。

记者先后采访5家精酿酒馆
工作人员后得知，目前精酿啤酒
还没有大规模被国内消费者熟
悉，部分消费人群选择精酿啤酒
是凭个人偏好，但更多人消费精
酿啤酒是对高端啤酒概念的追
求。

◆量小未成主流

据悉，国产精酿啤酒在近几
年才真正兴起，仍属小众产业，既
未形成成熟产业链，也没有规模
化运营，所以在国家范畴中，对精
酿啤酒的认识程度比较低。“国内
针对精酿啤酒的管控标准相对滞
后，而这已经成为精酿啤酒行业
新常态。”中国食品产业评论员朱
丹蓬说。

资料显示，目前中国啤酒市
场规模在2000亿元左右，进口啤
酒的比例不足1%，国内精酿啤酒
所占市场份额约 0.1%，当下以
40%的速度增长，未来或将达到
3%的体量。值得一提的是，目前
中国市场上精酿啤酒仍然以进口
精酿为主，进口精酿与国产精酿
啤酒的占比为9比1。

精酿啤酒尽管目前整体体量
小，但不可否认的是，精酿啤酒属
于中国啤酒消费的顶端产品，随
着中产阶级新生代崛起以及商务
人群消费需求，精酿啤酒将逐渐
发展成规模、产业链成熟的高端
啤酒产业，但这需要时间。朱丹
蓬指出，当国产精酿啤酒产业进
一步形成一定气候和群体后，国
家对精酿啤酒的管控标准自然会
应运而生。预计在 2018 至 2019
年底，国家将会有针对精酿啤酒
产业的相关政策出台。

◆市场乱象难断

李威告诉记者，国内很多精
酿啤酒商家最初都采用前店后厂
模式，在一定规模内，商家使用自
有酿酒设备在店内进行酿造和出
售，属于合法行为。

随着市场需求的不断扩大，
整个精酿啤酒产业处于野蛮增长
阶段。记者调查发现，由于国内
管控标准缺失，“洋规则”只具有
参考意义而没有法律实效，因此
国产精酿啤酒市场品牌鱼龙混
杂、产品定价混乱、质量参差不齐
成为普遍现象。

在记者调查的 5家酒馆中，
精酿产品数量最少的10种，最多
的超过40种，近半精酿啤酒产品
名称未对酿造原料或啤酒种类做
出适当标示，没有可供消费者参
考的产品信息，整体呈现出多、
杂、乱的特点。

据悉，工业啤酒和精酿啤酒
均有生、熟之分。精酿生啤以及
工业鲜啤一般均使用酒桶盛放；
精酿熟啤以及工业熟啤则经过杀
菌程序，以瓶装、罐装的形式出
售；未经过杀菌的精酿啤酒成分
中均含有活性酵母。除部分商家
打着精酿啤酒的名义，向消费者
出售桶装的工业鲜啤以假乱真
外，有些精酿啤酒商家在销售时
也不会明确告知消费者瓶装、罐
装的精酿啤酒里没有活性酵母，
存有混淆、误导消费之嫌。

此外，调查结果显示，北京市
场中的精酿啤酒馆，旺季补货周
期大概在半个月至一个月。李威
指出，精酿鲜啤的保质期一般在
一周左右，而经过杀菌的精酿啤
酒保质期一般为一年。精酿啤酒
馆内的产品7天内很难销完，啤
酒质量难以保障。同时，记者随
机送检了一批精酿啤酒，检验后
发现一款标示为帝国精酿茯茶啤
酒（双龙啤酒）355ml的美国进口
精酿啤酒中竟然含有细菌成分，
质量堪忧。 （刘一博 武媛媛）

国产精酿啤酒
依赖“洋规则”

据报道，使用荧光检测技术可
以识别威士忌的酒龄、原产地和味
道，理论上还可以识别假冒产品。

这种技术的作用机理是样品
（这里为威士忌）与荧光染料结合，
呈现出不同的颜色。通常选择在不
可见光下会发出绿色或蓝绿色的水
溶性染料，在染料中加入少量威士
忌，威士忌与染料结合后的溶液会
变暗或者更加鲜亮。通过使用几种
不同的染料，就可以获得独特的图
案，这就是每种威士忌对应的“指
纹”，所以该技术也可以形象地称为

“荧光指纹识别技术”。
研究人员共测试了来自美国、

苏格兰和爱尔兰地区的33款威士
忌，每个测试使用6种不同的染料，

准确率达到99%。每次实验可以同
时测试32个样品，15分钟以后即可
进行结果分析。为了确保数据的准
确性，每个样品重复测试6次。

一位研究人员说，荧光检测方
法最强大的一点是能够根据某些特
点将威士忌清楚地识别出来。研究
人员还将荧光检测法与气象色谱、
高效液相色谱和质谱法等进行对
比，结果发现，荧光检测法的检测结
果优于其他方法。但荧光指纹识别
技术并不是没有缺陷，120 个检测
样品中有4个样品出现错误分类，
该研究人员认为，这是因为有些威
士忌的特征非常相似，不容易分辨，
但是他说，添加更多的染料可以减
少出错的概率。 （李璇）

科学家使用荧光法鉴别威士忌

□记者 牛瑛瑛

本报讯 生活中，不少人有口
苦口臭、排便困难、粪便干结的症
状，数天甚至一周才排便一次，并
且排便时伴有腹部疼痛、腹胀和
下坠感，并伴有食欲减退、便血、
贫血等症状，部分患者还会有失

眠、烦躁、多梦、抑郁和焦虑的情
况出现。长久下去，极易诱发高
血压、中风、结肠癌，危及生命。

记者近日采访了解到，位于
市区矿工路中段市一高西100米
路南的惠民大药房一分店经销的
肠立通是出口型国家专利秘方。
主要针对急慢性便秘患者，专药

专治便秘20年。据了解，肠立通
独含的名贵苗药成分可让肠绒毛
动起来、肠黏膜活起来，清理肠道
毒素，使体内宿便彻底排出，进而
修复受损肠道壁，彻底解决老年
便秘。按疗程服用效果最佳。市
民 可 拨 打 康 复 热 线 0375—
6168120咨询。

苗药古方肠立通，解决中老年便秘
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厨师李旺做的红烧肉十分诱人


