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本报讯“刀背刮鱼鳞、片鱼
时垂直下刀、熬汤汁用番茄沙
司。”上周六，在学习制作糖醋鱼
时，厨师每一个关键环节的演示
都让大家受益匪浅，操作过程中
大家围着厨师问个不停。

7 月 1 日上午 9 点半，报名
参加糖醋鱼学习的市民准时来
到一鼎鲜酒店，厨师郑培强拿出
当天采购的新鲜鲤鱼，原计划是
从片鱼开始教，没想到大家争抢
着要看厨师是如何杀鱼的，厨房
里瞬间围满了人，厨师娴熟的动
作让围观的市民啧啧称赞，刮鱼
鳞、去鱼鳃、去内脏，每一个步骤
市民都不想错过。

鱼杀好洗净后正式进入制
作阶段。片鱼时郑培强刀法娴
熟，垂直下刀，切至鱼刺部位开
始倾斜，这一过程让市民不断
发出惊叹声。“我在家都是斜着
片进去，原来大厨都是这么片
鱼的。”一位参加学习的市民
说。接下来的各个环节厨师逐
一演示，市民学习得格外认真。

制作糖醋鱼备料：糖、白醋、

料酒、色拉油、盐、番茄沙司、淀
粉、酵母粉或无铅泡打粉、面粉、
油、蒜蓉、鸡蛋、芡粉。

制作步骤

第一步：将鱼杀好洗净改
刀，每面六刀最好，改刀时先垂
直下刀，感觉切到鱼刺了刀刃向
鱼头方向倾斜。

第二步：用少量盐和料酒腌
3-5分钟，也可以根据自己口味
腌制时添加姜片和香葱。

第三步：准备糊糊。三把淀
粉一把面，鸡蛋一个，酵母粉或
无铅泡打粉适量，少量色拉油，
打成糊状备用。

第四步：色 拉 油 入 锅 加
热，油温升高后关小火，将腌
制好的鱼挂上糊，入锅后小火
炸 13 分钟左右，将炸好的鱼
装盘。

第五步：开始熬糖醋汁，番
茄沙司半瓶、白糖七两、白醋二
两、盐少量，入锅熬至起泡为止，
加入少量芡粉搅拌，倒入适量热
油使糖醋汁起泡，再加入蒜蓉拌
匀，最后将熬制的糖醋汁浇在炸
好的鱼上即可上桌。

糖醋鱼：舌尖上的诱惑
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□记者 牛瑛瑛

本报讯 夏天是皮肤病高发
季节，患上皮肤病常常奇痒难
忍，让人苦不堪言。近段时间，
市民李先生的皮肤病又犯了，浑
身出满了鳞屑红斑疹子，抓过之
后皮肤疙疙瘩瘩，变得又黑又粗
糙，像长了苔藓。用了夫士软膏
后情况慢慢好转了。

记者采访了解到，位于市区
矿工路中段市一高西 100 米路

南的惠民大药房一分店经销的
夫士软膏是百年古方，该药对牛
皮癣、皮炎、湿疹、瘙痒症、鱼鳞
病、白斑、红斑、荨麻疹、体癣、手
足癣、脚气、花斑癣、痤疮等皮肤
病有一定效果。经临床研究，夫
士软膏能清除体内血毒、脏毒，
帮助患者清除易感基因，从病灶
处修复免疫细胞，让肌肤全面康
复。按疗程使用后可恢复正
常 。 患 者 可 拨 打 康 复 热 线
0375-6168120咨询。

牛皮癣、皮炎、湿疹、皮肤瘙痒
夫士软膏帮你解决烦恼

“挤压式”竞争已成常态。行
业的洗牌推动了光瓶酒的回归，而
这种崛起态势的背后是低档盒装
酒市场正被蚕食，在20元至50元
价位段表现尤为突出。作为曾经
挤满商超货架的大众消费品，低档
盒装酒正被边缘化的背后除了光
瓶酒的挤压还有更多原因……

低档盒装酒逐步被边缘化

通过多地的市场调研，糖酒快
讯发现，在20-50元价位段，传统盒
装酒有被边缘化的趋势，甚至某些
渠道没有该价位的盒装酒。与此相
反，20-50元价位段的光瓶酒却是
摆满了货架，深受各酒企重视。

糖酒快讯通过调查发现，在商
超、便利店、烟酒店等，20-50元价
位段的传统盒装酒正在被一线名
酒企和区域酒企边缘化。

糖酒快讯记者在成都的走访
中发现，在该价位段的盒装酒常见
的有丰谷和泸州老酒坊两个品
牌。丰谷为区域品牌，而泸州老酒
坊在去年已经回归泸州老窖主序
列，并致力于百元价位段，在市场
上的低价产品则属于尾货。

在上海市场，记者发现杜康在商
场的实际价格为38.8元，而价格再往
上的就是50元以上的西凤酒，以及百
元价位的五粮液系列酒。

表面上看，似乎20-50元价位
段的盒装酒数量仍旧很多，其实这
和前几年相比已经大幅度缩减，甚
至在部分商超、便利店已经没有此
类产品的踪迹。特别是泸州老窖
大幅缩减品牌，砍掉的条码有数千
个，其中最多的就是低档盒装酒。
同时，近年来，西凤酒、古井贡、迎
驾贡、口子窖等都在对产品线进行
整顿并升级产品。不管是全国一
线名酒企还是区域酒企，20-50元
价位段的产品已经被边缘化。

综合各地市场，目前在20-50

元价位段的低档盒装酒基本可分
为三类。其一是区域酒企的地产
酒；其二是名酒的贴牌开发产品；
其三是部分品牌的扫尾货。其中，
名酒贴牌产品正在大幅缩减，更多
的是在 50元以上，而区域酒企也
在忙于升级产品，产品价格也在逐
步向上走。

光瓶酒成20-50元价位段主流

在20-50元价位段，与低档盒
装酒正在逐渐被边缘化相反，光瓶
酒却在逐步增多，逐渐成为主流。

光瓶酒能成为主流得益于两
个方面：一方面是光瓶酒的消费场
景不断拓展。随着消费者生活方
式的转变，聚餐、聚会、朋友小聚越
来越多，光瓶酒的渠道从餐饮店、商
超开始渗透到家庭自饮，这都使得
光瓶酒的消费场景得以拓宽。另一
方面是光瓶酒的价格带不断拓宽。
过去光瓶酒的主流消费价位在10
元左右，而近几年的主流价位升级
到15-20元不等，同时还有更多产
品在挖掘20-40元价位段乃至更高
价位的市场。目前市场上不乏在百
元价位销售良好的光瓶酒。

北京卓鹏战略咨询董事长田
卓鹏表示，光瓶酒已经成为行业风
口，进入了一个量价齐升的阶段，
光瓶酒销量从2012年开始平均增
速没有低过15%。

多原因造就低档盒装酒减少

谁抢走了低档盒装酒的市场
份额？对此多位专家分析认为，造
成低档盒装酒逐渐减少的原因是多
方面的，而光瓶酒既是其中的一个
原因，同时也是低档盒装酒挪出市
场空位后的有力市场份额抢占者。

在黑格咨询集团董事长徐伟
看来，消费升级和价值回归使得消
费者更愿意接受价格更高的产品，

这是造成低档盒装酒减量的重要
原因。

北京正一堂营销咨询有限公
司副总经理邵伶俐进一步表示，消
费升级一方面使得消费者喝少点、
喝好点的意识越来越强，另一方面
也使得该价格段的产品不能适应
竞争的需要，低档盒装酒被边缘化
是市场的必然反应。

北京圣雄品牌营销策划机构
创始人邹文武分析认为，从场景上
来看，低端盒装酒市场主要以大众
化家宴及喜宴为主，在消费升级
下，市场从一、二线城市向三、四线
城市乃至乡镇市场转移，造成了低
端盒装酒市场销量下滑。

低档盒装酒会不会消亡?

至于此价位段盒装酒会不会
消亡的问题，邹文武称：“未来低端
盒装酒的起点应该在 50-70 元价
位段，但20-50元价位段的盒装酒
也不会消亡。”徐伟也表示该价位
段盒装酒不会消失，只是量减多少
的问题。

对此，邵伶俐则明确表示，低
价位盒装酒没有未来。他分析有
三大原因。首先是厂家在该价格
带没有空间和力度运营；其次是各
渠道环节没有利润；再次是包材上
涨，还有消费升级和产业链的原
因。“现在 20-50元的产品依旧存
在，是因为有的区域根基深厚，但
或许并不盈利，而没有利润的产品
是没有未来的，一定会被淘汰。”

品牌专家徐广生则分析称，现
在就下定论20-50元价位段盒装白
酒会退出市场为时尚早，确凿地说
应该是市场基础不牢固的非名牌
酒、投机性贴牌盒装酒与“李鬼酒”
逐渐退出。未来，强势性全国名酒
品牌、强势性区域白酒品牌与地方
主流白酒品牌将会构成三足鼎立的
市场架构。 （张瑜宸）

低档盒装酒会消亡吗

片鱼时郑培强刀法娴熟，市民看得惊叹不已。

光瓶酒抢占低端盒装酒市场
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