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在市十六中，一些老师痴心教育，一心
探索教育教学方法，带出了一批拥有良好学
习习惯和生活习惯的合格学生；一些老师积
极投身到教科研工作中，取得丰硕的教科研
成果。今天，我们就来认识一下市十六中董
花珍、徐隆辉、杨春霞三位优秀老师。

用心让学生养成好习惯

“播下一个行动，收获一种习惯；播下一
种习惯，收获一种性格；播下一种性格，收获
一种命运。”在日常教学管理中，董花珍注重
学生习惯的培养。

每年新生开学第一课，董花珍都会领着
学生熟悉校园环境、卫生区的分布、清扫用
具的摆放等，让学生养成良好的卫生习惯；
逐条学习《中学生守则》《中学生日常行为规
范》等，让学生养成良好的行为习惯。她采
用“集分”的方法，比如用十个笑脸换一个
本，上面签有老师的姓名；给家长打电话或
者编辑短信表扬学生，不间断地鼓励学生，
树立学生学习的信心。

多年的潜心教学，董花珍先后获得省优
质课教师、市学术技术带头人、市优秀班主
任、市骨干教师等荣誉。

“一名学生今天在校的学习方式，必然
会与他明天的社会生存方式保持某种内在
的一致性，而小组合作学习正是这种一致性
的切入点之一。”在习惯改变命运这一认知
上，徐隆辉和董花珍保持了一致。徐隆辉是
一个勇于创新的班主任，他主张学生在快
乐、活泼、生动、自由的氛围中接受教育，而
小组合作学习则赋予了学生相当充分的自
由和相当宽松的气氛，为学生创造性思维

的发展提供了有利的锻炼和提高机会。

积极探索教学新模式

在教科研方面，市十六中的老师们各有
所长，徐隆辉和杨春霞就是其中的优秀代
表。

徐隆辉，中学高级教师。1994年参加工
作以来，一直在市十六中从事初中数学教学
和班主任工作。先后获得河南省名师、河南
省教学标兵、平顶山市名师、平顶山市优秀
班主任、全国数学竞赛优秀辅导员等荣誉称
号。他撰写的《信息技术与数学教学整合初
探》《新课程中数学教师教学行为的转变》等
多篇论文获省市级奖。

徐隆辉勤学习、善反思，积极探索课改
新理念。课堂教学中，他注重培养学生主动
思考、发现问题、提出问题以及分析问题、解
决问题的能力，采用“情景引入—发现问题
—合作探究—归纳总结—拓展延伸”的教学
模式，构建自主学习课堂。

杨春霞是中学英语高级教师，2000年至
今一直担任班主任。先后荣获市拔尖人才、
市优秀教师、市学术技术带头人、市骨干教
师等荣誉称号，德育论文《用智慧的爱追寻
班级管理之幸福》获市教研成果奖。

杨春霞在教学中提倡“和谐互助模
式”。她把对学生的教育工作融于日常的一
言一行，通过言传身教，潜移默化地带动学
生、影响学生，发挥每一个学生的积极性。
杨春霞平时还很注重学生健康心理和完美
人格的培养和塑造，关注学生的终身发展。
她带的班级学风浓，综合实力强，深受家长
好评。 （王红梅）

痴心教育勤探索 投身科研结硕果
——记市十六中优秀教师董花珍、徐隆辉、杨春霞

2015年至今，市八中教师在省、市乃至全
国教学大赛中屡获大奖，其中何洪展老师在
第五届中小学和谐杯“我的模式我的课”高效
教学模式博览会与“三级建模”经验交流会上
荣获特等奖；张晓华老师在2016年河南省高
中英语优质课大赛中荣获一等奖……

不到三年时间，市八中一批青年教师如
雨后春笋般脱颖而出。对此，市八中校长贾
晓燕说，学校推进生本课堂，让学生主动、高
效学习，让教师快乐、有效教学，新课改促进
了教师队伍的群体性成长。

实施生本课堂，让学生成为学习的主人

生本课堂教学模式的核心为课堂“六环
节”，即出示目标，明任务；检测预习，查问题；
小组合作，再探究；展示成果，师点拨；当堂检
测，强巩固；静思整理，谈收获。

课改之初，贾晓燕亲自培训教师，组织教
学研讨，全力推进生本课堂教学模式。贾晓燕
每天都要挤时间深入课堂听课、评课，帮助教
师“打磨”课堂教学。她提出的生本课堂实施
方案，为老师指出了前进的方向和目标，激发
了教师的工作热情，很多教师拿着教案到办公
室请校长评课、指导，学习风气日益浓厚。

走进该校课堂，发现老师讲得少了，多数
时间都是在学生中间巡视，讲解学生遇到的各
种问题。几十分钟的教学过程中，生生之间、
师生之间互动频繁，课堂氛围融洽。该校副校
长荆小辉说，学校现在完全改变了“满堂灌”的
教学模式，课堂成了学生充分表达思想和展示
思维过程的舞台，他们在质疑问难和讨论交流
中获取知识，提升能力，感受成功的愉悦。

“老师看似轻松了，其实课下付出更多。”
该校教师王新竹告诉记者，生本课堂强调学
生是学习的主人，学生人手一份导学案，提前
进行预习，课堂上会提出更多意想不到的问
题。所以，老师需要下大功夫备课，挖掘教材
之外的教学资源，这样才能在激活学生思维
方面大做文章、巧做文章。

精心打磨 ，培育名师名家

“名师铸就名校”。自实施生本课堂教学
改革以来，市八中精心打磨教师，激励教师发
挥潜能，大胆创新，让每位教师都能够收获成
功的喜悦，体验到教师职业的幸福感。

每周四，市八中任课教师分年级分学科
进行一次集体备课。备课组制订集体备课计
划，严格遵循备课流程：主备人主备（人人个
备）→集体研讨→修正学案→统一印制→统
一使用→课后修正。该校教科室主任郭新宇
说，备课时由主备人编写导学案。在集体备
课时间，主备人呈现导学案，说课。每位教师
都要发言，共同讨论，集思广益。随后，主备
人整理完善导学案，形成共案。备课组长将
导学案下发给任课教师，任课教师再将导学
案细化，形成定案。

每次集体备课时，该校领导和老师还要
“会诊”课堂，查找课堂教学中的薄弱点，引领
教师不断完善自我。贾晓燕以身示范，引领、
带动教师把“工作学习化、学习工作化”当作
一种职业生活方式，让学习研究成为习惯、反
思交流变成常规。渐渐地，老师们变得更加
好学，他们常常在课余探讨教学问题，相互交
流，取长补短。在集体备课的基础上，同组内
老师还要跟踪听课、集体评课，及时展开教学
反思，形成补案。在一次次的“打磨”中，该校
教师的教学水平日益提升，一大批教师快速
成长起来。

“校长总是不打招呼推门听课，这让大家
感到压力很大。不过，大家对教学更用心了，
备课时更下功夫了，为的是把每一节课都上
成优质课。”该校九年级语文教师闫佩锦说，
校长每次听完课都会详细评课。她评课时毫
不留情，一针见血，让老师感受到被揭伤疤的

疼痛。但是，她的建议和指导又会让老师如
醍醐灌顶般痛快。

2016年第一学期开始，该校打破优质课
大赛的惯例，采取推门听课的比赛形式。该
校青年教师何洪展发自内心地说：“实行新课
改后，一天不学习都觉得退步了。每天的备
课量很大，但是看到课堂上学生专注探索、积
极展示，学得不亦乐乎，我觉得特别开心，再
累也值得。”

“问渠哪得清如许，为有源头活水来”。
该校每年开展一次教科研活动月，要求老师
树立“问题即课题、教学即教研、研究即成长、
成长即成果”的新理念，对中招、高招试题进
行研究，研究考纲、考题、考向，改进平时的教
学，解决教学中存在的实际问题，提升教学的
针对性。新的教研方法，更接地气，效果更
好，已融入教师生命的成长历程，并展示出了
独特而持久的魅力。

贾晓燕要求每位教师要善于在教学中发
现问题，学会在撰写与生本课堂有关的教育
叙事、案例和课例分析中进行反思，学会在反
思批判中促使自身的专业成长。在她的亲身
示范下，老师们不断更新教育理念，不断完善
学科素养。八年级数学老师孙俊峰将思维导
图运用到教学中，大幅提升了学生的学习效
率；美术教师王春杰不断探索灵活多样的授
课方式，比如带美术生外出写生、采取分层教
学等，充分调动学生的学习积极性，大幅度提
高了学生的学习成绩……

生本课堂的构建为市八中的课堂教学和
素质教育开展注入了无尽的活力与动力，取
得了事半功倍的效果。2014年，该校历史教
师宋建领被市教育局评为平顶山市第三届名
师；2017年，该校语文教师席慧杰、生物教师
郭新宇被评为平顶山市第四届名师。在生源
基础较差的情况下，该校升学率大幅提升。
2015年、2016年，市八中连续两年获得市政府
颁发的“目标完成奖”和“特色教育奖”，并在
2015年获得市政府颁发的“高考质量奖”。

（邢晓蕊/文 王国政/图）

让学生主动、高效学习，让教师快乐、有效教学

市八中推进生本课堂激发师生潜能

近年来，市二高特色教育得到长足发
展，成为我市首批国家级特色学校。近日，
市二高再添喜讯，河南省模特艺术研究协会
平顶山分会在该校挂牌成立，预示着该校的
特长教育从此迈向新台阶。

2006年，市二高开办模特专业，河南省
模特艺术研究协会尤其是李浩英会长给予
了大力支持。十余年来，该校模特队在省、
市乃至全国赛事上屡次摘金夺银，获奖30
多项。在我省高考专业课统考中，年年成绩
名列前茅。该校模特队在业界享有盛誉，不
仅是平顶山市大型表彰会上的指定颁奖司
仪，且连年参加市教师节大型文艺汇演、春
节联欢晚会等大型活动。

在河南省教育厅“一校一品”评比活动
中，市二高空乘模特专业被评为特长教育

“品牌”专业。如今，已经毕业的模特队员，
有的正在“北京服装学院”“郑州航院”“南京
航空航天大学”等知名高校就读，有的已经
成为航空公司的“空姐”“空少”翱翔于蓝天，
圆了飞天梦。

当天上午，河南省模特艺术研究协会平
顶山分会挂牌仪式在市二高形体训练室举
行，市二高高三空乘模特专业特长班的学
生、平顶山市女子模特队分别上场进行了精
彩的表演。

据河南省模特艺术研究协会平顶山分
会会长、市二高模特专业教师张秀漪介绍，
平顶山分会将在河南省模特艺术研究协会
的支持和领导下，积极开展平顶山地区模特
行业基本情况的调查、收集、汇总、分析工
作，研究行业的发展方向，重点开展青年模
特的培养，为高校输送人才，同时做好中老
年模特、少儿模特的培训，积极开展多种形
式的模特推广和普及工作。

“从形体的矫正，到心灵的修为，我们要
让模特艺术成为改变生命的力量！”该校相
关负责人说，在河南省模特艺术研究协会平
顶山分会的引领、带动下，市二高的师资力
量将不断得到加强，未来定会培养出更多优
秀的模特人才。

（邢晓蕊/文 郭馨/图）

市二高特长教育迈向新天地

■市八中“树特色，铸品牌”系列报道

课堂上师生互动频繁


