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□记者 丁进阳

本报讯 昨晚，平顶山市第四届全民健
身大会开幕式在市体育村体育馆举行。5月
至10月，我市将掀起全民健身热潮。

平顶山市第四届全民健身大会由市政

府主办，市体育局承办，旨在广泛开展全民
健身活动，推进健康鹰城建设。

本届全民健身大会的主题为“全民健
身 健康鹰城”，活动内容有健身表演、健身
比赛、志愿者服务及国民体质监测。

与往届不同，市体育局不再统一组织安

排各类体育活动和比赛，发动和利用社会资
源办比赛，使之真正成为人民群众自己的健
身大会。各县（市、区）、体育协会、体育俱乐
部、各机关、企事业单位均可组织举办比赛。

据市体育局有关负责人介绍，截至目前
全市已有130家单位报名承办健身活动。大

会期间，承办体育赛事的单位向市体育局提
出申请后，市体育局将派出专业人员给予技
术指导和支持。开幕式上，来自全市各健身
站点的社会体育指导员进行了团体表演。

我市第四届全民健身大会开幕
“体质达人”赛今天启幕，来报名拿奖吧

本月起停发房产证不动产权证“上岗”
● 两证在一段时间内并行有效
● 房产证上写谁的名字不再重要，不动产登记簿上有名字才算数
● 把房子登记在孩子名下存在各种风险 ［A08］

［相关报道见A03版］

图为开幕式表演第五章《彩球飞扬》。 昨晚，平顶山市第四届全民健身大会开幕。本报记者 禹舸 摄


