
12月23日下午，卫东区矿工路
小学一年一度的跳绳比赛在学校操
场上举行。虽然天气寒冷，但是同
学们运动激情不减，欢呼声、呐喊声
响成一片。

本次比赛包括 1分钟小绳和2
分钟大绳，一至二年级的项目是：前
摇、大绳；三至六年级的项目是：前
摇、编花、双飞和大绳。

赛场上，选手们都自信满满，神
采奕奕，积极投入。特别是一年级
的小朋友，一张张小脸涨得通红，跳
得很兴奋。高年级的更是技高一
筹，特别是双摇和编花，厉害得不得
了。最能体现团队合作的是2分钟
集体跳大绳，一、二年级的小朋友在

家长们的大力支持下与班主任老师
一起摇起了绳子，学生犹如一个个
活泼的小精灵在绳子中跳跃。各个
班级各显其能，积极配合。一声哨
响，各班选手在两位“绳手”的“指挥”
下，快速有序地穿越上下翻飞的绳
子，充分展现出了轻快、活泼、节奏
之美。伴随着耳边呼呼的甩绳声和
阵阵加油声，整个校园沸腾了。

多年来，矿工路小学行走在特
色办学的路上，在积淀中寻找教育
特色定位，明确以美为目标，以和为
过程，努力构建美和校园，打造和谐
至美的教育——以美立校，和谐育
人。

（董艳艳 郭海涛）

矿工路小学

跳绳比赛 激情满满
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本报讯 12月 16日上午，星
海学校优秀小记者校园表彰会
成功举行，五名优秀小记者、四
名优秀小记者班主任、一名优秀
小记者辅导员受到表彰，并领取
了精美礼品。

在表彰会上，星海学校校长
陈昌说，一年来，在平顶山晚报
小记者团的精心组织和学校的
大力配合下，学校相继开展了

“重阳节采访抗战老兵”“挑战者
联盟”等小记者活动，使小记者
们在实践中增长了见识，提升了
能力，培养了社会责任感、集体
荣誉感等重要的个人品质与素
质。

“我们学校十分重视小记者
工作，班主任的工作异常繁忙，
但他们利用课余时间组织、带领
小记者参加校内外的各种活动，
耐心辅导小记者写作文，不断培
养小记者的实践能力和采访、写
作能力。一年来，我校小记者在
《平顶山晚报·花样年华》小记者
专刊发表文章多篇，小记者站工
作受到家长好评。”陈昌说，接下
来，学校会把小记者活动和校园
文化、德育教育等紧密结合，开
展起更加丰富多样的小记者活
动，并让小记者在学校的大型活
动中担当采访、写作新闻稿件等
重任，让小记者们在实践中历
练、成长，使校园小记者站真正

发挥作用。
获奖小记者代表徐瑞盈分

享了她的感受，她说：“通过参加
小记者活动，我学到了课堂上学
不到的新闻知识及其他社会知
识，锻炼了胆量，提高了自理能
力和写作能力。明年，我期待参
加更多小记者活动，争取在晚报
上多多发表作品……”

颁奖典礼最激动人心的时
刻到来了，5名优秀小记者怀着
兴奋的心情上台领奖，台下的同
学们热烈鼓掌。获奖小记者从领
导手中接过了笔记本、童话书等
精美礼品，一个个笑逐颜开。同
学们露出羡慕的眼神，有的同学
禁不住发出欢呼声。有些同学已
按捺不住迫切的心情，询问老师
如何加入小记者行列……

接着，该校一名优秀小记者
辅导员、四名优秀小记者班主任
也当众受到表彰，并获得了精美
的礼品。该校获得全市优秀小
记者辅导员的陈超老师说，新的
一年，他会抽出更多时间组织小
记者参与社会实践活动，让小记
者在校内外实战采访中历练采
访、写作本领，让更多学生在小
记者的带动下积极参与集体活
动，不断提升写作能力，让小记
者成为学生的榜样，在校园内传
播正能量，引领全校学生健康成
长。

“怒发冲冠，凭栏处，潇潇
雨歇；抬望眼，仰天长啸，壮怀
激烈……”12 月 19 日上午，沁园
小学诵读国学经典展示活动正
在火热的气氛中进行。

当日上午9时30分，该校五
（1）班的同学们身着统一的服装，
拿着精心准备的各类道具，昂首
挺胸走上学校专门搭建的“诵读
国学经典展示活动”大舞台。他
们在诵读时动作整齐划一，声音
时而如洪钟铿锵有力、时而如和
风细雨悠远绵长，个个精神饱满、
张力十足，赢得了在场师生阵阵
热烈的掌声。

阅读人生 持续七年

据悉，多年来，沁园小学一直
致力于中华经典传统文化的教育
和传承。2010年 1月 1日，为了进
一步继承和发扬中华传统文化，
同时营造积极向上、清新高雅、健
康文明的校园文化氛围，激发师
生浓厚的读书兴趣，沁园小学正
式启动了以“阅读人生”为主题的
诵读国学经典活动。

为了深入持久地把此项活动
开展下去，该校校长穆铁功亲自
带头，组织优秀师资力量研发了
《沁园小学中华经典诵读》《千古
绝唱古代经典诗词摘录》《校园礼
仪读本》3本书。第一批三本书各
印刷1500册，免费发放到学生手
中，达到人手一册。同时为了节
约印刷成本，该校规定，6年级学
生毕业后要把3本书留在学校循
环使用。

师生共读 亲子共读

为了保证诵读质量，该校还
规定了师生共读、亲子共读两大
模式。师生共读模式主要在校内
进行。学校将师生共读的时间固
定为每周三下午第三节课，各班
语文老师负责各班的诵读质量和
诵读时间。每天到了诵读时间，
规定在校的全体教职工要全部深
入到教室，与学生共读。

在亲子共读的模式中，该校
印制了封面上印有“最是书香能
致远 腹有诗书气自华”“读书使
人睿智 读书使人聪明 书是人
类进步的阶梯”等名言名句的课
外阅读记录卡。学校要求学生
每天晚上抽出至少20分钟时间
和家长一起阅读，阅读完成后认
真填写记录卡上的5项内容，并
由家长签字。每学期期末，学校
要把记录卡收集起来进行集中展
评。

五（4）班学生冯诗泽每天早
上晨读《论语》《出师表》《小石潭
记》等名作40分钟，晚上阅读30
分钟。诵读的过程让他受益匪
浅，他充分感受到了国学经典的
魅力，大大提高了他的阅读和语
言组织能力，对他的学习帮助很
大。2016年度上学期，冯诗泽荣
获该校“阅读之星”荣誉称号。

“每周一班”经典诵读

为了检验班级阅读质量，学
校还创新升旗仪式，规定在每周
一升旗仪式上由一个班集中展示

本班诵读的成效。为此学校专门
搭建了“沁园小学‘沁文化’国
学经典诵读展示”大舞台。

据该校少先大队辅导员平冠
栋介绍，因为全校有30个班级，
每个班级只能在一个学期里展示
一次，所以，各个班级都非常重视
经典诵读展示，纷纷提前准备，多
次精心排练，以达到展示效果。

五（4）班班主任张素华老师
对诵读经典展示活动深有体会：
学校“每周一班”的经典诵读展示
活动需要全班孩子参与，并且在
诵读中融入了舞蹈、快板、书法、
乐器演奏等因素，成了孩子们自
我展示的大舞台。同时，班级老
师和孩子们的感情日益深厚，与
家长的沟通也愈加畅通，孩子们
经受锻炼，素质迅速提升，集体荣
誉感日益强烈。

为了鼓励阅读，该校还制定
了阅读评价体系，每学期都会评
出书香家庭、书香班级和阅读之
星。如今，诵读国学经典的神奇
力量已经在该校悄然生根发芽：
现在校园里会时不时地听到这样
的声音：“‘老吾老以及人之老、幼
吾幼以及人之幼’，你都是五年级
的学生了，怎么还欺负一二年级
的小弟弟小妹妹呢？”

据该校校长穆铁功介绍，沁
园小学历经七年的阅读人生活
动，历尽漫长的岁月，积淀了深厚
的沁文化内涵，饱含了全体师生致
力于最是书香能致远、腹有诗书气
自华的心血。

（禄雪铃 王建党）

沁园小学

诵读国学经典 展示别样风采

本报讯 12月 26日下午，湛河
区实验小学三（9）班的56名学生与
56名家长参加了以“顺利转折，扬
帆远航”为主题的家校共育活动。

笔者在现场看到，活动内容丰
富多样，特别是不少学生发自肺腑
的倾诉，引得家长动情落泪，有的家
长情不自禁地与孩子拥抱在一起，
给予孩子最大的鼓励。

据湛河区实验小学校长郭迎州
介绍，为全面贯彻党的教育方针，该
校把家校共育系列活动（大讲堂、大

实践、大总结）、拇指课程的开发与
使用、德育在课堂教学中的渗透与
融合，作为落实立德树人、发展学生
核心素养的三大抓手。这三大抓手
既相互独立又彼此联系，统一于学
校拇指教育特色理念的引领之下。
家校共育活动采用统一安排、统一
主题（一个年级一个）、统一上课地
点、家委会委员担任评委现场打分、
学校综合评定等环节确保活动有序
进行。

（王建党 张群合）

湛河区实验小学

家校共育 助力腾飞

星海学校举办优秀小记者校园表彰会

5名优秀小记者上台领奖
优秀小记者：
王赟钦、纪锡璋、徐瑞盈、程利祥、李怡璇
优秀小记者辅导员：
陈超
优秀小记者班主任：
王鑫、高浩玲、苏醒、张琳

□记者 邢晓蕊/文 张鹏/图

优秀小记者受表彰

优秀小记者兴奋地展示证书


