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□本报记者 魏应钦

近日，深圳患白血病的6岁女童罗
一笑持续受到关注，其父罗尔因筹集治
疗费用而陷入“捐款门”事件。12月24
日凌晨，噩耗传来，罗一笑因患急性淋
巴细胞白血病合并严重并发症导致多
脏器功能衰竭，经抢救无效不幸离世。
人们在纷纷对罗一笑去世扼腕叹息的
同时，也对儿童白血病给予了极大的关
注：这种病究竟是不是绝症？如果患上
白血病，普通家庭能否承受起昂贵的治
疗费用？

对此，我市的相关专家表示，儿童
白血病不是绝症，急性淋巴细胞白血病
根据发病初的情况可分为低危、中危和
高危，其中低危患者治愈率可达 80%
以上，而中高危患儿就要考虑通过骨髓
移植治疗。对于慢性粒细胞白血病，目
前不再考虑骨髓移植，可以通过靶向治
疗，每天在家口服4粒药，生存期明显
延长，甚至治愈。

八成以上低危患儿可治愈

昨天，新华区人民医院副院长、血
液科主任陈玲表示，白血病是造血系统
的恶性肿瘤，其实，儿童白血病中70%-
80%为急性淋巴细胞白血病，多见于2

至7岁的孩子，80%以上的低危患儿可
以治愈。比如，在他们医院就诊的湛河
区的一名急性淋巴细胞性白血病患儿，
4岁多时开始化疗等治疗，经过两年多
的巩固，总体治疗花费不到8万元。如
今孩子已经上了初中二年级，学习生活
情况良好。

陈玲说，他们医院收治的白血病患
者，很多都得到了良好的治疗，恢复正常
的工作和学习，有的后来还结婚生子。
随着医学的进步，不少类型的白血病都
能得到缓解和治愈，延长生存期。儿童
白血病恶性程度高，多是急性发作，病情
发展迅速，但对化学药物治疗很敏感，癌
细胞容易杀死。因此，儿童白血病如果
能早期发现，采用恰当的手段，大部分可
以取得满意的疗效。

对此，市第一人民医院综合内科主
任马晓苗也表示了相同的观点，她认为
早期的规范化检查很重要。

走出儿童白血病的治疗误区

“不过，在生活中，人们对儿童白血
病还存在着不少的误区。”陈玲说，有的
人认为白血病治不好，想根除必须移植
骨髓。其实低危的急性淋巴细胞白血

病、急性早幼粒细胞白血病和一些慢性
的淋巴细胞白血病、慢性的粒细胞白血
病是不需要做骨髓移植的。

还有的人认为，目前白血病患儿比
以前多了，实际上，我国目前白血病的
总发病率基本稳定。由于儿童患其他恶
性肿瘤较少，而白血病的发生率占所有
儿童恶性肿瘤发生率的一半以上，再加
上近年来随着我国经济、社会的发展和
医保制度的逐步完善，白血病患者得到
收治的多了，放弃治疗的少了，因此就
有人误以为儿童白血病患者日益增多。

另外，罗一笑事件也引起了人们对
白血病治疗费用的关注，对此，陈玲说，
儿童急性淋巴细胞性白血病90%是低
危和中危，早期治疗花费较少。但是如
果孩子身体较弱或并发症较多的，要花
费十几万元或更多。目前，对于儿童白
血病治疗，国家还有一些大病救助政策
及小天使基金等慈善救助项目，多数家
庭的经济能力是可以承受的，因此千万
不要随意放弃治疗。儿童白血病一旦
确诊，一定要到正规医院的血液科治
疗，随意化疗可能会取得暂时的疗效，
却极易导致复发和耐药现象，给今后的
巩固治疗带来不良影响。

深圳女童罗一笑离世

儿童白血病
你了解多少？


