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□朱昌俊

摘要┃在马拉松面前，或许
每个参与者，既包括个人也包括
赛事组织者，都该扪心自问：当我
参与马拉松时我在追逐的是什
么？又忽视了什么？

厦门（海沧）国际半程马拉松
组委会传来消息，在 12月 10日赛
事活动期间，共有 10 名跑者送医
治疗，截至目前，除两人因抢救无
效不幸离世外，另外8人中的6人
已于 10 日出院，两人仍在当地医
院留院观察。

就在这一消息传出的同时，国
内一项明年举行的马拉松赛事正
宣布开始接受报名。或许没有哪
一项运动能够像马拉松一样在近
年来获得如此大的普及。中国田
径协会官方网站数据显示：2011
年，中国举办的马拉松赛事尚只有
22场，2014年51场；到了2015年，
全国的马拉松赛事竟达到134场，
比前一年翻了一倍以上。而根据

“中国马拉松”网站统计显示，2016
年，中国马拉松的注册赛事高达
282场。

对比美国、日本等国家，中国
马拉松注册赛事的数量或许仍不
算太多。但这些年随着马拉松赛
事规模的急遽扩大，种种问题也逐
步浮现，从赛事服务的不足到伤病
乃至猝死事件的多发，代表健康的

“马拉松”正在敲响“健康”的警钟。

马拉松赛事在中国的爆炸性
增长，并不让人意外。相较于其他
体育比赛所具备的门槛要求，长跑
估计是门槛最低的一项比赛：只要
有一双球鞋，就可以跑步，只要符
合年龄要求，就可以报名参赛。尽
管当前一些马拉松比赛已要求递
交体检报告，但暂且不论体检报告
是否真的能够预防猝死，在具体的
审核过程中，即使递交了体检报
告，也多只是走了个程序。

而随着社会中产阶层的壮大，
马拉松更是被形容为成了“中产阶
级的新生活方式”，它代表的是一
种力量、健康、潮流，被赋予了诸多
的象征意义，而不再只是一项普通
的体育运动。

对于热衷于举办马拉松赛事
的各类商业组织和地方政府来说，
马拉松同样被注入了更多体育赛
事以外的目的。动辄数万人的报
名规模，加上商家的赞助，利润可
想而知；举办马拉松赛事成为现代
城市形象宣传的一个重要手段，那
些多被冠以“国际”名头的马拉松，
足以看出城市在自我营销上的“野
心”。此外，庞大的参赛人数，较高
的社会关注度，也未尝不是地方政
府实现体育政绩的重要工具。

于这样一种复杂背景下，马拉
松赛事在国内的受宠，可以说是长
期以来被压抑的中产阶层体育消
费与各种利益的合谋，在一开始，
就早已偏离了应有的体育内涵，而
其所蕴藏的风险、必要的专业门槛

与素养、完善的赛事服务等等，自
然都被有意无意地忽视。大面积
的伤病和时有发生的猝死案例，似
乎就成了某种必然的“代价”。

仅就赛事服务来看，据媒体报
道，东京马拉松能够保证百分之百
救活率的核心在于，它有一个常设
的应急医疗工作委员会。这个委
员会从上一届比赛结束之后就开
始准备，用一整年去完善整个救援
系统。而与此形成鲜明对比的是，
国内很多马拉松赛事都是从赛前
一个月才开始准备搭建医疗保障
团队。个中差距，不可谓不大。

如果说马拉松正在成为一种
潮流，那么那些猝死案例，就是被
潮流所遮蔽的风险的一种隐喻：对
于个体而言，忙于跟上这种新的

“生活方式”，而往往忽视对自身条
件的审视；对于组织者而言，注重
于规模、参赛人数，而多回避自身
的赛事服务水平。当运动本身的
专业性、门槛性被无视，所有的参
与就势必呈现出其盲目的一面。
可以说，马拉松在中国确实拥有了
庞大的拥趸，但从参赛者的心态到
硬件的服务，却还远未达到成熟的
那一步。

借用村上春树谈跑步的那本
著名作品，《当我谈跑步时我谈些
什么》，在马拉松面前，或许每个参
与者，既包括个人也包括赛事组织
者，都该扪心自问：当我参与马拉
松时我在追逐的是什么？又忽视
了什么？

马拉松“猝死”屡发：被“潮流”遮蔽的风险

□廖保平

摘要┃个人信息保护是公民
的基本权利，每个公民都享有个人
信息不受侵犯、不遭恶意使用的权
利。

你所有的隐私信息，包括开
房记录、名下资产、乘坐航班，甚
至网吧上网记录信息，只要有人
付钱，就可以轻易被查到。这是
否让你不寒而栗？还有，四大银
行存款记录，手机实时定位，手
机通话记录，他们也都能查到，
而且声称 7 天×24 小时不间断
服务。

近日，南都记者在网上只花
费700元就买到了同事的上述信
息，更可怕的是，竟然有第三方软
件为这样的服务提供担保，整个
交易已跃升到了“平台化”的地
步。

新闻看完不禁毛骨悚然，不
仅服务项目全，且又快又准，花
600元，半小时手机准确定位你，
花 300 元，开房记录数据精确到
秒，还可查到同住人信息。但细
想，我们身处大数据时代，很多行
为早已“记录在案”。

我们聊天，会留下痕迹；我们
打车，有记录；我们订餐吃饭，有
数据；我们开房，不但有数据，还
有摄像头记录你的形象……除非
躲在深山老林形同古人，我们所
有的聊天、出行、支付等等都有数
据，无法不在电子空间留下自己
的痕迹。这些数据综合起来，就
可以勾勒出一个人的基本行为信
息。

所以，越是大数据时代，人越
是透明，越是要严守信息保护的
底线。在大数据时代，我们的生
活不可能不留下数据，但这些数
据背后的人的身份应被保护，这
些数据所对应的权利应受到保
护。个人信息保护是公民的基本
权利，每个公民都享有个人信息
不受侵犯、不遭恶意使用的权
利。侵犯这一基本权利，必须受
到法律的严惩。

当下，在巨额利益的诱惑下，
信息泄露、信息侵犯已经严重到
了突破底线的局面，此前的徐玉
玉之死已成为标志性事件，是多
年来个人信息保护缺失，个人信
息“裸奔”，人们不断遭遇骚扰诈
骗后的一次总爆发。

南都这则报道只是再次告诉
我们，这条黑灰产业链仍然存在，
水有多深，有多么可怕，黑客可以
轻易攻击获取情报和信息，成为

“人肉搜索”和信息商贩的敛财工
具，居然还有专门的第三方担保
平台。

徐玉玉刚走不久，信息泄露
的教训已然惨痛，而信息保护迟
迟得不到有效的落实，根本原因
还是没有认识到信息时代保护个
人信息的重要性，没有将个人信
息安全上升到国家战略的高度，
从立法到机制上建立起综合治理
体系。 （A15版今天报道）

700元买到同事
11项隐私信息，
令人惊悚的
不只是信息裸奔

为给您提供更加温馨的服务和更好的业务办理环境，经中国银行业监督管
理委员会平顶山监管分局批准，自 2016 年 12 月 14 日（星期三）起，平顶山银行中
兴路支行营业地址由中兴路中段原绢纺厂斜对面迁至建设路与中兴路交叉口
（平声岗南10米路东）。为便于搬迁工作的开展，12月 13日（星期二）下午原网点
营业至 14:30，请您提前做好各项资金安排。由此带来的不便，敬请谅解！

联系电话：0375-2689967/2689979

特此公告。
平顶山银行

2016年 12月 13日

平顶山银行中兴路支行
迁址公告

近年来，我国一
些医院呈现不断扩
张趋势，由于应对市
场竞争等原因，有些
医院迷恋于斥巨资
购买大型进口“超级
设备”。业内人士指
出，目前，我国部分
地区医疗器械存在

“洋品牌”垄断、价格
虚高等问题，客观上
加剧了群众“看病
贵”。
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