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“晚上好，亲爱的宝宝们，欢迎走
进妞妞讲故事，又到了一起听故事的
时间了，今天的故事是……”在无数
个静谧的夜晚，不少鹰城宝宝在微
信里的《妞妞讲故事》中甜甜入睡。
很多人被上官妞妞优美动听的声音
打动，她通过一个个简短温暖的寓
言故事，带给宝宝陪伴，以此培养宝
宝们的语言表达能力，减少幼儿语迟
现象。

上官妞妞今年 23 岁，家住湛河
区姚孟街道，是市区一家早教亲子
乐园的语言老师。她身高165厘米，
体重仅有 48公斤，秀气的小脸上一
双大眼睛总是带笑，小巧的鼻子恰
到好处，看起来为她平添了几分俏皮
可爱，楚楚动人，又让人感到亲切和
友好。

妞妞大学时的专业是商务英语，
因为从小热爱声音，2014年6月份从
焦作大学毕业后，她没有着急找工
作，而是自费前往中国传媒大学学习
播音。2015年底回到家乡后，因为很
喜欢孩子，妞妞毅然选择了幼师作为
自己的职业。

妞妞说，生活中总会有很多限
制，能在受限的条件下做自己喜欢的
事就是一种幸福。参加工作不久，很
多孩子很喜欢她的声音，有家长提出

希望晚上妞妞可以录制音频给宝宝
听。一开始，妞妞只是尝试着通过语
音对话形式零星发送，意外得到很好
的反馈，她便在微信上开设《妞妞讲
故事》栏目，成了一名“声优”（用声音
来表演的人，即配音演员），专门为孩
子们讲睡前故事。从2015年 11月至
今，《妞妞讲故事》已经录了191期，每
期都受到家长和孩子的欢迎。

12 月 5 日上午，市区刮起了大
风，当天正是记者与妞妞约好的采访
时间，记者担心会影响拍摄效果。妞
妞反倒说：“顺其自然吧，我喜欢这样
的安排，虽然出去一趟发型已乱。”简
简单单、洒脱率性的个性跃然眼前。

上官妞妞排解不快的方式很特
别：“不快乐的时候就去帮助别人。”
妞妞的同事周于然告诉记者，刚跟妞
妞接触时，觉得这姑娘有点“奇葩”。
两人一起乘出租车，上车前她对司机
师傅说：“师傅，你好！”下车找零后，
她又用甜美的声音对师傅说：“谢谢
你师傅，祝你有个好心情！”周于然记
得，当时司机脸上表情从惊讶很快转
变为开心的笑。时间久了，周于然发
现，这个“奇葩”姑娘非但一点不惹人
厌，反而总能给身边的人带来快乐和
好心情。“妞妞满身都是正能量！”周
于然说。
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