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比价成瘾
一顿饭打开5个APP

“等等，你先别掏钱包，我刚刚看到大众点
评买单满100减5。”在北京大望路的金地中心，
田鹏和女友吃完饭，正准备付钱就被她火速拦
下。“先别急，我再看看招商、广发这些信用卡
的APP上有没有优惠。”一会儿工夫，她打开了
手机上五个APP，一一查看，然后挑个折扣力度
最大的买了单。

田鹏拿着钱包，坐在位子上干等着。“以前
就是付钱走人，现在可好，得把各处优惠都捋
一捋，要不她不放心，总觉得吃了亏。”田鹏调
侃，手机消费的迅猛发展把一个个年轻人都变
成了“薅羊毛”专家。“东西价钱可以贵，但谁也
不愿意比别人多花钱，花得冤枉。”

在一家四川串串香店，现金支付需花 245
元，网上支付满 100 元减 10 元，最后花了 225
元；步行去看电影，原价110元的《独立日》在线
购买花了60元；在一家甜点屋买了戚风蛋糕和
抹茶拿铁，原价 36 元，在线买单可以打七折。
记者这一路体验下来，手机支付省下80余元。

比起现金支付，手机支付优惠力度着实不
小。“可首先你得用得熟、玩得转，不然付出的
时间成本也不少，就看你觉得值不值了，我是
嫌麻烦。”有网友坦言。

操作不易
中老年人感慨成“古董”

“昨天带着爸妈一起看电影，我妈问
我你怎么不买票，我说我早买完了，机器
打出来就行。她又问多少钱，我说网上买
50 元，今天周末贵，上礼拜五我来才 26

元，直接在电影院买的100元。我妈说：
‘我们现在成傻子了，打车不会，看病网
上挂号不会，连买电影票都不会了，要
买就得买 100元的’。”美食畅销书作家
文怡最近发的一条微博引发网友热

议。“跟我们家的对话一模一样。”
“这就是老年人的完全写照，我妈

说现在她去哪儿都搞不定了，学会了也记不
住。”“别说老年人，我才40多岁已经感觉跟不
上趟儿了。”

社会发展快，互联网大潮风起云涌，年轻
人拿着手机就能享受到诸多便利。可是，仍然
有相当一部分人享受不了科技进步带来的实
惠。怎么帮助他们感受便捷的生活方式？这
就需要更加精细化的服务。

线下怪象
饭点儿没人外卖很忙

网上买票、网上支付为什么更便宜？以电
影票为例，开通网上订票除了节省影院本身的
运营成本，也是一种渠道引流、广而告之的方
式。加上各个线上平台争先恐后地烧钱补贴，
抢夺市场，电影票价格更是一低再低。记者在
多家电影院看到，不少人进门后直接到机器上
自助取票，有的年轻人甚至站在影院门口上网
购买，人工售票台前却是冷冷清清。

网上订票仍需线下消费，而网上订餐的迅
速普及和大幅优惠已经让不少80后、90后远离
厨房，爱上外卖。“有时候路过本来想去店里
吃，后来发现叫外卖反而便宜，慢慢也就懒得
出门了。”虽然店铺就在楼下，小李也选择了线
上下单。“我爸妈听了觉得很不可思议，一直说
现在的年轻人难理解。”

小李的情况绝非个例，外卖APP让不少年
轻人变得越来越“宅”。在居民区附近，不少小
饭店到了饭点儿店里没太多顾客，外卖订单却
连续不断地飞来。“看着没人，可生意不错。”有
人感慨，这真是大城市里的怪现象。眉州东
坡、必胜客、东方饺子王……不少品牌连锁店
的外卖业务也发展得风生水起。

线上优惠刺激了线下消费，同时也让大大
小小的实体店变得有些尴尬。“足不出户啥都
能干，用时髦的话说，我这小店快成‘体验店’
了。”一家蛋糕店的老板一边拿着手机接单，一
边笑着让店员再包两个蛋挞给隔壁高楼的客
人送去。“店里十几个座位都嫌多。”他琢磨着
索性再租个小点儿的店面。

（扬子）

线上商家优惠扎堆，不少年轻人患上比价“强迫症”

消费被手机“绑架”真的有点烦

美丽热线：2210666
地址：中兴路与曙光街交叉口

金健医院四楼
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在下眼皮的皮肤和
眼轮眶肌肉后方，有一层
薄膜状的下眶隔，它有如
挡土墙一般防止下眼窝
脂肪往外凸出。当脂肪
过度积聚或这层下眶隔
变弱时，眼窝脂肪便会凸
出，形成下眼袋。一般而
言，眼袋会令人看起来较
苍老和没精打采。

眼袋矫正术从切口
的选择上来说，分内路法
和外路法两种。内路法
适合于单纯眶脂肪移位
或膨出过多而无皮肤松
弛的年轻人，其优点是：
损伤小，肿胀不明显，无
须缝合，没有手术痕迹。
但是这种术式无法提紧
下睑眶隔及祛除多余的
松弛皮肤。

应用最广泛的是外
路法，手术时切口选择在
距 下 睑 缘 最 下 排 睫 毛
1mm处，沿睑缘在下睑皮
肤作切口，逐层打开眶
隔，可视情况将多余脂肪
祛除，将松弛的组织重新
定位。祛除多余的眼轮
匝肌和下睑皮肤，可以达
到明显的年轻效果。对
于泪沟明显的人，手术时
要保留脂肪，把突出的部
分眼袋脂肪填补泪沟及
覆盖眼眶下沿。

眼袋手术可以在诊
所局部麻醉进行，大约需
要一个小时，手术后眼睛
附近会有肿瘀，病人最好
留 在 家 中 休 息 三 至 五
天。经常冷敷手术部位，
避免做一些导致血压增
高的动作，如弯腰、搬动
重物及剧烈运动，手术后
一星期内，不适宜配戴隐
形眼镜。手术后五至七
天便可以拆线，大部分病
人亦可以恢复上班，一个
月内避免比较剧烈的运
动。

任何手术皆有一定
程度的风险，眼皮手术亦
不例外，总的来说，如果
由一位整形外科专科医
生来做手术，手术后的并
发症并不常见，而且大都
是轻微及暂时性的，如手
术后数天可能会出现重
视或视觉模糊等现象。
至于比较罕见但严重的
情况，如眼皮外翻、双眼
未能紧闭等，有可能需要
进行其他手术矫正。

眼袋矫正术

出门看电影，和朋友外出聚餐，越
来越多的人已经养成线上购买、线下
消费的习惯，正所谓“钱包可以不带，
手机不能不带”。“刚才听同事说，楼下
的餐厅用手机支付满50元减8元，这
一顿饭就差出不少钱。”董阿姨午餐回
来，听到这个消息心里有点儿不平
衡。难道不用手机就该多花冤枉钱？

限时秒杀、闪惠买单……花样繁
多的消费优惠集中线上，也让不少年
轻人患上了“强迫症”：吃饭前先搜索，
买单前先比价。“一旦绑定了银行卡，
你的生活习惯也被手机绑定了。”手机
不离身的白领小武苦笑。

互联网改变了出版行业的传统模式。青
年作家也不再单纯依靠传统刊物发表作品获
取稿酬。他们通过微信公众平台、今日头条、
新浪微博、搜狐公众平台、豆瓣等各类自媒体
平台发表专栏文章。而获取收入来源也呈多
元化趋势：读者打赏、平台支付、植入广告等多
种模式，其收益远远大于传统模式的收入。有
多少作家利用自媒体突围重生，他们的收入现
状如何？又有多少被淹没在大浪中？

突出重围的他们

咪蒙
平台：微信公众号，粉丝超300万
收入：单条广告收入30万元以上
新书：《我喜欢这个“功利”的世界：这世界

承认每一个人的努力》
咪蒙，本名马凌，四川南充人，专栏作家，

目前担任某电视剧编剧。最近，她出了新书
《我喜欢这个“功利”的世界：这世界承认每一
个人的努力》，收录了她在自媒体上发表过的
五十余篇文章。截至今年6月，咪蒙的微信公
众号一共超过6亿次转发。据她透露，一个月
至少30家找她，单条广告收入30万元以上，月
收入超百万元易如反掌。

六神磊磊
平台：微信公众号，粉丝50万
收入：广告邀约不断，还有读者打赏，另

外，还在自媒体上销售纪念T恤
新书：《你我皆凡人》
生于1984年的六神磊磊（原名王晓磊）和

咪蒙一样，曾是媒体从业人员。他每个月只更
新四篇文章，平均每篇阅读量十万以上，广告
邀约不断，他的收入也主要来源于此。7月4
日，他更新了一篇文章，一天之内有一百多读

者打赏，金额5元到200元不等。此外，他还在
自媒体上销售起了纪念T恤。他告诉记者，自
媒体的生命力有多久他不清楚，但无论怎么发
展，“内容创业”是关键。

淹没在大浪中的他们

李秋水
平台：搜狐公众平台
阅读量：平均阅读量不足1000
现状：主要发一些文学作品，但缺乏原创

的优质稿件
收入：至今没有任何收益，只能靠替企业

代写软文维持生计

陕西小伙王飞
平台：今日头条、微信公众号
新浪微博，加起来粉丝刚刚破万

现状：原创文章足够，但过于平淡，缺乏吸
引力。

收入：收益甚微。

衍生产业
代写文章：600字100元

自媒体让写作的门槛降低，正因为门槛降
低，甚至出现了大量的代写文章现象。网络作
者落英向记者透露，代写文章还明码标价，收
入来源方式分为四个层次。

他传来一份某公司的《代写文章详细标
准》，最低级的是普通网络写手，需要80%以
上原创，满足一般媒体审稿要求，600字以内，
报酬每篇100元；最高级别的是资深写手，深
谙传播规律，擅长撰写行业深度分析或时间
营销型稿件，1000 字以内，报酬每篇 1000
元。 （南都）

作家投身自媒体靠什么掘金
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电话：400-860-1117 15837529608 18837591091
地址：建设路与开源路交叉口东10米路北

7月
微拉美微拉美

针对学生
暑假优惠
大放送！

整形整形，，针刺的感觉针刺的感觉，，大拉皮的效大拉皮的效
果果。。提升提升、、祛皱祛皱、、恢复青春年轻态恢复青春年轻态！！

清痘99元/3次 OPT脱腋毛299元/年
三点埋线双眼皮980元（其他优惠详见院内海报）


