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为了服务广大患者，7月17日、
18日，佳美口腔平顶山门诊特别邀
请北京佳美口腔总部专家——李
宁教授（上图左）莅临指导。

李宁教授有着丰富的专业经
验。他1984年毕业于解放军第四
军医大学口腔医疗系，口腔专业
主任医师、硕士生导师、原北京军

区某总医院口腔科主任，原北京军
区医疗事故鉴定委员会成员。李
宁教授曾分别任职于解放军第四
军医大学、北京医科大学，发表论
文40余篇。李宁教授有近40年的
临床经验，是美国隐适美、时代天
使正畸授权医生，在美学修复方
面具有独特的设计能力，在牙齿

矫正方面及颌学方面具有非常精
湛的技术。他诊疗认真细致，技术
精益求精，学术严谨务实，为人谦
逊真诚，深得患者好评！

李宁教授还是国内外众多一
线明星，如黄晓明、齐秦、孙宝光等
明星的主治医师。你们还记得电
视剧《穿越时空的爱恋》中那个爱
吃烤鸭的老皇帝吗？他就是孙宝
光，记得他对着烤鸭流口水的表情
吗？记得他吃烤鸭时的豪迈吗？
当真是牙口好，吃嘛嘛香！

我国有不少人牙齿松动、脱
落，过去，人们只是觉得这不美观，
近几年随着口腔保健意识的增强，
人们已经意识到这还关系着身体
健康和生活质量，于是，牙齿缺失
这个影响很多人的口腔问题日益
受到关注。

目前大部分的缺牙患者都会
选择镶牙进行修复。镶牙技术主
要可以分为活动假牙、固定假牙和
种植牙三大类，其中最受欢迎的是
种植牙。众所周知，种植牙是口腔
医学高难度手术，常规种植牙一颗
需要15到30分钟，遇上有松动牙、

烂牙根的，还需先拔牙，待3至6个
月后再种牙。而来佳美口腔体验
过微创美学种牙的老人大多感慨，
自己好像是在牙床上眯了一会儿
眼，十分钟左右，一口“好牙”就种
好了！“一口佳美种植牙，吃遍天下
都不怕”，这是由一位曾经在佳美
种过牙的老人编出的顺口溜，其中
洋溢着老人喜获好牙、尽享口福的
快乐。

你知道吗？种植牙对医师的
技术和设备各方面要求都较高。
作为佳美口腔在中原地区建立的
第一家直营连锁门诊——佳美口
腔平顶山门诊，依托北京佳美的医
疗资源优势和先进的设备，推出的
特色数字化种植，它借助数字口腔
CT、数字全景机等专业牙科设备，
以3D检查的方式、立体的影像，从
任意方位、任意角度观察颌面部结
构，可辅助种植医生进行更精细的
种植体位置测量，保证了口腔种植
的成功率。

您想牙口好，吃嘛嘛香吗？你
想了解您的口腔健康吗？你想了
解种植牙吗？您想免费享受专家

一对一、面对面的解答吗？您想
得到专家为您量身定制的治疗方
案吗？7月1７日、1８日，与李宁教
授面对面，让我们相约平顶山佳美
口腔。 （佳美）

北京口腔种植专家李宁教授亲诊
名医不再“一号难求”

专家亲诊期间，畅享办
卡钜惠活动：

办理会员卡5000送1000
办理会员卡10000送2500
办理会员卡30000送10000

名医来了，
活动进行中！！！

美食趣味赛

鹰城女汉子！

▶吃得豪放，嚼得过瘾！
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6 月 19 日上午，在市区园
林路中段园林小区门前西侧，
一场吃肉大赛吸引市民参与。

在现场记者看到，有 10盘
0.75公斤重的肉块摆放在赛桌
上，主持人在30多个报名选手
中筛选出10位选手角逐大赛。
经过15秒钟的狂吃大咽，前三
甲出现，其中还有一位女性市
民。最终，15秒前三甲分别吃
了 0.62公斤、0.54公斤、0.44公
斤 肉 ，他 们 分 别 获 得 iPhone
6plus、iPad mimi和运动手环等
奖品。 本报记者 郭振宇 摄


