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“二孩”放开后试管婴儿门诊量激增 由于国内手续烦琐且禁止性别鉴定

部分高龄夫妇出境尝试试管二孩
“全面二孩”政策的放开给不少家庭敞开了再要一个孩子的大门，特

别是 40岁以上的大龄夫妻，渴望能抓紧最后的机会再生一个孩子。记
者从北京市妇产医院和北医三院生殖医学中心了解到，近期不少想要

“二孩”的家庭前往医院咨询试管婴儿技术，其中 45岁以上的大龄女性
更是“突增”。但由于国内试管婴儿手续烦琐，又不能鉴别男女，一些中
国家庭花数十万甚至通过中介机构选择赴美、赴泰操作试管婴儿。

今年 48 岁的林女士由于和丈夫均
非独生子女，去年放开“单独二孩”时他
们并不在范围之内，只能暗自着急，而今
年全面二孩的政策放开后，她就立即前
往妇产医院进行检查，结果并不乐观，由
于已经进入围绝经期，林女士的排卵很
不规律，可能无法自然孕育。

像林女士这样的情况并不少见，记
者近日从北京市妇产医院生殖医学中心
了解到，伴随着二孩政策的放开，前来咨
询通过人工授精或试管婴儿的手段再要
一个孩子的家庭明显增多，中心每天约
400个号源中，约有1/4，也就是100人左
右是来咨询关于二孩事宜的，而其中约
1/10都是45岁以上的大龄女性。

“70后，甚至60后特别多”是北京市
妇产医院生殖中心主任王树玉最近明显
的感觉，甚至有59岁的母亲希望能够通
过辅助生殖技术让自己再拥有一个宝
宝。据前几年的粗略统计，前来咨询的

人群中约有50%以上为外地人口，但随
着生育政策的放开，今年北京本地前来
咨询和进行试管婴儿的比例也有所升高。

为迎接“猴年＋二胎高峰”，原本每
年春节期间暂停接诊为中心培养箱消毒
等安排今年也有可能改变，改为轮流消
毒，保持中心的持续开放，为教师等一部
分只有寒假有时间，又确有需求的家庭
提供便利。

大龄女性“突增”的情况在北京市另
一家大型生殖医学中心——北医三院生
殖医学中心同样存在。从2011年起，中
心每年门诊量都超过50万人次。“‘全面
二孩’政策放开后，来门诊就诊寻求生育
二孩的女性的确有所增加。主要有两类
人群，一类是接受过试管婴儿治疗的，二
孩政策开放后，再次利用冻存胚胎寻求
助孕治疗。另一类是年龄较大，担心存
在生育问题而前来咨询的。”生殖中心主
任李蓉表示。

试管婴儿门诊量上升 年龄最大的59岁

目前在网上随处可以找到赴泰实施试管婴儿手术的广告

“在检查的过程中，也有朋友推荐我
关注一下一些去美国、泰国的中介机构，
听说现在中国人已经成为泰国生殖中心
做试管婴儿的主力军了，不仅不需要证
明，还可以 100%包生男孩，当然费用比
国内也高得多。”林女士告诉记者。

记者发现，目前确实有不少中介机
构在网上作出100%生男孩儿的承诺，大
部分是由中介机构陪同赴美、泰等地进
行试管婴儿操作。“中国放开二孩后大龄
家庭想生二胎多数是对胎儿性别有选择
的。泰国试管婴儿成功率仅次于美国，

在亚洲是第一，还可以百分之百选择性
别。以前很多人去美国，但美国花费
高，泰国费用低、距离近，我们现在只做
赴泰操作了。”一位赴泰中介工作人员
表示。

而更令不少夫妻心动的是，除了国
内不能进行的性别鉴定，国外对证件的
要求也相对宽松。当记者询问需要什么
手续时，一位中介告诉记者：“我们只需要
你们的签证就可以，尽管那边也需要结婚
证，但是没有的话，我们也可以帮您想办
法做。”

走捷径包生男孩 部分夫妻选择海外受孕

根据我国辅助生育技术的管理条
例，能够接受试管婴儿技术助孕治疗的
夫妻需要具备“三证”，也就是夫妻双方
的身份证、结婚证和“准生证”。尽管二
孩政策已经全面放开，但如果需要接受
辅助生育治疗，还是需要当地的计划生
育部门出具有效的“二孩准生证”。

“看新闻各地政策还没有具体落地，
要做试管婴儿生育二孩还是先要办证，
像我们这种双方都不是独生子女的，现
在办证可能比较麻烦，一方面希望政策
落地后办证流程会进一步简化，另一方
面又担心年龄越大做成功的概率就越
小。”林女士告诉记者。

在“三证”齐全的情况下，夫妻双方
还需要接受一系列是否符合适应症的检
查，如对男方精液、女方内分泌、输卵管
造影、监测排卵等，如果女方输卵管通
畅，医生还会建议先进行人工授精，如果
三次人工授精没有怀孕，再进行试管婴
儿。

即使适应症都符合，包括肝功能、梅
毒、艾滋病等等项目的术前检查还要一
到两个月才能完成，如果近期有一些疾
病的还要先进行治疗。从第一次前往医
院到最后接受操作，不少人要等上半年
左右。“有很多人嫌慢，不等就走了，去选
择其他方法。”王树玉表示。

国内试管婴儿手续烦琐 要等半年左右

“自从1988年中国大陆首例试管婴
儿在北医三院呱呱坠地，试管婴儿技术
诞生近40年来，已有超过600万试管婴
儿出生。”李蓉告诉记者。据她介绍，试
管婴儿技术，是指将妻子的卵子和男方
的精子取出体外，在体外结合获得胚胎
后，再送入妻子的宫腔。胚胎在子宫腔
内的生长发育过程还是在妈妈的体内
完成的，直至分娩，都跟自然怀孕的准
妈妈们相同。实际上，精子、卵子和胚
胎在体外环境中进行培养，也就是“住”
在试管里的时间只有3至5天。

“但是非常遗憾，目前试管婴儿技
术治疗平均的成功率为40%左右。如

果是大龄、卵巢功能减退的患者，可能
成功率只有 10%，甚至5%左右。”李蓉
表示。据了解，女性的生育力从35岁
后开始明显下降，40岁后更是显著减
低，主要就体现在卵子的质量和数量
上，所以试管婴儿的成功率也会大受影
响。

因此，一些年龄较大，尤其是超过
42岁，或者卵巢功能减退的患者，试管
婴儿助孕的成功率可能低于5%。如果
已经发生卵巢功能衰竭，即使通过促排
卵也无法得到卵子，也就无法进行试管
婴儿的进一步治疗了。

（北青）

女性年龄超42岁 试管成功率可能低于5%

在王树玉主任诊断的患者中，就有
一位曾三次往返美国接受试管婴儿的
患者，尽管结果并非成功，但包括诊断
性别、移植、往返费用等，每次少则二三
十万元的花销确实不菲。“有的患者在
国外做了几次，但机构尽管可以判断性
别，到移植时却始终说没有好胚胎，无
从得知是确实胚胎不好，还是他们的操
作不当造成的。”王树玉表示。

据记者了解，相比美国，赴泰操作
每次只需要16.8万元，包含机票、签证、
食宿、保姆、翻译、陪同和所有的医疗费
用。如果一次不成功，利用剩余胚胎进

行第二次移植的费用在3万元人民币
左右。

“有一些中介机构宣传的可以到
国外进行性别鉴定、遗传病检测等
等。但国外也有黑机构，甚至非法

‘地下诊所’，如果多次促排卵，用药
不当等等，可能造成对卵巢的过度刺
激，使卵巢功能衰竭。其实这些技术
并不是国外独有，但我国法律规定，性
别鉴定仅能够在有严格的医学指征的
情况下进行，而我国对于赠卵有着严
格的规定，代孕也是明令禁止的。”李
蓉表示。

费用数十万 专家建议注意辨别

卵胞浆内单精子显微注射


