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□本报记者 胡耀华 文/图

3年前，爷爷奶奶还在世时，王贵
平的日子还勉强能过。爷爷奶奶去世
后，只剩下11岁的她和生活不能自理
的父亲，生活几乎没了着落。

“她真的很可怜，家里几乎一无所
有。”11月25日下午，在鲁山县下汤镇
袁庄村，抚摸着王贵平的头，40多岁的
下汤第五小学校长吴建设心疼地说。

王贵平11岁了，身高只有1.38米，
她是下汤镇袁庄村单身汉王红超抱养
的孩子，一直跟着爷爷奶奶生活。5年
前，王红超就因突发脑梗死、腰椎间盘
突出等疾病，生活不能自理，走路全靠
拄着双拐一步步地挪。3年前，爷爷奶
奶先后去世，剩下父女俩相依为命。

“我吃点苦就罢了，可怜了这孩
子。”提起养女，王红超眼眶有点湿润。

记者在王红超家看到，两间破旧
的瓦房内，一件像样家具也没有，家中
所有的开销全靠他每月 90元的养老
金。屋子里最醒目的，是墙上王贵平
得的一张张奖状。

“她家境不好，但学习成绩不错。”
吴建设说，王贵平上五年级，平时话不
多，很知道学习。

尽管生活条件艰苦，但王贵平性
格很阳光。记者问她晚上睡觉冷不
冷，她说：“被子薄，老暖不热被窝，但
冬天哪有不冷的。”记者问她眼下最大
的愿望是什么？她不假思索地说：“想
有一身新棉衣，打记事起我就没穿过
新衣裳，现在的天实在太冷了。”

阳光女孩儿王贵平：想有一身新棉衣

□记者 杨元琪

本报讯 昨天，记者从市民政局
获悉，为有效应对人口老龄化趋势，
满足日益增长的养老服务需求，我
市探索社会化养老新路，全力构建
社会养老服务体系。截至目前，全
市共有各类养老机构457家，床位
16260张。

“只要老年人有需求，打个电话
我们就能把服务送上门。”昨天，在
市12349居家养老服务信息呼叫中
心，工作人员详细介绍了该系统的
运营状况。老人只要拨打12349养
老服务热线，就能就地、就近享受到
医疗、家政、就餐、咨询等服务，使养
老服务更加贴近老人、贴近生活。

医养结合 创新养老

卫东区敬老院紧邻市直机关医
院，包括“三无”和“五保”老人在内，
共有60多位老人在这里生活。昨
天，记者来到这里时，老人们正坐在
公寓长廊里晒太阳，大家有说有
笑。“五保”老人郑年今年63岁，已
在敬老院里生活了4年，他说他早
已把这里当成了家，除了生活条件
好，他还结识了不少老伙伴。鼎龙·
银龄老年公寓是一所社会办养老服
务机构，位于东环路社区卫生服务
中心后院，建筑面积 1720平方米，
设置床位 110 张，各项辅助设施完
备，目前有50多位老人入住。据了
解，医养结合是一种医疗和养老相
结合的新型养老模式，能有效整合
现有养老和医疗两方面资源，为老
年人提供生活照料、医疗康复等多
元化服务。市老龄办工作人员告诉
记者，这两所养老机构是我市积极
探索医养结合养老服务模式的成功
范例，为今后我市养老服务业的发
展指明了方向。

社区日间照料中心很贴心

湛河区姚孟街道阳光苑社区居
民中老年人占了很大比例，为此，社
区工作人员在日常管理中十分注重
老年人的生活。社区专门印制了居
家养老服务卡，上面印有服务项目、
工作人员姓名及电话号码，组建居
家养老互助队，对空巢老人、孤寡老
人实行“一对一”帮扶。此外，社区
老年人文化娱乐生活丰富，前段时
间，社区新的党员群众综合服务中
心投入使用后还建起了“阳光小
厨”，为老年人提供了一个比拼厨艺
的舞台。

据悉，全市目前共建立了25个
社区老年人日间照料中心、1470个
老年人活动场所，为老年人提供全
面、周到的服务项目，最大限度地满
足居家养老的日常需求。

三大养老项目服务老人

据市民政局工作人员介绍，我
市自2011年以来中央预算内投资养
老项目共有三个，分别是市夕阳红
老年公寓特护大楼项目、舞钢市社
会福利养老服务中心项目和石龙区
社会福利养老服务中心项目。其中
石龙区社会福利养老服务中心已于
2014年 12月建成，其余两个项目正
在有序进行中，建成后将明显提升
我市养老服务水平。

我市现有
养老机构457家
共 16260 张床位

伴随着主持人熟悉的开场白“更
多人吃的大骨面，更多人看的 K 歌
秀”，大骨面《名嘴K歌秀》“情歌专场”
正式开始。刘雯本期凭借一首《饿狼
传说》重返冠军宝座，郭嘉宁屈居第
二。面对台上不容小觑的几位名嘴，
本期踢馆歌手陈琨演绎了一首《青花
瓷》，但票数不敌笑歌，挑战失败。

据了解，大骨面《名嘴 K歌秀》是
一档传递正能量、为爱而秀的节目。
第一季大骨面《名嘴K歌秀》在河南省
18个地市的贫困地区，寻找家庭极度

贫困但品学兼优的孩子作为资助对
象。大骨面不仅给孩子们送来了 10
万元公益资金，还给他们每人一年的
大骨面提货卡，帮助贫困儿童解决饮
食问题。

作为河南方便面的知名品牌，大
骨面已经成为河南更多人吃的方便
面。此次，大骨面再度携手《名嘴K歌
秀》，希望积极回馈社会，为孩子送去
温情和快乐，也希望通过这些行动向
社会传递更多的正能量，一起为河南
加“骨”劲儿。

《名嘴K歌秀》刘雯重返冠军宝座
大骨面不断传递正能量

有心愿想实现，有爱心想送出，可拨打
电话4940000或通过晚报QQ800019008、
晚报小微（微信号pdswbgw）留言。

制暖订

□记者 杨元琪

本报讯 记者昨天从市气象台获悉：今
起三天我市以多云或晴天为主，风力不大，
气温小幅回升。

雨雪过后，鹰城虽然迎来了久违的阳
光，却犹如坠入冰窖一般，有人调侃说这不
是降温，而是速冻。据市气象台工作人员介
绍，今起三天我市以多云或晴天为主，风力
不大，气温会有小幅回升。尤其是周末，暖
阳将为大家的出行提供便利条件，预计后天
白天最高温度将升至12℃左右，但夜间温度
依然比较低，大家还是要注意保暖御寒。

今天白天到夜里，晴天间多云，偏南风
3级左右，白天最高温度 7℃，夜间最低温
度-4℃。明天晴天间多云，白天最高温度维
持在7℃上下。后天多云转晴天，白天最高
温度在12℃左右。

鹰城天晴，气温微升

昨天，明媚的阳光下，一位女士在湛河边用手机拍摄风景。从11月25日午后开始，我市终于结束了
持续20多天的阴雨天气，迎来了久违的阳光，众多市民纷纷走出家门，来到公园、广场，与期盼已久的太
阳公公亲密接触。 本报记者 李英平 摄

享受阳光

王贵平和养父在一起


