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10月 23日，为纪念扬州建城 2500
年，扬州市制作了4192公斤重的“最大
份炒饭”，一开始成功刷新吉尼斯世界
纪录。但此后，该扬州炒饭被大量装进
垃圾车，舆论怒斥其浪费。吉尼斯官方
确认这一消息后，取消了其世界纪录。

仅仅半个月后，11 月 7 日上午，
18441人在河北香河跳起改编版的广场
舞《控烟小苹果》，创造世界最大规模编
排舞纪录，打破 2007年美国亚特兰大
17200人的最大规模编排舞纪录，新的
吉尼斯世界纪录诞生。

吉尼斯在国内已然成了一种“现

象”。从最大元宵、最大月饼，甚至还有
最大剁椒鱼头、最大餐桌，再到万人刷牙、
洗脚、打麻将。有人形容中国的吉尼斯，就
是靠“量多体大人海”战术刷存在感。

也有人将矛头直指吉尼斯世界纪
录本身，其从见证人类智慧、技能、力
量，自然界奇妙现象、社会神奇现象，转
而认证那些刻意搞怪甚至是荒诞的人
为纪录，吉尼斯的存在就已经丧失了其
原有的意义。事实上，在全世界范围
内，诸多吉尼斯挑战者已经偏离了“挑
战自我、超越极限”的初衷，在国内更是
沦为了炒作的手段。 （高语阳）

雾霾天千人拼图“肺器官”引争议
有人认为雾霾天组织露天活动不合适 主办方称活动日期早已定好

11月15日下午2点，千人组成人体“肺器官”图案挑战吉尼斯世界纪录的活动在北京
丰台园博园内举行，来自高校及社会公益组织的1500多人摆成了肺器官的图案，11月15
日下午3点10分左右，吉尼斯世界纪录认证官邓恩女士宣布此次人体拼成最大人体器官
图案挑战成功。此次活动的主办方是新探健康发展研究中心，活动总负责人陈先生介
绍，活动的目的是呼吁人们关注肺部健康。但有围观者提出，在雾霾天组织这么多人号
召大家重视肺健康是否不太合适。因近日国内不少地方都开展了挑战吉尼斯世界纪录
的活动，一些北京市民对这类活动的意义也提出质疑。

1500余人拼“肺”图案打破吉尼斯纪录

11月 15日下午在北京丰台区园博
园内，1500多人拼成人体“肺器官”图案
挑战吉尼斯世界纪录。当天从中午12
点30分开始，来自北京各高校、公益组
织等相关单位的活动参与者们开始进
入园博园做准备。下午2点左右，大家
开始排队，逐一进入预备好的拼图场
地。

一位 50 多岁的李阿姨介绍，他们
单位一共有150多位同事参加活动。李
阿姨说，在来之前，大家一起接受过简
单的培训，“主要是告诉我们在认证的
过程中不要动等一些基本的内容。”一
位来自高校的女学生告诉记者，“我们
学校一共来了 80 多个学生。”除此之
外，还有多所高校的学生也参加了这次
活动。

此次活动的总负责人陈先生介绍，

活动是公益性质，主要目的是号召大家
重视肺健康。陈先生说，由人拼成的肺
部图案主要采取了红色和蓝色两种颜
色：“肺叶是红色的，肺管是蓝色的，用
红色就是警示大家，一定要关注肺部健
康，共同对抗慢性呼吸系统疾病。”

下午2点左右，进入内场的人们根
据脚下画好的点站好位置，并穿好主办
方发放的红色和蓝色雨衣，戴上帽子，
几经调整之后，基本的肺部图案已经形
成。之后，工作人员根据吉尼斯世界纪
录认证官邓恩女士的要求多次进行调
整，在准备就绪后，主办方播放了5分
钟的音乐，参与者需要在这5分钟之内
严格保持队形。5分钟后，邓恩女士在
查看了照片和视频后宣布，作为由人体
拼成的世界最大的人体器官图案，该项
目挑战吉尼斯世界纪录成功。

“挑战吉尼斯纪录是否有意义”引热议

吉尼斯纪录认证官邓恩女士说，此
前，在这一项目上的吉尼斯世界纪录是
由印度创造的。印度曾经在今年年初
用 900多人拼成人体器官创造了这一
项目上最新的纪录，此次1500多人拼人
体器官，如果成功则必定会创造新的纪
录。

吉尼斯世界纪录有限公司李先生
介绍，公司对这一活动会有一些硬性要
求，例如入口和出口的设置只能有单一
出入口，人数如何计算要有严格的过
程，对场地也有一定要求。记者在现场
看到，从大家开始逐一入场，邓恩女士
和李先生等就一直站在入口处监督每
一位参与者入场，参与者在入场时领取
一张纸质入场券，然后将入场券的副券
撕下放入纸箱内，借以准确清点人数。

参与者入场后站在指定位置，并穿
上主办方发放的雨衣，戴好帽子。主办
方通过航拍器进行录像让邓恩女士确
认是否符合要求。邓恩女士看过航拍
内容后表示，红色和蓝色的图案中，出
现了一些白点，根据规定，除了红色和
蓝色不允许有其他任何颜色的点出
现。同时，邓恩女士也提出，除了录像，

还需要拍摄照片。在多次调整之后，邓
恩女士表示队形符合挑战要求，可以开
始计时5分钟的挑战。

围观的市民赵先生说，自己最近总
听说有地方在申请吉尼斯世界纪录，

“这些世界纪录是否有意义，我也想不
通。”另一位林先生也表示：“组织这么
多人，花这么多财力物力，感觉有些浪
费。”对此，活动负责人陈先生说，11月
18日是世界慢阻肺日，自己所在的研究
中心就想在世界慢阻肺日到来的时候
举办活动，号召大家重视肺部健康，对
抗慢性呼吸系统疾病。“有人就提出可
以举办这项活动，我们觉得这个活动很
形象，号召力也比较强，所以最终就决
定通过人体拼图的形式向大家发出号
召。”对于活动的花费，陈先生说：“花费
并不大，主要依靠志愿者的参与和支
持。”

关于在认证吉尼斯世界纪录时是
否会考察活动的意义和目的，吉尼斯世
界纪录有限公司李先生说：“只要不是
伤风败俗或者产生浪费，或者导致不良
后果的，我们一般不会过多注意挑战纪
录的目的性和意义。”

“雾霾天室外号召重视肺健康”引质疑

一位 40 多岁的参与者林女士说：
“这几天雾霾天，我能不出门就不出门
了，为了今天这个活动我一大早就赶来
了，你说这个活动是号召大家重视肺
健康的，可是我们顶着雾霾在这儿站
好几个小时，这不就是对肺不好吗？”
一位戴着口罩的吕先生说：“我自己就
肺不好，这几天天气也不好，只能戴着
口罩来啦，听说一会儿正式开始就不
让戴口罩了。”

记者查阅11 月 15日北京市环境保
护监测中心公布的数据，当日空气污
染一度处于“重度污染”，并附有提示

“尽量避免出门”。对此，活动负责人
陈先生说：“活动并不是特意选在雾

霾天进行的，一个多月以前活动就定
下来了，组织了1000多人参与，还邀请
了相关的领导出席，相关的准备都做
好了，活动日期很难说改就改，很不巧
今天是个雾霾天。”吉尼斯世界纪录有
限公司李先生也证实了这一说法：“活
动一个多月前就在筹备了，日期是很
早就定好了的。”

但仍有参与者抱怨在雾霾天参加
户外活动。陈先生说，此前并没有考虑
到雾霾天气的影响，活动本意是倾向于
烟草对肺部健康的损害，“现在也希望
这项活动在号召大家重视肺部健康的
同时，再提醒大家注意雾霾天对肺部的
影响”。

还有多少荒唐的吉尼斯纪录等待打破？
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