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据了解，11 月 6 日至 12 日，我市新
华、卫东、湛河三个区共有结婚登记 257
对，离婚登记 83 对，离婚结婚比率达
32.3%。同时，记者统计，在这 7天中，新
华、卫东、湛河三区离婚平均年龄男士为
39.7岁，女士为37.2岁。

“光棍节”结婚人数猛增

本报讯 11月 11日上午，我市新华区
行政服务中心二楼婚姻登记窗口挤满了
准备结婚的年轻男女，其中一位激动的
男士格外惹眼。

填表时，男士如临大敌，一会儿仔细
核对户口簿，一会儿看看身份证，“可别
写错喽！”终于等到办好手续，拿到两本
崭新的结婚证书，他松了口气，情不自禁
地笑起来：“让单位那群‘单身汪’羡慕去
吧！”女士抿嘴而笑。

据统计，“光棍节”这一天也是个结
婚小高潮，市区结婚人数远远高于平
时。从11月 6日到 12日一周内，三区结
婚登记总人数为257对，11月11日当天就
有百余对。新华区11月11日当天结婚人
数达到49对，是平时的两三倍。

感谢新华、卫东、湛河三区婚姻
登记处为本栏目提供数据支持
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□记者 李科学

婚姻就如一所学校，学得多
与少，过得开心与否，因人而
异。有偶然的因素，但不能绝对
归于偶然。究竟什么样的女人
比较容易拥有快乐的婚姻生活
呢？

一、经济相对独立的女人。
女人一旦在经济上完全依靠于
老公，婚姻就容易变味。一个女
人可以赚钱不太多，但也得能够
自食其力。

二、懂得求大同、存小异的
女人。如果过于挑剔，非把对方
改变成符合自己标准的样子，很
可能令对方产生不满和反感。
大事求同，小事存异，才是明智
的。

三、懂得爱人，同时也爱自
己的女人。婚后女人在操持家
事的时候，爱老公、爱家人是自
然的事情，但也不能把自己给忘
了。珍惜自己，其实也是珍爱家
庭。

四、大事不糊涂，小事不计

较的女人。大事要讲原则，不
糊涂，鸡毛蒜皮的小事最好不
要太计较，太挑剔。如果常常

因为无关痛痒的事情引起夫妻
之间发生口角，久而久之可能
导致爱情消失，亲情冷却。

五、对自己依然保持自信的
女人。自信不仅仅建立在外表
上，还需要内涵、修养、品德的映
衬。提升自己的修养，是每个女
人婚后不能停止的一门功课。

六、能依然保持自己的兴趣
爱好的女人。婚后女人应当保
持自己的一两样爱好，空闲的时
候有一个独立的心灵花园，现实
生活中有一个属于自己的朋友
空间。

七、具有一定的持家才能的
女人。女人要学会成为一个恰
到好处的“管家”。家庭如何稳
步良性发展，女人往往发挥着很
重要的作用。婚后的女人要学
习治家的方法，让自己能开心快
乐、游刃有余地处理家庭方方面
面的事情。

拥有快乐婚姻的女人，不一
定是很聪明的女人。但是以稀
里糊涂的心态度日的女人，幸福
快乐只会离自己更远。

（京晨）

七类女性容易拥有幸福婚姻

M·girl婚纱艺术馆
新娘跟妆/生活妆/团体妆
舞台妆/出租出售婚纱礼服

招收学员

地址：平顶山市丹尼斯华府公寓16楼南03室

13569561371（付女士）
15837559510（邢女士）

本报讯 昨天一上班，63岁
的寒梅女士不顾寒冷来到本报，
仔细读着热心人的信，并委托报
社向来信人一一道谢。

11月6日，本刊《情感倾诉》
刊登了《分别四十年的初恋情人
扰乱了我的心》一文后，寒梅感
到说出了心里话，病轻了许多，
好心人的来信也像雨露滋润了
她的心田。她动情地说：“在这
个寒冷的冬天，我感受到了人
间真情、人间大爱。我非常感
谢晚报，感谢所有热心肠的
人。”

下面看看读者的来信吧。
卓越：你敢爱敢恨、性格直

爽、不藏不掖，你是个属虎的姐，
为人豪爽，叫人敬仰，你的倾诉
是动了真感情的。在十字路口，

我以真挚诚恳的心劝你珍惜老
公、珍惜儿女、珍惜儿孙满堂的
幸福生活。我与你的情况一样，
心里难受，苦度三年终于想通。
一年外出旅游三次，在海边游
泳、打扑克、下棋，调整心态，克
制自己，尽量少想。

姐啊，林黛玉的相思苦，伤
神劳心啊!也太苦恼!太累心啊!
让朋友多开导你，多娱乐，多看
点对生活有帮助的书，看看别人
怎么处理这类事情的。人要保
持自己的精气神，老当益壮，有
活力，有生机，有朝气，去掉思想
负担，减轻累与苦。好大姐：衷
心祝愿你身体好、心情好、生活
好，一家人都幸福美满。

感情的伤害，很长时间难以
愈合，也只能一个人暗暗伤心流

泪。相思之苦，自己不会调节的
话，极易成病，你是个有知识有
见解的人，一定能处理得恰到好
处的。以后我陪姐聊天打开心
结，不要给自己套枷锁，过得自
由自在比什么都好!祝姐身体
好，永远保持活力、生机蓬勃，这
是你朋友的心愿，也是对你的祝
福与祈祷吧。

老高：看了你的倾诉，很为
你担心，可不要那样想，相思之
苦，对身体不好，适度放松吧，自
己想开点。

朝花夕拾：人活着，不单单
是爱情。其实，亲情有时更值得
珍惜。就让这四十年的美好继
续深埋心底吧，捅破了窗纸，也
许并不是一种美，或许是残缺的
伤害。

老徐：您好！本人觉得这件
事您就不要再想了，毕竟 60 多
岁了，儿女都在身边，挺孝顺的，
以前的事要放开，不管是谁的
错，就不要管它了，删除他的手
机号码吧，免得触景生情。维护
好现在，爱您的家人吧，他们才
是您心灵的港湾。祝您身体健
康，快乐！

开心每一天：能和你结婚的
人是最爱你的人。初恋是用来
回忆的。老伴是伴你终生的。
思念是美好的、痛苦的，毕竟爱
过。他浅你深，老伴最真。

老陈：一个有家有口，有老
伴、儿子伺候的人却为了他人得
相思病，怎么说你好呢，劝一句，
好好珍惜现在的日子吧。

（李爱仙）

在《情感倾诉》一吐为快

寒梅女士委托本刊感谢热心人


