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秋冬季常用辅酶Q10，有效预防心脏病

秋冬季气温多变，人体代谢易紊乱，

从而加重各个器官的负担，易引发各类

疾病，尤其是中老年人，要特别注意身体

健康。研究证明，常用辅酶 Q10能增强

机体免疫能力，是秋冬季保健佳品。

辅酶Q10补贴活动通知

本次活动向消费者提供的精品辅酶

Q10，由厂家原厂发货，省去中间诸多环

节，12 瓶原价 1288 元补贴后仅需 288

元。100%优质辅酶 Q10，各项指标均达

到国家标准，让老百姓吃上最正宗、最便

宜的优质辅酶 Q10。

补贴活动要求

为了让实惠真正落到需要帮助的消

费者身上，本次活动提出以下两点要求：

1.受补贴者必须是真正有需求的朋友；

2.为防止恶意囤货，每人仅限购买 4份。

报名电话：400-6564-626

12瓶原价 1288元，厂商爱心补贴 1000元，全国仅限 2000份

辅酶Q10，12瓶仅需288

如果您心脑功能衰退：患有高血压、高血脂、高
血糖、冠心病、风心病、肺心病、心梗、脑梗、中风、伴
有心慌心悸，胸闷气短、头晕头痛、心律不齐、心电
异常、老年性痴呆、流口水、失语、手足麻木、行动不
便、心力衰竭等症状；

如果您担心猝死：出现过一次脑溢血、反复心
绞痛、高血重症、中风频繁昏厥、昏倒，并做过支
架、搭桥等手术；

如果您的慢性疾病久治不愈：如糖尿病、肾功能衰
退、慢性胃炎、脂肪肝或者肝炎、早衰、免疫力低下等；

多看一本书，少吃一把药
您还在吃药吗？得了高血压、糖尿病、肺心病、

慢性肝炎、肾功能衰退等慢性疾病，是否就必须终
生服药？

人为什么生病？我们的病从何而来？为什么

有的老人健康百岁？而有的人却多病缠身？
《心脑血管病特色方药》一书对心脑血管疾病

及其并发症，以及久治不愈的多种慢性病发病的
原因、预防措施和治疗方法做了全面详细的介绍，
语言通俗易懂，各种慢性病的来龙去脉写得清清
楚楚，一看就明白，快速帮你找出病根！书中许多
实用的防病治病方法，一学就会，少吃药，不吃药
一样获得健康，解决了多病缠身、多药同服、久治
不愈的难题。

不花一分钱，本书中的传世奇方用事实告诉
我们：如何治疗心脑血管疾病等各类慢性疾病？
如何调理身体，少生病、安享晚年？

健康好书，好评如潮
“ 这本书很全面，对心脑血管疾病分析得很透

彻，我看了 3遍，受益匪浅。”

“爸妈自从看了这本书后，学会了不少防病养生
的法子，身体更硬朗，身体好了想去哪就去哪儿，做
儿女的也放心了。他们都说要到四世同堂、儿孙满
堂，健康快乐享受晚年生活才是真正的幸福。”

“患病近15年，看了这本书，学习书中的养生方
法后，半年时间就告别了高血压、糖尿病等多种慢性
病扔掉了药罐子。”

为了让更多的老年患者早日获得健康，恰逢
“关爱老人健康工程”在我省启动，向我省50岁以
上心脑血管疾病及多种常见慢性疾病人群免费发
放。特捐赠500本，数量有限，每人限领一本，不
收取任何费用，领完为止。

好消息：50岁以上中老年人 免费领

免费领取热线:

400-688-2212
只送
不卖

热烈祝贺中医健康书籍《心脑血管病特色方药》隆重出版发行

喜讯：
最 新 出 版
的《神针贴
穴 根治眼
病》一书告
诉 您 一 种
全 新 的 治

疗方法。你只要按书中指定的方法，
短时间就能好转！这是铁的事实，无
半点虚假。

如果您或您的家人正在遭受着黄斑
变性、白内障、青光眼、玻璃体浑浊、视网
膜病变、青少年近视、弱视等眼病带来的
痛苦和不便，或者用尽了各种方法还没
有得到很好的治疗，您只需拨打我们的免

费申领热线 400-715-2008，一本《神针
贴穴 根治眼病》免费送到您手中!

本书详细介绍了传统针灸如何利用
现代科技手段改善眼病，为广大疑难眼病
患者的康复找到了一条全新、高效、安全
的治疗方法。现在，已有大多数眼病患者
朋友经过该书科学指导获得了好转。

目前，1000本《神针贴穴根治眼病》开
始面向全国中老年眼病患者发放。您
只需一个电话，就能立即掌握一种自己
动手战胜眼病的新方法。

三大穴治眼病 来电免费送

免费领
取电话 400-715-2008

书号 ISBN978-988-14239-6-2

据新华社新加坡 11 月 7 日电
中共中央总书记、国家主席习近平
于11月7日下午同台湾方面领导人
马英九在新加坡会面，就进一步推
进两岸关系和平发展交换意见。这
是 1949年以来两岸领导人的首次
会面。

两岸是打断骨头连着
筋的同胞兄弟

习近平指出，今天是一个很特
别的日子。两岸领导人见面，翻开
了两岸关系历史性的一页。历史将
会记住今天。曾几何时，台海阴云
密布，两岸军事对峙，同胞隔海相
望，亲人音信断绝，给无数家庭留下
了刻骨铭心的伤痛，甚至是无法弥
补的遗憾。然而，海峡隔不断兄弟
亲情，挡不住同胞对家乡故土的思
念和对家人团聚的渴望。同胞亲情
的力量，终于在上世纪80年代冲开
了两岸封锁的大门。2008年以来，
两岸关系走上和平发展道路。过去
7年，台海局势安定祥和，两岸关系
发展成果丰硕。两岸双方和广大同
胞为此付出了大量心血。正因为有
了这7年的积累，两岸双方才能迈
出今天这历史性的一步。

习近平指出，两岸关系66年的
发展历程表明，不管两岸同胞经历
过多少风雨、有过多长时间的隔绝，
没有任何力量能把我们分开，因为
我们是打断骨头连着筋的同胞兄
弟，是血浓于水的一家人。当前，两
岸关系发展面临方向和道路的抉
择。两岸双方应该从两岸关系发展
历程中得到启迪，以对民族负责、对

历史负责的担当，作出经得起历史
检验的正确选择。

习近平强调，我们今天坐在一
起，是为了让历史悲剧不再重演，让
两岸关系和平发展成果不得而复
失，让两岸同胞继续开创和平安宁
的生活，让我们的子孙后代共享美
好的未来。我们应该以行动向世人
表明：两岸中国人完全有能力、有智
慧解决好自己的问题，并共同为世
界与地区和平稳定、发展繁荣作出
更大贡献。

习近平：坚持“九二共
识”，为两岸同胞多谋福祉

习近平强调，面对新形势，站在
两岸关系发展的新起点上，两岸双方
应该胸怀民族整体利益、紧跟时代前
进步伐，携手巩固两岸关系和平发展
大格局，共同实现中华民族伟大复
兴。习近平就此提出4点意见。

第一，坚持两岸共同政治基础
不动摇。7年来两岸关系能够实现
和平发展，关键在于双方确立了坚
持“九二共识”、反对“台独”的共同
政治基础。没有这个定海神针，和
平发展之舟就会遭遇惊涛骇浪，甚
至彻底倾覆。

“九二共识”经过两岸有关方面
明确的授权认可，得到两岸民意广
泛支持。虽然两岸迄今尚未统一，
但中国的主权和领土完整从未分
裂。两岸同属一个国家、两岸同胞
同属一个民族，这一历史事实和法
理基础从未改变，也不可能改变。

希望台湾各党派、各团体能正
视“九二共识”。无论哪个党派、团

体，无论其过去主张过什么，只要承
认“九二共识”的历史事实，认同其
核心意涵，我们都愿意同其交往。
对任何分裂国家的行为，两岸同胞
绝不会答应。

第二，坚持巩固深化两岸关系
和平发展。近30多年来，两岸关系
总 体 面 貌 发 生 了 历 史 性 变 化 。
2008年后，两岸关系走上和平发展
道路，处于 1949 年以来最好的时
期。要和平不要冲突、要交流不要
隔绝、要协商合作不要零和对抗，成
为两岸同胞的共同心声。

两岸双方应该加强交流对话，
增进政治互信，通过平等协商、积极
探讨，推动解决两岸之间长期存在
的各种难题，同时管控好矛盾和分
歧。设立两岸热线，有助于双方及
时沟通，避免误判，处理紧急问题。
双方两岸事务主管部门负责人可以
先建立起来。

60多年来，两岸走上不同发展
道路，实行不同社会制度。道路和
制度效果如何，要由历史去检验，让
人民来评判。两岸双方应该相互尊
重彼此对发展道路和社会制度的选
择，避免让这类分歧干扰两岸交流
合作，伤害同胞感情。

我们了解台湾同胞对参与国际
活动问题的想法和感受，重视并推
动解决了许多与之相关的问题。只
要不造成“两个中国”“一中一台”，
两岸双方可以通过务实协商作出合
情合理的安排。

当前，对两岸关系和平发展的
最大现实威胁是“台独”势力及其分
裂活动。“台独”煽动两岸同胞敌意
和对立，损害国家主权和领土完整，

破坏台海和平稳定，阻挠两岸关系
发展，只会给两岸同胞带来深重祸
害。对此，两岸同胞要团结一致、坚
决反对。

第三，坚持为两岸同胞多谋福
祉。两岸一家亲，家和万事兴。我
们推动两岸关系和平发展，着眼点
和落脚点是要增进同胞的亲情和福
祉，让两岸同胞过上更加美好的生
活。只要是有利于增进两岸同胞的
亲情和福祉的事，只要是有利于推
动两岸关系和平发展的事，只要是
有利于维护中华民族整体利益的
事，两岸双方都应该尽最大努力去
做，并把好事办好。

我们愿意首先与台湾同胞分享
大陆发展机遇。两岸可以加强宏观
政策沟通，发挥好各自优势，拓展经
济合作空间，做大共同利益蛋糕，增
加两岸同胞的受益面和获得感。对
货物贸易、两会互设办事机构等问
题，双方可以抓紧商谈，争取早日达
成一致。我们欢迎台湾同胞积极参
与“一带一路”建设，也欢迎台湾以
适当方式加入亚投行。

要加强两岸文化和教育交流合
作，传承和弘扬中华文化优秀传统，
增强同胞精神纽带，为民族未来培
养优秀人才。

两岸关系和平发展的根基在基
层、希望在青年。现在还有很多台
湾乡亲从未来过大陆，我们热诚欢
迎他们来大陆走走看看，参与到两
岸交流大潮中来。要为两岸青年学
习、就业、创业、交流提供更多机遇、
创造更好条件，使两岸基层民众尤
其是青年一代成为推动两岸关系发
展、实现民族振兴的重要力量。

第四，坚持同心实现中华民族
伟大复兴。中华民族有延绵 5000
多年的灿烂文明，但近代以来却屡
遭列强欺凌。120 年前，台湾惨遭
外族侵占，成为全民族的剜心之
痛。1945 年抗战胜利，台湾光复，
才洗刷了半个世纪的民族耻辱。透
过历史风云变幻，可以深切体会到，
两岸是不可分割的命运共同体。民
族强盛，是两岸同胞之福；民族弱
乱，是两岸同胞之祸。实现中华民
族伟大复兴，与两岸同胞前途命运
息息相关。

马英九：巩固“九二共
识”，拉近两岸心理距离

马英九表示，2008 年以来，两
岸共同创造和平稳定的台海局势，
获得两岸及国际社会普遍赞扬，要
善加珍惜。“九二共识”是实现两岸
关系和平发展的共同政治基础，两
岸要巩固“九二共识”，扩大深化交
流合作，增进互利双赢，拉近两岸心
理距离，对外展现两岸关系可以由
海峡两岸和平处理，同心协力，为两
岸下一代创造更美好的未来。

双方肯定 2008年以来两岸关
系和平发展取得的重要成果。双方
认为应该继续坚持“九二共识”，巩
固共同政治基础，推动两岸关系和
平发展，维护台海和平稳定，加强沟
通对话，扩大两岸交流，深化彼此合
作，实现互利共赢，造福两岸民众，
两岸同胞同属中华民族，都是炎黄
子孙，应该携手合作，致力于振兴中
华，致力于民族复兴。

会面后，两岸领导人共进晚餐。

中国人有能力解决好自己的问题
习近平同马英九在新加坡会面，就推进两岸关系和平发展交换意见


