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老洋人张庆
■文/潘运明

纪 实 连 载

（2）

曾少年
■文/九夜茴

小 说 连 载

那段时间
成了我生命中的空白

我听过一种传说，人之所以记不
得一岁以前的事，是因为在婴儿时脑
子里还残存着前世的记忆，直到慢慢
有了今生的记忆，关于前世的过往才
全部忘了，所以那段时间就成了我们
生命中的空白。

我惧怕那段空白，于是就追问我
妈，我是从哪儿来的，我怎样被生下
来。我妈说，我出生之前是一只小蚂
蚁，她从一堆小蚂蚁中把我挑了出来，
找医院里的大夫吹了口仙气，小蚂蚁
就变成了我。

很长一段时间，我都暗自庆幸是
自己而不是别的蚂蚁被拣了起来。我
因此对蚂蚁有特殊的好感，从来没故
意踩过它们，也没拿放大镜在太阳底
下烧过它们。下雨天蚂蚁搬家，奶奶
拿开水壶去浇院子里一窝一窝的蚂蚁
时，我还狠狠哭了一鼻子。

很在意这件事，是因为从那么小
的时候开始，我就觉得没有记忆是一
件很可怕的事了。

尽管我后来知道，如果保留了全
部记忆，那将是一场无法承受的灾
难。而有些记忆，往往被一个人辜负
后，才会在另一个人心里深切起来。
可我仍然笃定，记忆是一个人存在过
的证明，在没有记忆的时候，整个世界
都是与己无关的。

即使是最亲密的人，如果不能记
住他的话，那么失去了也不会有任何
感觉。 时间没有了积累的容器，爱没
有地方存放，恨也没有地方消解。想
一想，简直是彻头彻尾的孤单。那怎

么能称之为人生呢？人生呀，就应该
是从有了记忆才真正开始的。

所以说起来，小船哥的人生就始
于遇见我的那天。

小船哥比我大两岁多，大名叫何
筱舟，他的名字是我爸爸给起的，那时
我爸爸已经参加1978年恢复的第一届
高考，是院子里最有文化的人，所以几
乎家家孩子起名都来找他。我爸也很
认真，筱舟名字的寓意是希望他像小
船一样，畅游学海，破浪前行，所以我
从小就叫他小船哥。

小船哥说我出生那天，天是很蓝
的，云彩也很美丽，在空中延展成漂亮
的线。他妈妈正在院里择扁豆，他坐
在旁边的小板凳上，被一只小磕头虫
吸引住了。就在这时，我爸爸喜气洋
洋地走进了院里。

他妈妈抬起头问：“谢老师，你媳
妇生了吗？”

“生了！是闺女，6斤多！”我爸一
边说，一边摸摸小船哥的头：“筱舟，你
有小妹妹啦！”

后来讲起这段时，小船哥也都会
笑眯眯地摸摸我的头。

我因此感谢上苍，让我在那一天
降临到这世上。

时光匆匆，宇宙洪荒，细小如微尘
的我没有早一点也没有晚一点，就那
么出现在他面前，打开了他记忆的
眼。那么对何筱舟来说，我总是与别
人不一样的吧！一想到这里，我就会
觉得温暖，周身充满力量。

因为我是那么喜欢他，也许从他
记得我那天起，就宿命般地喜欢了。

下期关注：李阿姨要我给她做儿
媳妇，我是认真愿意的。

虎归山林再揭竿

第一次直奉战争，使赵倜统治达八年之久
的中原局面，再次陷入混乱之中。

宏威军惨败后，赵杰原打算带着残兵败将
撤到中牟县境内，再进行整编，拉向山东，投
向奉军张宗昌的麾下。可是，这支队伍本是
在极短时间内组成的，人马混杂，参差不齐，
想把这些人归于一处简直就是白日做梦。
身着各色服装的兵们根本不听任何人的指
挥，成群结队地到县城及周边村寨打家劫舍、
索要财物、强奸妇女，所作所为较之土匪有过
之而无不及，重新驾驭已不可能。眼见局面无
法收拾，赵杰悻悻地带着几十名亲兵，乘夜仓
皇逃去。

张庆所在巡缉连的队员们，大部分来自鲁
山、宝丰、郏县、汝阳一带，且多为“兵痞子”或
土匪蹚将出身，趁着天赐良机大捞一把。捞足
捞够，才自觉不自觉地聚集到县城东北处的官
渡桥一带。因这里曾是东汉时期官渡之战的
发生地，当年曹操就是在这里打败了不可一世
的袁绍，从而使那场战争成为中国战争史上以
弱胜强的一个典型范例。

“张连长，他娘的赵司令昨天晚上带人逃
走连个招呼都不打，你看看这里乱成了一锅
粥，谁来收拾这烂脏局面呀，大家想请你拿个
主意。”

“哼，督军垮了台，宏威军完了蛋，中原恐
怕是又该战祸不断了。张大哥，我等不如趁此
时机‘反水’（背叛）举事，拉回豫西，虎归山林，
龙游水泽，扯旗放炮再立山头，招兵买马自当
大王，还过那大碗喝酒大块吃肉的快活日子。”

…………
不少曾经与张庆熟识的队员在官渡桥旁

力劝张庆，嚷叫着要拉回豫西。
官渡桥头，成堆成串的火把从四面八方向

这里汇聚，伴随着嘈杂的声音和杂乱的脚步，

把这里的夜色踩得粉碎。
一个个火把聚集成一大片火海，让月亮和

星斗也失去了光泽。在明明灭灭的火把里，一
个慷慨激昂的声音在回荡：“弟兄们，我等同是
布衣平民，同是出自草莽，同是无法生存才蹚
起黑道，又投军从戎，同是天涯沦落人，相逢何
必曾相识。为了生计问题，咱们这群豫西男儿
加入到宏威军中，想靠吃粮当兵报效国家，可
这暂时的栖身并非权宜之计。而今，赵家弟兄
完了蛋，中原之地恐怕又要陷于兵戎战乱之
中。这对倔强耿直的豫西男儿来说，正是怀着
一腔热血、一腔激愤去谋取大业、捍卫平衡、扫
尽阴霾的大好机遇！英雄来到天地间，本应以
身报忠，但前途茫茫，报国无门！我们只能在
夹缝中生存，但自古以来，凡成就大业者无不
是万人同心，言出必践，舍生取义。我张庆虽
属匹夫之勇，但为反对军阀势力，为了弟兄们
的前程，我要把大家带回豫西，重归山林，管他
是天王老子，管他是总统督军，我张庆决不会
妥协。愿随我走的弟兄，现在上马，再揭大旗
杀回去，任我自由驰骋！”

“再揭大旗，拉回去！”
“重归山林，做蹚将！”
三百多名步兵，二百多名马兵，高高举着

火把，在官渡桥畔，声声如雷，撼天动地。
张庆飞身上马，手里的大十响“叭叭叭”向

空旷寂寥的空中连发数枪，马鞭一扬，甩出一
串火花，大叫一声：“出水（拉出去或突围）！”五
百余名豫西汉子的欢呼声一浪高过一浪，几百
支枪像丛林一样同时举起，对天射击，乒乒乓
乓的炸响声让这里的夜色骚动不安。接着，无
数的火把把黄河、贾鲁河的河水照得面目狰
狞光怪陆离，在铁蹄铮铮的声音里，嚣嚣荡荡
的烟尘向四野弥漫，一条游走的火龙沿着贾鲁
河岸一漫西南而去，出中牟，过尉氏，向扶沟县
城方向奔去。

下期关注：老洋人的队伍回来了

一玩手机血压就升高，家住上海张
庙街的67岁老人焦启岸前不久在医院
体检时被吓到了：因低头玩手机引发颈
椎病，进而患上了颈源性高血压！

时下，不少老人收到晚辈送的智能
手机或拿晚辈旧手机继续用，“低头族”
在中老年群体中越来越多，而智能手机
给人们带来便利和愉悦的同时，也埋下
了健康隐患。

案例：

玩手机致病花3万多元

焦启岸很时髦，跟儿子学两三天就
把智能手机门道摸熟了。1年多来，他
用坏了儿子的旧苹果手机，自己又买了
部智能手机，他形容自己玩手机的状态
是“一头扎进去，挖掘智能手机的各种
宝藏”。起床前他要把大小新闻看一
遍，然后在微信上向朋友问候，接着玩
游戏。他算了算，自己一天有5个小时
没离开过手机。

老伴儿劝焦启岸别做“低头族”，却
遭到反驳：“玩游戏益智，防脑退化。”然
而，去年11月的一天，他正玩着游戏，突
然头晕，一测量血压值 160/110 毫米汞
柱。社区医院医生开了降压药也不管
用，头晕发作次数越来越频繁。后来焦
启岸摸出了规律：一低头玩手机血压便
升高。

焦启岸只好去大医院就诊。医生
得知他有玩手机的习惯后断定是由于
长时间低头玩手机引起颈源性高血
压。焦启岸花3万多元做了手术，“钱是
小事，身体却大不如前了”。

分析：

低头玩手机加重疾病

跟年轻人玩手机比，中老年朋友长
时间低头玩手机带来的危害更快也更
明显。

“国外权威研究显示，平均年龄53

岁的94名患者在一段时间内高频率接
触手机后，血压都增高了。”浙江省老年
医学研究所副所长谢海宝说。

北京朝阳医院京西院区内分泌科
主任高珊介绍，最近这两年，出现眼部
黄斑变性并发症的老年糖尿病患者特
别多，其中不少与过度玩手机有关。另
外，因老人多有慢性病，长时间不停玩
手机还易诱发青光眼甚至失明。

长时间玩手机对颈椎伤害也很
大。清华大学力学专家实验发现，一个
头重8kg者低头角度为45°时，其颈椎
承重达29.6kg，低头角度逾60°时颈椎
承重34.4kg。颈椎承重激增压迫肋骨，
影响心脏、肺脏工作甚至正常呼吸。

建议：

玩手机避开4个时间点

玩手机如何在获得愉悦与保持健

康间寻求平衡？记者根据多位专家建
议整理出一套“四不玩”指南：

1.起床时不玩。清晨血压值出现
“晨峰”，此时盯着手机看易造成眩晕
感。

2.上厕所时不玩。上厕所玩手机不
仅加重便秘，还易在起身时因视力模糊
摔倒。

3.睡觉前不玩。睡觉前玩手机易引
起兴奋而失眠。

4.关灯后不玩。因为摸黑玩手机易
伤害视力。

老年“低头族”要减少健康弊害与
不适，吉林大学第一医院副教授董宇建
议稍微调高握手机的角度，尽量平视手
机。每次玩手机最好别超过20分钟，玩
的过程中伴着眨眼300下，促进泪液分
泌。事后配合扩胸耸肩动作，缓解酸胀
感。

（李延坤）

老年低头族：您身体玩得起吗？

在手机上安装一个软件，绑定银行卡，按几个
键就能让出租车或私家车如约而至，这是如今在年
轻人中风靡的打车方式。然而，技术上的掣肘却让
银发族“打车难”的问题进一步凸显。

最近，为了提升老年人的出行体验，互联网
约车服务商滴滴公司在北京、上海、南京、济南和
青岛5个城市先期试运行敬老专线，不熟悉智能
手机操作的老年人拨专线电话后，就会有工作人
员为其叫车，使用滴滴软件的车主会优先收到系
统推送的“敬老专线”订单。如果订单无人应答，
系统还将自动启动加价补贴机制。而在上海，更
是出现了能方便老人自己预约“专车”的“滴滴车
站”。

网络约车服务重视老年人出行需求，固然值
得赞赏，但一个不容回避的现实是，伴随这种新的
业态对传统出租车行业的冲击以及私家车参与运
营带来的合法性问题和监管难题，网络约车已然被
推上风口浪尖。在此背景下，交通运输部日前发
布了一系列指导意见、暂行办法，意在吸纳民意，
给新旧业态碰撞的出租车行业开出药方。

毋庸置疑，新规向社会各界广泛征求意见乃
是为了解决存在的问题，寻求多方共赢，寻找最
大公约数。对广大老年群体而言，对此次改革最
大的期待莫过于，如果市场资源得以充分激发，
老人“打车难”能否得到制度上的保障。比如，像
滴滴公司的上述创新之举，能否被吸收到行业服
务标准中来？让老年人通过电话等方式发出的
叫车需求能否在互联网约车平台得到优先级响
应？对于拒载老人、甩客、故意绕道等不良行为，
新规能否做出严厉而可行的惩罚条款？网络约
车经营者能否为老年乘客提供乘车意外险？

新业态的蓬勃发展无疑离不开好的制度根
基，也只有好的制度设计才能刺激行业涉足者的
创新意识与服务意识。而在规范互联网约车现
象的同时不忘老年群体的利益，更大的示范意义
乃是在公共服务领域倡导便老助老的意识。

（时言平）

“敬老专线”须成
出租车行业标配

图文无关


