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“我们全家人都对这个名字非常满意。”
昨日上午，孙宝宝的父亲孙先生激动地告诉
记者，全家人慎重考虑后，最终为宝宝选择
了“孙铭扬”这个名字。

孙先生说，“铭扬”谐音名扬天下，非常
响亮，有气势，有志向远大的意思，也寄寓了
家人对宝宝的期望，全家人都很喜欢。“这个
名字在生活中也很少能遇到，不易重名。”他
非常感谢各位专家老师为孩子取名，并向取
名栏目致谢。

平顶山卫东农村商业银行张跃华
（135******52）获得礼品100元面值电话充
值卡。

本栏目感谢平顶山移动公司提供礼品

●上期反馈

孙宝宝定名
孙铭扬

谢姓宝宝，卓越不凡

本期求名：
谢宝宝●鹰城取名馆

本期取名专家、
智囊团成员

（李科学 整理）

姓氏故事 本版姓氏故事稿件由本报记者李科学采写、整理

●赫姓故事

任 玮 平顶山学院教师
张宝珍 原市经济管理学校退休教师
郑建立 卫东区田选学校
周继军 市自来水公司
张跃华 平顶山卫东农村商业银行
马天增 中国平煤神马集团物资公司

赫姓的来源

下期求名：
张宝宝

其一，源自赫胥氏，为母系氏
族社会的群落称谓。后裔分衍有
赫氏、赫胥氏、赫苏氏，是非常古
老的姓氏之一。

其二，源于子姓，出自商朝末
年王公贵族囚禁之地，属于以封
邑名称为氏。

据典籍《荀子》中记载：“纣刳
比干，囚箕子，为炮烙刑。”后因大
臣劝谏，流徙箕子一族至赫邑（今
贵州赫章）。周武王姬发灭商后，
派人找回箕子请教治国之策。箕
子不愿臣服，挟四千族众向北建
立朝鲜国，史称“箕子朝鲜”，后为
燕所灭。未与箕子同行的商族后
裔子孙中，有以箕子之邑“赫邑”
为姓氏者，称赫章氏，又简化为单
姓赫氏。

其三，少数民族中有赫姓。
东晋十六国时期，南匈奴铁弗部
首领赫连勃勃自称大夏天王，王
族以赫连为姓氏，后又称赫氏
者。满族赫吉里氏、赫书氏、赫尔
济氏等都有冠汉姓赫氏者。

赫氏虽然很古老，是一个多
民族、多源流的姓氏群体，但在如
今中国大陆的姓氏排行榜上未列
入百家姓前 300 位，在台湾则名
列第 525位。如今，河南、陕西、
山东、辽宁、黑龙江等多地均有赫
姓人分布。

今年29岁的赫先生常因
姓氏而闹出一些误会。“在我
们老家，这个姓氏读作“hēi”
（黑），但能一下子读对的不
多，经常被弄错。”

赫先生祖籍山东，如今在
市区一家私企工作。他说，别
人 看 到 他 的 姓 ，有 的 念 成

“好”，有的迟疑好久不知道怎

么 读 ，也 有 的 会 试 探 着 问
“赫？”让他很是郁闷。最可笑
的是，有一次一个人看见他的
名字，自信满满地说：“哦，你
姓赤啊！这个姓少！”

赫先生曾从网上查询相
关资料，发现赫姓在不同的地
方也有不同的读音，但最多的
是读作“hēi ”。有一位南阳

方城的网友说，在自己老家多
把这个姓氏读作hǎi（海）或
者 hēi（黑）。也有位辽宁大
连的赫姓人表示，当地这个姓
氏读音为hè（赫）。“感觉东北
一带的赫姓人比较多。”有不
少赫姓人表示，自己家族原本
是满族后裔，如今在户口簿上
都登记为汉族。

常被误读的赫姓

我国姓氏众多，单姓在生活中最为
常见，约占我国总姓氏数的80%以上；复
姓由两个字组成。也有些姓氏是二姓合
并而成，即为“合姓”。

汉族复姓多产生在商周和春秋战国
时期。例如，钟离、上官是以封邑为氏，
东郭、南门是以居地为氏，公羊、子阳是
以王父之字为氏，司马、司空是以官名为
氏，公孙是以爵系为氏等。古代少数民
族复姓则来自译音，如慕容、宇文、万俟
等，但自有含义。如鲜卑族慕容氏，意为

“慕二仪之德，继三光之容”。
合姓的产生较为特殊，大抵为外甥

继嗣舅父，女婿继嗣岳父，而又不忍使自
己的本宗“断了香火”，于是将二姓合并
为一。如“陆费”，本姓“陆”，因“陆”姓之
子养育于外家，继承其业，遂合外字“费”
姓为“陆费”，清代有陆费墀。申屠、夏
侯、刘傅、崔傅、韩傅、何周、温杨、范姜等
均为合姓。我国古代妇女合姓较为常
见，如赵李氏、张王氏等。如今，除了妻
随夫姓，也有年轻父母合二人之姓作孩
子的姓。

复音姓氏单音化是姓氏发展的一个
基本规律，随着时间推移，复音姓氏总是
逐渐减少。东汉《风俗通·姓氏篇》收有
600个当时的常见姓氏，其中150多个是
双音姓氏；到了北宋《百家姓》500多个常
见姓氏中，只有60个双音姓氏了。

单姓、复姓
与合姓

●姓氏趣闻

性别：男
出生时间：2014年12月29日11:16
父亲：谢先生
母亲：夏女士
期望：顺口，简单，好听，寓意好。

性别：男
出生时间：2015年10月10日
父亲：张先生
母亲：余女士
期望：名字易写好记，朗朗上口。希

望名字中带金带水，中间用一个“林”字。

谢卓祺：卓，卓越；祺，吉祥。祝宝宝卓越非凡，吉祥如意。——任玮
谢艺轩（昊轩、浩轩）：轩，指气质优雅，温文尔雅；昊，广阔天空。希望孩子善学多思，有

涵养，有气度，做一个顶天立地的男子汉。昊亦暗合母名。——张宝珍
谢 轩： 是美玉；轩有高大之意。祝宝宝气宇轩昂，美好幸福。——任玮
谢明憬：希望宝宝聪明睿智，前途光明。——周继军
谢非同：祝出类拔萃，非同一般。与小名童童同音。——任玮
谢夏轩（啸轩）：名字含有父母双姓，祝福宝宝未来前景广阔。——郑建立
谢松霖：寓意宝宝健康成长，如松树般坚毅高洁。——周继军
谢宇泽（昱泽、翔宇）：得宇宙万物恩泽，沐浴阳光雨露，健康成长。昱，指日光，也暗合

母亲名。——张宝珍
谢晋楷：晋指晋升，寓意宝宝为人师表，堪为楷模。——马天增
谢文彬：有文化、有知识、有礼貌，文质彬彬。——郑建立
谢骏扬：骏指骏马，宝宝属马，愿宝宝扬鞭策马，幸福一生。——张跃华
谢欣航：祝愿宝宝开心快乐，志向远大，一生如意吉祥。——周继军
谢子骏：亦与马有关，愿宝宝一生顺利平安。——张跃华
谢骁勇（骁远）：孩子属马，骁为骏马，勇猛无敌，驰骋千里。此名彰显男子汉气

质。——张宝珍
谢崇阳：寓意孩子品德崇高，男儿有阳刚之气。——马天增
谢逸凡：愿宝宝一生安逸、不凡。——张跃华
谢丰坤：坤为大地，寓意宝宝人生之路获得丰收，拥有丰富多彩的一生。——马天增
谢铭飞（铭扬）：胸怀大志，名扬天下。——郑建立
谢君麟：感谢上苍赐麟儿。——张跃华
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