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白老师：您好!
我女儿已经 32 岁了，独生女，研究生

毕业，高级白领，身材高挑，长得也漂亮，可
就是找对象不顺。以前是她太自信挑来挑
去，总想找个各方面都优秀的却未能如
愿。现在好不容易找到一个合适的，男方
不是嫌女儿年龄大，就是离异带着孩子，让
我女儿无法接受。最近的几次相亲都以失
败告终，女儿越来越有挫败感。我真担心
长期这样下去，她精神上会出现问题甚至
走上单身之路。应该怎么办呢？

一位家长

且待花期 终会绽放

家长朋友：
可怜天下父母心。天下女儿各有不

同，爱女儿的父母殊途同归。女儿大了，当
爹妈的当然会操心她的婚事，尤其是像您
女儿这个年纪，更令年纪渐老的父母忧心
忡忡。

独生女、白领、高学历、貌美如花……
这等条件怎么也得找个如意郎君吧。看看

周围的姑娘，比女儿聪明的不如女儿漂亮，
比女儿漂亮的不如女儿聪明，可偏偏老天
不长眼，漂亮又聪明的女儿竟然成了“剩
女”，确实让做父母的着急。问题是，婚姻
这种事不是着急就能解决的，得对症下药。

您女儿并非没人追，面对这么优秀的
姑娘，小伙子肯定趋之若鹜。只是前些年
咱闺女过于追求完美才没有选定终身。追
求完美有错吗？当然没错，追求完美的人
充满自信；自信有错吗？肯定没错，自信的
人心无杂念，对未来充满希望。至于出于
种种原因没有牵手有情人，只是阴差阳错，
不能埋怨女儿，应该帮她分析一下原因和
目前的状况才对。女人多大年纪应该结
婚，谁也没有规定。“男大当婚，女大当嫁”
这是千百年沿袭下来的习俗，到今天，先立
业还是先成家，恐怕立业成为大多数年轻
人的首选。您女儿已经事业有成，成家自
然成了当务之急。至于如何选择男友，提
几条建议供您及女儿参考：

不要惊慌失措。得过且过，随便找个
人嫁了算了这种心理最要不得。女儿没有
选定对象的原因是“挑来挑去”，心中的底
线坚守这么多年，不能见鸡嫁鸡，见狗嫁
狗，委屈自己一辈子。看看周围，高学历、
高收入、高智商、高颜值，这种女神级的姑
娘很少有年纪轻轻就步入婚姻殿堂的，只
是您女儿结缘稍迟点而已。

别要求十全十美。长得像都敏俊，还
得有钱、有闲、性格好、懂幽默、有情调……
韩剧中这类暖男当然惹人喜欢，但按 100
分的标准选择男友实在没必要也不现实。

以现在女儿的条件，对方学历适中，人品正
派，有固定工作，真诚善良，长相中等偏上
就OK了。

男方性格要开朗。同样是美丽又聪
明，性格外向的姑娘大都如期嫁人；一般而
言，“剩女”都比较宅或性格比较内向。如
果再找个闷葫芦做男友，可想而知两个人
相处起来会有多尴尬。年龄略大略小都可
以商量，挣钱多少也没必要过于计较，但男
朋友一定要通情达理，性格积极阳光，这对
两个人的幸福未来太重要了！

展现女性温柔。女神令人仰望，要不
失热情才会有人去爱恋；女汉子自主自立，
未免缺乏小鸟依人的缠绵。建议您的女儿
要多流露出些女性的温柔和婉约，小伙子
们毕竟是在找女朋友，不是在找女领导。
连世界女权主义的先驱波伏娃女士都承
认，女人的天性是寻求被爱，被呵护，被人
疼。所以，尽情地展示自己温柔的一面，这
才是女人真正的魅力所在。

女作家铁凝有一次去拜访冰心老人。
冰心问铁凝：“你有男朋友吗？”当时 36 岁
的铁凝回答：“还没找呢。”90岁的冰心老人
静静地说：“你不要找，你要等。”

铁凝默默地记下了冰心充满禅机的这
句话，等到了 50 岁，新任中国作协主席铁
凝如愿地缔结了幸福的婚姻。

我想，冰心老人历尽人间沧桑，一个
“等”字，道尽美满姻缘的真谛！感情不顺，
只因缘分未到。

祝您的女儿早结良缘！
白老师

编号：A15926
性别：女
年龄：25岁
身高：166cm
学历：大专
婚姻状况：未婚
职业：国企
个人描述：喜欢唱歌、运动、旅

游。是一个有责任心、孝顺、有爱
心、阳光的女孩。想找一位年龄相
当，身高172cm以上，有固定工作，
有住房的男士为伴。

编号：A15927
性别：女
年龄：27岁
身高：162cm
学历：大专
婚姻状况：未婚
职业：国企
个人描述：喜欢看书、旅行、

听音乐。是一个善良大方，乐观
向上的女孩。寻成熟稳重，有责
任心，顾家，有住房，孝顺的男士
为伴。

编号：A15928
性别：女
年龄：28岁
身高：170cm
学历：本科
婚姻状况：离异
职业：事业单位
个人描述：喜欢运动、看书。寻

身高175cm以上，有爱心、上进心、
责任心，有稳定收入，孝敬父母的
男士。

编号：A15929
性别：女
年龄：28岁
身高：168cm
学历：本科
婚姻状况：未婚
职业：国企
个人描述：喜欢旅游。本人文

静大方，爱读书。寻身高 178cm，
有正式工作，有房的男士为伴。

编号：A15930
性别：女
年龄：28岁
身高：164cm
学历：本科
婚姻状况：未婚
职业：事业单位
个人描述：爱学习、爱劳动。

性格开朗，爱整洁，事业心强，工作
认真负责，善良，尊老爱幼。寻 26
岁-33岁（1988年生人不考虑），身
高 170cm 以上，事业心强，有稳定
工作，性格开朗，有责任心，品质
好，孝敬父母的男士为伴。

编号：A15931
性别：女
年龄：27岁
身高：165cm
学历：本科
婚姻状况：未婚
职业：医院
个人描述：喜欢唱歌、旅游，性

格开朗，爱笑，阳光积极向上。寻
年龄相当，孝敬父母，工作稳定，阳
光向上，学历相当，身高 175cm 以
上的男士为伴。

编号：A15932
性别：女
年龄：26岁
身高：160cm
学历：本科
婚姻状况：未婚
职业：事业单位
个人描述：我是一个善良、温

柔 的 女 孩 。 寻 年 龄 相 当 ，身 高
165cm 左右，行政事业单位工作，
有爱心、孝顺的男士为伴。

编号：A15933
性别：女
年龄：28岁
身高：161cm
学历：本科
婚姻状况：未婚
职业：金融
个人描述：喜欢读书、运动。

是一个善良、上进、勤奋的女孩。
寻 29 岁左右，有住房，收入稳定，
品格好的男士为伴。

编号：B15921
性别：男
年龄：27岁
身高：170cm
学历：研究生
婚姻状况：未婚
职业：郑州私企
个人描述：喜欢文学。寻在郑

州工作或发展的女士。

编号：B15922
性别：男
年龄：27岁

身高：176cm
学历：大专
婚姻状况：未婚
职业：国企
个人描述：喜欢运动、看书、旅

游。本人脾气好，有耐心、有爱心、有
责任心，孝顺。寻身高165cm左右，
有工作、有爱心，孝顺的女士为伴。

编号：B15923
性别：男
年龄：28岁
身高：178cm
学历：本科
婚姻状况：未婚
职业：国企
个人描述：喜欢羽毛球、篮球、

游泳，户外，音乐，看书。本人稳重
大方，有责任感，顾家，爱运动。寻
温柔大方，自信、孝顺，喜欢运动的
女孩为伴。

编号：B15924
性别：男
年龄：28岁
身高：170cm
学历：中专
婚姻状况：未婚
职业：巡防队
个人描述：喜欢看电影、足球、

唱歌。是一个孝敬老人，爱心满满
的男孩。寻身体健康，未婚，年龄
比我大几岁或小几岁都行。城市
乡村不限，有无稳定工作不限，农
村姑娘出来打工的最好。

编号：B15925
性别：男

年龄：25岁
身高：180cm
学历：大专
婚姻状况：未婚
职业：私企
个人描述：喜欢垂钓、旅游。

是一个感情专一，成熟稳重的男
孩。寻身高 162cm 以上，孝敬父
母，知书达理，家在本市的女孩为
伴，有无工作均可。

编号：B15926
性别：男
年龄：28岁
身高：188cm
学历：大专
婚姻状况：未婚
职业：事业单位
个人描述：喜欢骑车、打篮

球。我是一个成熟稳重，有责任
心，孝顺的男孩。寻 160cm 以上，
有固定工作，长相端正，品德良好，
温柔善良的女孩为伴。

编号：B15927
性别：男
年龄：25岁
身高：176cm
学历：大专
婚姻状况：未婚
职业：事业单位
个人描述：喜欢运动、旅游。

是一个稳重，有爱心，孝顺的男
孩。寻身高160cm以上，行政事业
单位，教师，有爱心，品质好，孝顺
的女孩为伴。

有缘来约会

婚恋
宝典

编者按：你爱的那个TA跟你分手了，给你留下了无尽的痛苦。挽回爱情、修复婚姻、
情感咨询、防范小三……今天，您遇见了情感顾问，这些都将不再是问题！只需一个电话
或一封邮件，本报情感顾问白老师将为您在婚恋方面遇到的难题排忧解难，指点迷津。

情感热线:7019022 电子邮箱:3152771626@qq.com

最是寂寞女人花
◆咨询案例：

缘分热线：7019022

男士离婚
平均年龄(岁）

女士离婚
平均年龄（岁）

新华区

卫东区

湛河区

39.9 38.9

38.4 35.4

39.4 37.1

□记者 李科学

据了解，10月 9日至 15日，我市新华、卫
东、湛河三个区结婚登记共269对，离婚登记
82对，离婚结婚比率达30.5%。同时，记者统
计，在这7天中，新华、卫东、湛河三区离婚平
均年龄男士为39.2岁，女士为37.3岁。

感谢新华、卫东、湛河三区婚姻登记处为
本栏目提供数据支持


