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在市区一家企业工作的赵女
士不久前发现，驾驶了两年多的
爱车突然成了“油老虎”，加了200
元钱的油没跑多长时间就见了
底。随后，赵女士把车开到4S店
进行了全面检查，原来是车内的
积碳过多，导致油耗增高。

其实生活中，像赵女士这样
的例子比较常见。那么，驾驶人
的哪些错误开车方式会让汽车成
为“油老虎”呢？近日，笔者采访
了平顶山江淮4S店市场部经理程
艳珂。

发动机长时间空转

停车怠速时发动机的油耗远
大于正常行驶时。因此，长时间
不开动汽车，比如停车等人时，
最好熄火；冷启动时，温车不要
超过 1 分钟，保持几分钟低速行
驶即可。很多人在等待的过程
中就一直怠速着，无形中增加了
油耗，同时也增加了发动机积
碳。有实验证明，长时间怠速运
转的汽车发动机积碳是正常行
驶汽车的数倍，积碳多了会直接
影响发动机的整体性能，增加油
耗。

急刹急起

柔和、平顺的驾驶方式最省
油。在起步阶段，尽量避免猛踩
油门，正确的方法是平顺加速，而
在达到一定速度后，应尽可能保
持匀速行驶。在拥挤路段行驶
时，也要看清前面的路况，避免急
刹车。这样，不仅省油，而且还能
延长汽车使用寿命。有的人因为
性子急总是喜欢追求快速，以为
起步的时候大油门就可以快速起
步。实际使用中大油门加速得到
的时间优势，在后面几乎可以忽
略不计，所产生的油耗比正常起
步高太多，并且空踩油门一次耗
油6毫升左右。

车载过重

有的人将后备厢当成了仓
库，不管有没有用的东西一股脑
地塞在后备厢内，增加了汽车自
重，这样也会增加汽车本身的油
耗量。据说车重每下降 10%，油
耗也会相应下降若干个百分点。

低挡高速

“低挡高速行驶，多发生在初

学驾驶人身上，也常发生在驾车
易走神的人身上。”程艳珂说。有
人测试过，如果3挡长距离高速行
车，比 4 挡正常行车油耗要增加
10%，而如果用2挡代替3挡行车，
油耗还会增加。还有一种情况是
不必要的高速行驶，在高速行驶
超过120公里/小时时也会产生额
外油耗。

不保养发动机

发动机点火系统不正常对油
耗的影响也很大，如点火时间不准
确、高压线漏电、火花塞积碳造成
点火弱等都会使发动机燃烧效率
降低、油耗增加。还有就是发动机
的保养，据统计，保养不佳的发动
机油耗增加10%或20%是很正常
的，而空气滤清器过脏，也可能导
致油耗增加10%。为了保持汽车
的最佳性能，最好每行驶5000公
里更换一次机油，并检查过滤器。

在此，程艳珂提醒广大车友，
当发现汽车开着开着油耗开始逐
渐上升的时候，也许不是汽车真的
出现了大问题，而是随着行驶里程
的增加，汽车的一些配件需要保养
或者更换了。 （谷东阳 燕亚男）

驾驶方式毛病大
爱车变成“油老虎” □本报记者 燕亚男

近日，清华大学汽车工程系
副主任宋健向媒体表示，如果汽
车安装有 ESP，可以避免 40%事
故的发生。即便是发生了事故，
还可以减少60%的损失。由此可
见ESP的重要性，但是不少消费
者在购车的过程中往往忽视了这
点。那么，什么是 ESP？它的重
要性体现在哪里呢？为此，记者
采访了平顶山广汽传祺4S店的
总经理王东义。

究竟什么是ESP？据王东义
介绍，ESP（车身电子稳定系统）
主要是在汽车极限行驶状态下，
保护汽车行驶稳定性的一套装
置。所谓汽车极限行驶状态，包
括突然加速、紧急制动和快速转
弯。在加速时，ESP起到防止驱
动轮打滑的作用；紧急制动时，防
止车轮抱死；快速转弯时，防止汽
车侧滑。

王东义表示，安装ESP后，如
果紧急刹车，ESP能够起到防止
侧滑的作用，同时还能转动方向
盘，控制车的方向。如果没有安
装ESP，紧急刹车后，车就有可能
飘起来。

既然 ESP这么重要，为什么
很多消费者在购车时很少关注
呢？记者近日在走访中发现，不
少消费者对ESP并不清楚，所以
选购时也不太重视。再加上销售

人员对ESP的介绍比较模糊，如
果消费者不问，销售人员就不对
此进行介绍，从而导致ESP背后
的安全意义就被人们遗忘了。

美国高速公路安全保险协会
更是认为，汽车配备ESP后，轿车
可减少70%的伤亡率，越野车可
以减少80%的伤亡率。公开信息
显示，美国某公路安全协会曾对
全美数十万起车辆理赔事故进行
分析后指出，ESP可以避免 43%
的致命碰撞事故、56%的致命单
车失控事故以及高达 77%-80%
的致命翻车事故。

相关链接
关于ESP的认知误区

尽管ESP在汽车失控时起到
稳定作用，但各位车主也千万不
要将 ESP 过于“神化”，下面这些
一定要注意：

1.有 ESP 的汽车不是百分之
百的可以从极限状态下摆脱失
控，所以日常驾驶还需谨慎。

2.沙石路面越野最好关闭
ESP，在冰雪湿滑路面正是 ESP
发挥作用的时候，不应该关闭。

3.关闭 ESP 能使汽车反应更
快更敏捷，但在安全的前提下还
是建议驾驶员开启ESP。

4.一般汽车如果关闭ESP，也
不是 ESP 完全不起作用，只是敏
感度别设置到低值。

想买辆安全汽车
ESP不可少
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