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□本报记者 牛超 文/图

每年不定期召集家人开家庭会议、对
家中的孙辈进行定期教育、奖励，鼓励孩子
们爱国、爱家，好好学习，不忘历史。如今，
在他的大家庭里，有两个硕士研究生。近
日，记者来到八旬老人杨泰然家，听他讲述
自己的“教育之道”。

杨泰然今年80岁，家住市区开源路市
十三中家属院。老人满头白发，但精神矍
铄，只是耳朵有点背。据老人讲，他有一儿
四女，还有一个长期跟着他的侄子，“全家
大大小小有40来口人”。

教育孩子不忘历史

9月4日上午，在市区开源路中段一家
饭店，杨泰然召集全家开了一次家庭会
议。“这次的会议主要内容是铭记历史，不
忘过去，好好学习，爱国爱家。”会上，老人
向子孙们讲了抗战历史和自己过去生活的
不易。

“我小时候家里穷，冬天连双鞋都穿不
起，都是光着脚……”说起过去，老人情绪有
些激动，“现在生活好了，但不能忘记过去
……”后老人又提笔写下了“珍爱和平”（如图）
和“受辱历史焉能忘，决心反霸保和平”两副
字送给孩子们。

随后，又给6个还是学生的孙辈每人发
了600元钱。“在外地上学的算是路费，在家
上学的算是学习费用吧。”老人说。

据老人的家人说，老人非常关心孩子
的学习，“每年寒暑假开学前，他总要召集
家人开家庭会议，询问学习情况，给孙辈发
些学习费用，我们不要，他就不高兴，他的
心情我们都理解，就是希望孩子们有出
息。”

对待学习毫不放松

“过去家里穷，也没好好供应孩子上
学，现在条件好了，应该补偿一下。”老人说，
以前，由于孩子多，家里穷，几个孩子都是高
中、中专毕业。

老人的二女儿杨慧洁自小跟着杨泰然
学习画画，师范学院毕业后通过自学最终
拿到北京艺术学院的研究生学历，如今已
是中国美术家协会的会员，近日正在北京
举行个人画展。

提起父亲，杨慧洁说：“爸爸对我们要
求很严，他既是严父又是‘慈母’。”据杨慧
洁介绍，她母亲年轻时工作比较忙，“在粮
食部门上班，晚上还要值班。父亲在市电
影公司上班，时间较宽裕。多数时间，我们
都和父亲在一起。”

年轻时的杨泰然喜欢画画、书法。每逢
星期天、寒暑假，杨泰然就会带着她到外面写
生。为了补贴家用，他还经常利用业余时间
到外面赚外快，给人家做锦旗、写字等。

杨慧洁说，平时，父亲总是用一言一行
影响着他们，教育着他们。他性格耿直，不
爱求人，“凡事总是让我们自力更生，总是

告诉我们人穷志不短，穷也要有骨气。我
们尊敬他，更多的是崇拜他。”

杨海卿是杨泰然的侄子，杨泰然像关
心亲生孩子一样关心他，每次召开家庭会
议、进行定期教育、奖励，总不忘通知他。
杨海卿的女儿杨春华在湖南大学上学，杨
泰然隔三岔五会打电话问问她的学习、生
活情况，每次放假回家，还不忘送些学习
用具给她。

“他比我亲爷爷还关心我。”杨春华
说，她考上湖南大学的研究生后，杨泰然
还奖励她 1000 元，而每年寒假开学前，老
人总是像对待其他孙辈一样，给她发学习
费用。

“我现在已经 80 岁了，对其他没有要
求，只求孩子们有出息。对他们进行奖励
也是应该的。”杨泰然说，家庭是社会的小
单元，“小单元搞好了，大家庭才能和睦，家
长是孩子的第一任老师，一定要当好这个

‘领头雁’。”
付出总有收获，每年寒暑假，孙子孙

女放假回来，总不忘给杨泰然带礼物。“衣
服、茶叶、特产……啥都有，其实我不求他
们带什么，只要他们懂事、孝顺，比啥都
强。”

如今，杨泰然共有6个孙子（女），“一个
研究生，3个大学生，还有两个正在上初中
和小学，学习都不错。”对此，杨泰然表示，
如果有可能，他准备用自己的退休金设立
一个“家庭教育基金”，对家里表现突出的
孩子进行奖励。

小主人公：王玉涵
出生日期：2010年4月19日
家庭住址：市区光明路23号院
口述：王玉涵妈妈冯珍

即日起，如果你为孩子拍摄的照片中，有调皮的、可爱的、温馨的、搞怪的，都可以来“秀一秀”，热线电话：4961924，信箱：
710915017@qq.com。温馨提示：上传照片至信箱时，请留下联系方式，并对照片进行简要说明。

本期“宝贝秀”的家人可到市区中兴路广厦商务中心12楼（中心路小学斜对面）平顶山乐高机器人活动中心领取奖品一份。
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经过九个月漫长的期盼和等待，伴随着嘹
亮的啼哭，萌宝终于和春天一起来了！一出生就
注定走可爱路线的玉涵，八斤六两，肉嘟嘟的，人
见人爱！

春去秋来，萌宝渐渐长大，胖乎乎的小脸蛋
让人忍不住想捏捏、亲亲，从牙牙学语到蹒跚学
步，一点一滴都是最美好的时光，每次带她出门，
旁人总是笑着说，孩子好可爱！胖乎乎的真萌
啊！

转眼时光，玉涵上幼儿园了。每天都要打
扮得美美地去上学，也是个爱美的小姑娘。给她
买个玩具照相机，不光要摆好Pose玩自拍，还要
45度仰望天空呢，哈哈，看妈妈自拍看多了吧！
幼儿园里偶尔有小朋友说她胖，她就不服气了，
说我胖，敢和我掰腕子吗？几天下来，班里男孩
女孩硬是没人掰过她！嘿嘿！完全小小女汉子
啊！

可是我们萌宝不喜欢别人说她胖，妈妈也
决定了，我们绝不长歪，就带领她像模像样地开
始了“减肥”之路。先是参加了轮滑班，女汉子的
本性吧，没过多久就进了速滑队了，整个暑假不
管多热，玉涵每天都坚持训练四五个小时，虽然
是磕磕碰碰不断，很累，很苦，却很快乐，在训练
的过程中学会了坚强，学会了坚持，小萌宝变成
了小酷宝了！三个月后参加省比赛，居然拿到了
两块奖牌，还见到了亚运冠军和世界冠军！全家
人喜出望外，玉涵可真棒！

萌宝想要变女神，还很注意自己的饮食呢，
平时总要多吃两口的她现在吃饱了就会离开餐
桌，还帮妈妈洗碗呢！这半年来，玉涵长高了，体
重却不增反降，每个看到她的都说：“哎呀怎么这
么瘦，好漂亮！”她心里美滋滋的，呵呵！我们的
小萌宝终于成小女神啦！

玉涵不光爱运动，还爱唱爱跳，最大的理想
是要上轮滑大学，得姐姐那样的大奖杯，还要上
电视表演跳舞，还要长很高很漂亮，还要……啊，
我的小宝贝！爸爸妈妈和姐姐会永远陪伴着你，
用爱伴着你慢慢长大！ （本报记者 牛超 整理）

图片说明
①穿上滑轮服，我还是很酷的 ②苦尽甘来，收获两枚奖牌

③小时候的我就胖得可爱 ④别看我胖，跳起舞来一点也不含糊

家有“萌宝”

①

家庭会议经常开 勉励后辈多读书

八旬老人杨泰然的“家教之道”


