
四处寻找疫苗无果

王女士说，昨天凌晨两点多，她正在
睡觉，突然被一阵疼痛弄醒。她起身一
看，左手食指肚上出现了两个小洞，正在
流血，她怀疑被老鼠咬了。

吃过早饭后，王女士赶紧到市二院
急诊科检查，医生告诉她确实被老鼠咬
了，为她清理了伤口后，建议她去市疾
控中心打疫苗。在市疾控中心门诊，一
位工作人员告诉她，有被猫、狗咬伤后
接种的狂犬疫苗，但没有被老鼠咬伤后
接种的出血热疫苗，建议她咨询省疾控
中心。

随后，王女士听朋友说解放军152医
院有个感染科，就急忙赶往那里，结果也
被告知没有疫苗。无奈，王女士到一家
医院打了破伤风针后，在中午乘车赶往
郑州。

老鼠咬人传染出血热概率小

对此，记者采访了市疾控中心计划
免疫科的张俊杰主任。他说，我市发生
老鼠咬人的事情还比较少见，一旦被老
鼠等动物咬伤，需要及时处理伤口，接受
治疗。不过，从目前的一些案例统计来
看，很多人感染出血热不是因为被老鼠
咬伤，而是伤口被老鼠的粪便、尿液感

染。老鼠咬人传染出血热的概率很小，
危险性较小，同猫、狗咬人传染狂犬病相
比，概率要小很多。就算感染了，只要发
现得早，及时治疗也会康复。因为我市
不是疫区，人被老鼠咬伤的情况很少见，
而国家对疫苗的供给有一定的要求，流

行性出血热疫苗在我市不属常备疫苗。
张俊杰介绍，市民万一被老鼠咬伤，

不要过于恐慌，可以清洗和处理伤口后，
先到市疾控中心接种狂犬疫苗，因为狗、
猫、鼠都属于哺乳类温血动物，体内容易
寄生狂犬病病毒，也可以直接向省疾控

中心询问和诊治。
另外，需要特别注意的是，如果市民

被猫、狗咬伤或抓伤，受伤部位应立即彻
底清洗和消毒，然后到市疾控中心狂犬
病处置门诊，由医生确定暴露分级，结合
既往免疫情况进行伤口处理和免疫接
种。狂犬病是可防却不可治的疾病，一
旦狂犬病发作，病死率达100%，但只要被
抓伤、咬伤后第一时间接种狂犬疫苗，就
可有效预防。

被老鼠咬伤
打破伤风针用处不大

对于王女士被老鼠咬伤后打破伤风
针一事，张俊杰说，被老鼠咬伤后打破伤
风针用处不大。破伤风是由破伤风杆菌
所引起的一种急性疾病。破伤风梭状芽
孢杆菌属于厌氧菌，它是一种在无氧环
境下才能生存的细菌。平时不慎受伤，
如果伤口深而细长，就要警惕得破伤
风。特别是被埋藏在地下沾满泥土的竹
签、木屑、碎玻璃、锈铁钉等异物刺伤的
小伤口，极易引起感染。患者在伤口破
损后，应立即到医院进行清洗、消毒，并
在24小时内到医院注射破伤风抗毒素。
只要正确处理伤口，完全可以避免破伤
风的发生。

一市民手指不慎被老鼠咬伤，遍寻疫苗无果，她十分担心：

被老鼠咬伤需要接种疫苗吗？
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□记者 魏应钦

本报讯 昨天凌晨两点多，市民
王女士睡觉时不小心被老鼠咬伤了食指，

天亮后她急忙去医院处理伤口。结果，她接
连去了市二院、市疾控中心、解放军152医院，
都没有出血热疫苗可供接种。对此，市疾控中
心有关人士介绍，市民被老鼠咬伤后不必过分
担心，老鼠咬人，传染出血热的概率很小，即
使感染了，只要发现得早，治愈率也很

高。但是，如果被猫、狗咬了，感染
狂犬病的概率很大，要及时接

种狂犬疫苗。

矮小症越早治疗效果越好
儿童身高科普讲座22日举行
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