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本报讯 30岁的李女士结婚3年
了却一直没怀孕，眼看年龄越来越
大，她四处求医，最终检查出是内分
泌因素导致的不孕，经过专业医生精
心治疗后，目前已经有喜了。

“女性不孕有多种原因，大致可
分三大类：器质病变因素、免疫因素、
内分泌因素，有时这三类或其中的两
类原因可能并存。”近日，市计生科研
所不孕不育诊治中心的王宏锋医生
提醒。

据悉，如何早期预防、诊断和治
疗女性不孕症是很重要的。临床除
少数女性是因为先天生理缺陷发生
不孕外，多数不孕症是后天疾病引发
的。后天的疾病因素都是能预防的，
只要在青春期、在婚前婚后注意防

护，做到关心、呵护生殖系统，及时发
现不孕不育的蛛丝马迹，完全可降低
不孕症的发病率。

王宏锋说，性经历过早者易患不
孕症；第二性征发育迟缓者易患不孕
症；不注意经期保护者易发生不孕
症，若不注意经期卫生，可能发生阴
道炎、宫颈炎、子宫内膜炎、附件炎、
盆腔炎等，导致输卵管阻塞、通而不
畅的可能性增加。另外，及时发现内
分泌方面的问题，如出现月经稀发、
闭经、痛经、月经不止时，应及时就
诊。月经来潮过晚，往往提示生殖系
统发育出现问题；月经来潮后又停
止，往往说明内分泌出现异常；如果
出现严重痛经，可能存在子宫发育、
子宫内膜异位症等问题；月经稀发甚
至闭经，且伴有肥胖、多毛等，很可能
是多囊卵巢综合征。

“身体过瘦或过胖也易患不孕
症。有的少女月经初潮时间较晚，身
体瘦弱，16岁之后来潮，月经量少、色
淡、质稀，或者是节食、减肥的女性，
都易患不孕症；而过于肥胖的女性，
婚后长时间不怀孕，要排除肥胖性生
殖无能综合征、多囊卵巢综合征等疾
病的可能。”王宏锋特别提醒。

市计生科研所不孕不育诊治中心：

及时发现女性不孕蛛丝马迹 300 年老字号广东宏兴
依据孙思邈的“千金翼方”研
制出消疝良药“宏兴十香丸”，
每天只需服用两丸。因效果
显著，该药被国家食药监部门
批准为治疗型国药（国药准字
Z44021511）。

“十香丸”三管齐下除疝
气。第一步，内服十香丸，使
疝囊回缩；第二步，外贴强磁
消疝贴，消除坠痛；第三步，用
疝气治疗带防止疝囊移动、脱
出。无论大人还是小孩，内

服、外贴配合疝气带，不用手
术巧治疝气。使用 1 小时不
自觉放屁，腹腔压力消除，坠
胀、疼痛感减轻；7天疝囊回
缩，走路、活动无任何不适
感。2至3个疗程，腹股沟疝
气、脐疝、附睾疝等各种疝气、
鞘膜积液根源被清除，不再咳
嗽、啼哭、劳累等，不易复发。
详情咨询：0375-6161131（免费
送货）。销售地址：矿工路中
段市一高向西 100 米路南惠
民大药房。 （健康）

三管齐下 巧除疝气

本报讯 近几个月，50岁的张女
士总是晚上睡不好，无奈之下她找到
平顶山市三梭医院精神疾病诊疗中
心专家，没想到这里的中医养心安神
法让她摆脱了晚上睡不好的困扰。

据介绍，心为人体精神活动的
主司。三梭医院精神疾病诊疗中心
专家组根据整体观念、辨证论治原

则及阴阳消长的整体性、平衡对称
性等研究出的养心安神法，用中药
有效成分治疗心血不足、阴不敛阳、
血不养心等，达到养心安神的疗
效。在此，平顶山市三梭医院专家
提醒：精神疾病应早发现、早治疗，
以免耽误病情。

（李莹）

晚上睡不好？试试中医养心安神法

美沃窗业

7190668 13782469266

防盗节能窗、实木窗、艺
术窗、扇中扇梦幻窗、木
铝断桥窗，阳光房，封阳台。

测评后，决定是
否辅导2962886名师精教

数理化英限3名13213824578●

1对1授课15103750372
·开源路小学院内家属楼·湛南路中段
九宫格钢笔字6天速成
10 年 重 新 发 明 写 字

1500元+提成+奖金（提供住宿）
联系电话：13523260997王经理

业务员、电话销售

地址：矿工路与体育路交叉口向西50米

分类广告部诚聘

2636036 13693755596 新 城
区祥云路北湖光花园商业街空
房2套2636036 15036866556

出租
市工人文化宫南门商
铺3间49.2m2，凯撒E
区商铺12间199.2m2

电话:13783202750
营业中酒店低价转让

湛北路与劳动路口五间教室
190m2，价优惠13183333648租

医师、全科医师、
护士15638670591高薪聘

本市郊县绝佳地段13000m2顶账高
层住宅现房低于市场价1000元/m2

出售，可备案。电话：18695819336

房产低价出售
送你壹仟万你相信吗？

奖金+养老。18236696216
特招健康食品管理及销售

人员。底薪+提成+

环境工程，化学化验分析，
地质工程。13939965888招

初、高中同步辅导
13653759788英语教育

340m2办公室出租18937535111●

电 工 焊 工考 证
培 训

市电讯职业学校。电话：2963913

崔妈招生十年感统2-12岁，
注意力不集中、多动、胆小

自闭症儿童语言课程13783283381

河南质量工程职业学院、北京科技
职业学院交通运输学院联合招生
专业设置：公共事务管理（高铁管理与服务方
向）公共事务管理（民航管理与服务方向）学
制：五年制3+2大专，三年制大专第一年在河
南质量工程职业学院学习基础课程，第二年第
三年到北京科技职业学院或中国民航管理干
部学院学习专业理论课程及实训课程。入学
即签订就业协议，安排在各大铁路或各大航空
公司及机场工作。18137590806 03752111222

清大教育
（一中、一高、六中名师）

地址：湛北路东段

暑假中小学各级预科班、
同 步 辅 导 班

一对一、一对多辅导班

3960599 13937543160

大专、本科，学费低、专业全
医学、机电、经济、教育、采矿真学历
免费送教材、送考前辅导
免费报名15093788872找树人

精 教 新 概 念 13781848517
超凡教育作文、口才

阅读、数理化

三层840m213903755601
出租开源路南临街商铺

十大员代报培训18337520183
导航教育建造师、造价

师、安全师、

从基础补。请拨打15093879518
英语一对一八升九

九升高

护理、药学、工商管理、会计学、
法学、土木工程、计算机科学，电
气工程自动化。13353751558

吉林大学、西北工大招生

本栏广告下转C6版

高三晚班18237500052
无忧数理化英高一、高二

周 末 班

电子技术学校
培训考证：电工、焊工
家电制冷、成人大专、本科
4880880 13323900123

招租出租招租出租

房产资讯B

市四院南135m259万18937569131●

出 售出 售

招聘资讯A 洗衣房招夜班18737575530●

转建劳路口临街门面3396156●

招收：财会、机电、电气、教育
行管、医药等 36 个专业。

河南大学成招

电话：4965388 18237555535
飞行化工技校内华医学校

柯西教育暑期高中数
理化、复习班

现报名送30节课17703755136

电器全，拎包入住。18637548888
低价急售新程街15号楼36号

复式170m2豪华装修

广告热线:2558988 6123600 QQ办理：2775197040

分类广告
小 广 告 大 市 场 小 投 入 高 回 报
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陆陆顺驾校
暑期速成班学生报名可先练车！
凡凭教师证、学生证
报名优惠200元！
团报优惠300元！
（招聘教练员数名）

7050333 8888830
光明路与北环路交叉口西100米

转 让转 让

商务办公、餐饮、超市、健身
俱乐部、金融服务、名品专卖，

写字楼整层招租

15093855500卫东区建设路东段
千亿商业体量，未来的商业中心。

中兴路与曙光街口西
湛渔台豪园一楼临街
门面六间，可分隔。
电话：13937530611

1000m2旺铺招租

郑外叶县高中老师主讲
点通传奇初中高中
平 价·真 实·专 业
2202111 13592168802

平煤神马下属，招缝纫工10名，
40 岁以下，计件工资，三险两
金，2500- 4000 元。6156136

神马鹰材诚聘
增彩技校汽修专业
汽车维修、汽车营销学历班；

车主培训班：增彩汽修学
五天，常见故障会判断，维
护保养都会干，科学用车
享清闲。13603751636黄

维修工技能提升班：电路
图识读班、汽车电工班、自
动变速器班、机电一体班；

转市中心120m2门面房2210085●

转让小区便利店150m2带货
电话：18637570028

新城区桂园98m21楼院，舞钢
建业2楼82m2电梯18237576766

●
聘保安、保洁18768938338●

有门卫。开源路与新南环交叉口
西 13837559538 15837538176
（ 长 期 有 效 ）

仓库出租
450m2、可分
隔、可停车
水电齐全，

2.暑期招生：小学、初中各科
湛南路中段 15003902608

1.聘英语教师

200分读本科13383999988卢老师
异地高考咨询

高薪诚聘幼师13461157222
出租婴幼儿游泳馆、有意者

联系。15886752333

铸造厂，有铸造
车间，加工车间出售

正在生产中，地理位
置优越。2702479
周 一 到 周 五 拨 打

共六层13087056966袁
出租新南环路东段商铺及办

公用房，每层 2000m2，

教育资讯C
职称论文发表18803750101●

招 生招 生

在校看学非学、似懂非懂、多次报班、
成绩欠佳请拨打

专门解决

英语
初中、高中英语出现：

老师讲听不懂，家长问
说不清，跟不上不想学，

15093879518

5000m2仓库出租
3000m2独院出租
焦店立交桥附近
13017575599

出
租

专业职称CN论文发表7186168●

土地及房屋出售
鲁山县向阳路南段有一独
院，占地面积2.5亩，院内有
一七层楼房，框架结构，建筑
面积3500m2，房屋及土地证
件齐全，现欲整体出售。
联系人：刘先生 电话：13653755165

写字台转椅等，也可空房13569591867
转让152东门路东门店279m2单

间8间，卫生间，空调9台，

转让
市郊临路30亩地，
水电路三通交通便
利。15836917333

赵春明教授精品班13939952061
美术高考集训

山地林权转让
叶县常村镇西北一座山
地400亩，已植树18000
棵，板栗、核桃、杨树，有
林权证。13781885876

医院聘小儿推拿人员，学医、
按摩师者优先13333756949

●

咨询电话：18537597607
成人大专本科招生

招两名幼儿园老师13837544496●

光明路联盟路口15037537696●

办公室主任：有一定的工作经验，素质、气
质俱佳，年龄：男60岁以下，女50岁以下，
另聘行政办公人员，月薪：3000-10000元，
工作稳定。2966688 13783219989

高薪诚聘

聘18837550007
会计、保管

新东建材城门口13837550808
建材店转让位置佳，

无人打理

物流公司诚招市区各建材，批发
市场物流代收点，收货业务员，底
薪加提成。电话：13071736111

招 聘

2层三个包房13383751316
出租凌云路中段营业中酒吧

无转让费，两层共300m2，

棉纺厂1楼证暖15238201670●
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胃肠疾病切不可掉以轻心，拉肚
子、老肠炎、胃痛、胃酸、胃胀等如果
反复发作可引起癌变，应及时接受专
业治疗。治疗胃肠疾病关键在于早
发现、早诊断、早治疗。平顶山市三
梭医院胃肠诊疗中心会为每位患者
制定一套个人诊疗方案，良好的饮食
习惯加上医生的科学治疗，胃肠疾病
完全可以治愈。

该院特邀胃肠科主任李敏亲
诊。李敏教授首创中西医结合“靶向

平衡免疫修复治疗体系”新疗法及秘
制中药疗法，具有内外结合、标本同
治、方法灵活等优点，对急慢性胃炎、
胃酸、胃胀、胃十二指肠溃疡、口臭、
恶心、呕吐、消化不良、腹胀、腹痛、腹
泻等治疗结果显著，具有见效快，治
愈率高，愈后不复发的优点。一般患
者1~3个疗程即可康复。咨询电话：
0375—2282727。地址：市区公园北
街市青少年宫对面（市哮喘病医
院）。 （李莹）

小心胃肠病、结肠炎癌变

膝关节病是中老年高发
病，很多患者每天都忍受着常
人难以想象的痛苦，上下楼关
节疼痛，久坐站起时关节僵硬
迈不动步，严重者关节积水肿
胀甚至变形，蹲不下、站不起，
最后不得不接受手术治疗。

北京协和退休医师侯廷
翰六十年如一日专攻此类疾
病，他坚信“人间有一种病，地
上就有一种草”的中医理念，
走遍千山万水，收集百家配
方，终使特效产品“侯氏仙草
骨痛贴”问世，患者只需每晚
睡觉时贴敷一次，经络就能迅
速打通，当晚就能使疼痛缓

解，数日后炎症消除，不肿不
疼，关节活动有力，坚持使用，
上下楼、逛公园可像正常人一
样。

该药研制人自幼从医，针
对久治不愈的膝关节病成功
研制出“侯氏仙草骨痛贴”，并
针对颈腰椎顽疾成功研制出

“侯氏仙草活骨膏”，薄暮之年
只有一个愿望，就是想看着自
己研制的产品能帮助更多患
者摆脱病痛折磨，免遭手术之
苦。为方便患者使用，请拨打
市区矿工路地质四队东隔壁
众康大药房咨询电话：0375-
3835828。 （健康）

膝关节病遇良药轻松治疗

平时大笑、咳嗽、打喷嚏、
拿重物时，一使劲就会有尿溢
出，去厕所稍慢一点就会尿到
裤子上，让人苦不堪言。长期
尿失禁会引发盆腔炎、膀胱
炎，甚至引发膀胱肿瘤、尿毒
症等重大疾病。

天光下消丸（国药准字
Z22020487）采用维吾尔族秘
制验方，是专治成人男女尿
频、尿急、尿失禁的专利中药

丸，每天早晚各服一次。下消
丸以中药固肾为主，同时恢复
膀胱括约肌弹性，增强膀胱胰
腺功能。服用一个疗程，尿
频、尿急、尿失禁明显好转；三
个疗程，尿路开合有度，恢复
正常排尿功能，控制自如。详
情咨询 0375-6161131；地址：
矿工路中段市一高西 100 米
路南惠民大药房。

（健康）

尿频、尿急、尿失禁
专用国药解决烦恼

久治不愈的癫痫、精神障碍、抑
郁症、失眠症若想得以根治，有赖于
先进的医术。平顶山市三梭医院癫
痫、精神障碍、抑郁症、失眠症专家
李教授、王教授，采用先进的“激活
脑神经细胞免疫再生疗法”，经北
京、上海、广州等十几家大型医院临
床验证，药力均可在短期内迅速渗
透病灶。患者一经用药治疗，四肢
抽搐、口吐白沫、发呆痴笑、失眠多
梦、记忆力下降等症状很快消除，不
反弹、不复发，对精神分裂症、抑郁
症、失眠症、焦虑症、脑瘫等治疗效
果独特。摆脱精神疾病就到三梭医
院。

特别提醒：该院特邀北京、上海
等地专家前来会诊治疗，采用国际
上对癫痫、精神障碍有新突破的疗
法。热线电话：0375-2282728。地
址：市区公园北街青少年宫对面（市
哮喘病医院）。 （李莹）

新疗法治癫痫、
精神障碍、
抑郁症有特效


