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□记者牛瑛瑛

本报讯 近日，记者从解放军
152医院获悉，为让更多学生特别是
贫困生享受到实惠，该院眼科特推
出了特价活动。

据介绍，解放军 152 医院眼科
暑假期间为贫困青年学生专设ＳＢ
Ｋ特价手术：单眼2900元。各县市
单科高考状元可享受半价优惠政
策。

咨询电话：0375－3929152。

□记者牛瑛瑛

本报讯 近日，双眼近视 500
度的李女士因工作强度大，突然
眼干涩痒、视物模糊，眼睛还自觉
不自觉不停地眨，很难受。听朋
友说老汽车站对面楝香街与祥和
街交叉口东20米的光明星艾灸视
力保健中心用艾灸的方法能治
疗，效果还不错，就抱着试试看的
态度前去。

在店门口，李女士遇到一中
年女士带着一个老人和一个十来
岁的小女孩，便问了句“疗效咋
样”。没想到中年妇女说：“艾灸
治疗弱视，太不可思议了，我闺女
从小得了弱视，左眼0.2 ，右眼1.2，
市里的大小医院我跑了个遍，硬
是没好，我都快没信心了。后听
朋友说孩子近视在这儿治好了，
而且还能治弱视，我就带孩子来
体验，体验期间不要钱，艾灸也没
有副作用。艾灸了7周 ，孩子左

眼就恢复到了 1.5，右眼到了 2.0。
其间这儿的艾灸还治好了我妈的
眼酸流泪和飞蚊症呢！”

工作人员给李女士详细讲解
了艾灸治视力的原理，并说只要
到第三天测验有效，无论是近视、
弱视、散光、眼干涩痒、视物不清，
还是白内障初期、眼酸流泪及飞
蚊症等都能治好。她怀着好奇心
开始体验艾灸治视力的魅力，20
分钟后，她眼睛感到前所未有的
清晰和轻松，也不痒了。至此，她
终于放心在这里治疗了。据了
解，此方法对近视、弱视、散光及
眼部不适者均疗效好，还不打针，
不滴眼药、不配眼镜，眼病患者可
随时前去免费体验。

据了解，今年暑假，为感谢家
长对光明星艾灸视力连锁店一直
以来的大力支持，让更多孩子拥有
明亮清晰的双眼，该连锁店特举行
一次“大放价”活动，推出新人免费
测视力、免费体验3天活动！如果

是语文、数学考双百分的孩子来艾
灸视力，来时只要持评价手册均免
费送一个疗程的理疗，老师及其子
女费用8折优惠。

黄楝树店：老汽车站对面楝
香街与祥和街交叉口东20米，电
话：18303750099。

供电局店：湛南路与茂源街
交 叉 口 南 50 米 路 东 ，电 话 ：
15837546000。

东环路店：东环路与矿工路
交叉口北50米路东建工俊园大门
口，电话：13639805060。

体育路店：市工人文化宫东
门北20米永乐电器对面家属院，
电话：15036886321。

叶县一店：县衙十字路口东
20 米老邮政局家属院，电话：
18937583916。

叶县二店：新文化路儿童大
世 界 东 第 二 个 胡 同 口 ，电 话 ：
13643823017。

网址：www.gmxajsl.com。

□记者牛瑛瑛

本报讯 记者近日在市中医院
了解到，自从今年三伏天的冬病
夏治开始贴敷预约后，前来贴敷
预约的患者还真不少。据了解，
为做好今年的冬病夏治工作，该
院除继续以往的穴位贴敷外，还
增加了内服中药制剂。

据介绍，该院多位名老中医
通过对大量古籍的研究，在中医
古方的基础上，以中医“冬病夏
治，夏病冬治”理论和时间治疗学
相结合，于2000年在我市率先开
展“冬病夏治”穴位贴敷治疗疾
病，至今已有 15 年，是平顶山市

“冬病夏治”治疗的权威医疗机
构。

为了给广大群众提供优质的
“冬病夏治”诊疗服务，医院成立
了“冬病夏治”专家小组，选调中
医专业人员，在治疗中注重辨证
施治，辨证选方，因人因病，选穴
贴敷；贴敷药材选材讲究，采用地
道中药材，添加秘传药引，将药效
发挥得淋漓尽致，治疗效果不断

得到提升，治疗的人数更是逐年
增多，每年慕名前来进行“冬病夏
治”的患者近万人，使广大百姓感
受到中医的博大精深。

今年，该院根据多年“冬病夏
治”治疗经验，在中药穴位贴敷的
基础上，不断改进药物配方和贴
治方法，研制出了“双芪合剂”“祛
风湿丸”两种内服中药制剂，与穴
位贴敷配合使用，增强“冬病夏
治”的疗效。

冬病夏治主要适应症有：呼
吸系统疾病（哮喘、慢性支气管

炎、过敏性鼻炎、慢性鼻炎、咽炎、
体虚易感冒）、消化系统疾病（虚
寒性胃病）、妇产科疾病（痛经、月
经不调等虚寒性疾病）、“痹症”
（风湿、阳虚引起的各种颈、肩、腰
腿痛等）、儿科（小儿哮喘、反复呼
吸道感染、过敏性鼻炎）、四肢寒
凉怕冷，免疫力低下。

今年新增的内服药“双芪合
剂”具有补肺益气、扶正固表的功
效。适用于治疗呼吸系统疾病，
例如冬季咳喘、哮喘、老慢支、慢
性鼻炎、反复感冒等疾病。“祛风
湿丸”具有祛风除湿，通络止痛的
功效，适用于患风湿、类风湿、关
节炎、四肢逆冷，肩背冷痛、腰腿
冷痛、空调病等病症的患者。

今年冬病夏治贴敷时间安
排：第一次（初伏）：7月13日-7月
22日；第二次（中伏）：7月23日-8
月 1日；第三次（ 中伏加强）：8月
02日-8月 11日；第四次（末伏）：8
月12日-8月21日。每伏前两天为
集中贴敷时间，错过集中贴敷的
朋友请至市中医院门诊二楼针灸
科进行贴敷。

□记者牛瑛瑛

本报讯 黄褐斑、雀斑、老年
斑、青春痘，生活中，这些讨厌的
斑和痘困惑着不少人。如何清除
它们找回昔日的美丽？记者近日
采访得知，唯美传奇新引进的智
能祛斑、祛痘三联立体疗法可为
你扫清面部障碍。

据介绍，唯美传奇新引进的
“斑琪儿”采用国际领先的色素分
解、英国皇家细胞基因愈合技术

及我国宫廷养颜法内调外治，可
达到三位一体、内外结合等作用。

“斑琪儿”27年来已让上万人见证
了不反弹的技术沉淀，并承诺和顾
客签约祛斑，反弹全额退款。

同时该店推出的新雨池祛痘
技术，可治疗青春痘、粉刺、暗疮
等，其独特的中医拔毒原理，彻底
清除痘痘元凶“微粉刺”，让痘根
自动排出，看得到，对粉刺、青春
痘“斩草除根”。

对青春痘，水痘痊愈后留下

的痘印、凹坑及各种原因形成的
凹陷和疤痕都能使其长平，突破
了业内每一个坑只能长平至70%
的瓶颈。其中新雨池草本面膜为
纯中药系列，原料皆为草、木、石、
谷，为原生态的中草药配方，无添
加，无工艺提取，保养皮肤的同时
还可调理身体，且没有年龄限制，
不用按摩，通过草本植物的原理，
激活细胞休眠状态，从内到外进
行调理，使皮肤真正达到养肤的
目的。

152医院眼科暑期活动
矫正近视，贫困生可享特价

□记者牛瑛瑛

本报讯 记者近日在解放军152
医院眼科采访时了解到，自2015年3
月1日起，离退休老人及城镇居民在
该科做白内障手术可按普通疾病比
例报销。这项政策的实施为每位老

人节约住院费用达3000余元。
据了解，152 医院眼科率先在

我市开展白内障超声乳化复明手
术 10余年，治愈患者上万例，齐绍
文博士首创的“8分钟术式”让老人
轻松恢复视力。咨询电话：0375－
3843094。

离退休老人及城镇居民白内障手术
报销比例大幅提高

市中医院冬病夏治开始贴敷预约
今年多了内服中药制剂

光明星艾灸视力保健中心暑假推出新人免费测视力和体验活动

神奇艾灸让孩子拥有光明未来

唯美传奇，找准病因祛斑痘

艾馨专业艾灸【艾草堂】

地址地址：：鹰城世贸鹰城世贸BB座座1313楼楼4848号号 电话电话：：29967772996777 37099683709968 宝丰店宝丰店：：宝丰县春风路小学宝丰县春风路小学（（三小三小））斜对面二楼斜对面二楼 电话电话：：62826886282688

体验价68元

五年老店 专业艾灸

冬病夏调
颈 肩 、头 不 适
腰 背 、腿 不 适
妇 科 脾 胃 不 好
失眠、畏寒、月子病

一次搞定

2015年三伏加强灸正在进行中，敬请预约！
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股市走牛，很多人都憧憬能搭
上疯牛行情，赚上一笔。事实上，
相当一部分人并不适合炒股。如
果没有一颗“平常心”，面对股市的
每一次潮起潮落，失去的就不仅仅
是金钱。近日，记者从苏州大学附
属广济医院得知，这段时间股市连
遭重挫，心理门诊接诊的患“股市
症候群”的病人明显增多。除了退
休老人，年轻白领女性、大学生等
病例也明显增多，甚至有高中生炒
股病例！专家称，从性格上分析，
具有环型性格、偏执性格、懦弱性
格、追求完美性格这4种性格的人，
不宜炒股。

苏州大学附属广济医院心理
治疗师吴正言表示，本轮股市大涨
大跌之前，他们平均每月收治一两
位“股市症候群”患者。今年5月初
开始，他们收治的“股市症候群”患
者开始增多。“现在平均每周都能
收治到一两位患者。”以前收治的
患者，一般都是退休老人。“这个很
好理解。退休老人有一些积蓄，可
他们心理承受能力差，一旦在股市
上遇到什么波折，就很容易出现身
体上的各种不适症状。”

明显增加的“股市症候群”患

者还有白领女性、大学生和个体
户。吴正言说：“现在女性在经济
和生活上都比较独立、有主见，也
敢把收入投入股市，但心理承受
力还是不够坚强，一旦被股市套
牢，生存和心理压力突然增大，很
容易会患上‘股市症候群’。”而大
学生和个体户“股市症候群”患者
的出现，原因也类似女性白领。
部分“股市症候群”患者文化素质
不高，对股市根本不了解。

吴正言表示，根据心理建模的
调查研究结果，他们建议具有以下
几种性格的人最好别碰股票：

环型性格。表现为情绪极不
稳定，大起大落，情绪自控能力
差，极易受环境的影响。赢利时
兴高采烈，忘乎所以；输钱时灰心
丧气，一蹶不振，怨天尤人。

偏执性格。表现为个性偏
激，自我评价过高，刚愎自用，在
买进股票时，常坚信自己的片面
判断，听不进任何忠告；遇到挫折
或失败时，迁怒别人。

懦弱性格。表现为随大流，
人云亦云，缺乏自信，无主见，遇
事优柔寡断，总是按别人的意见
做。进入股市，则表现为盲目跟
风，或是举棋不定，而与好股擦肩
而过，后悔不迭。

追求完美性格。即目标过
高，做什么事都追求十全十美，稍
有不足，即耿耿于怀，自怨自责，
其表现为随意性、投机性、赌注性
等方面多头全面出击，但机缘巧
合的机会毕竟少，于是不能释
怀。 （扬子）

“股市症候群”患者增多
四类人最好别碰股票

电 话:2200666 15836956677

游 泳
市五环游泳俱乐部暑假招

收初学班(蛙泳)和提高班(仰泳
或自由泳)，15天 30个学时，包
教包会。

7 月 2 日，在市中医院门诊大
厅，医护人员在为市民办理冬病夏
治的预约手续 本报记者 李英平 摄


