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□本报记者 王民峰/文 张鹏/图

家住我市新城区的毕志成是一名 90
后，也是颇有名气的养鸟达人，他养鸟已
有 14 个年头。现在，他在家中饲养了百余
只鸟。“鸟跟着懂鸟的人，生活特别幸福！”
他说：“养鸟不仅能够陶冶情操，还能交到
很多志同道合的朋友。”

父亲救活一只鸟
他爱上了养鸟

7月 1 日上午，记者来到毕志成家，只
见阳台上饲养着百余只不同种类的鸟，
黄色的、绿色的、黑色的……它们扇动着
翅膀，清脆地叫着，这里俨然成了鸟的天
堂。

这个是橙头地鸫，那个是栗腹矶鸫，这
是四喜，那个是绣眼……说起自己饲养的
鸟，在平顶山教育学院工作的毕志成如数家
珍。“我喜欢精致、叫声多变的鸟儿。”他说，
只听叫声他就能判断出来鸟的名字。由于
工作忙，只有到了周末他才有时间将这些鸟
分批带到室外游玩，让它们和别人的鸟互相
练声音、练胆量。

“我没有别的嗜好，就是喜欢养鸟。”24
岁的毕志成说，他不抽烟，不喝酒，不打麻将，
不去网吧玩游戏，养鸟是他最大的爱好。十
几岁时，毕志成的父亲在路边救了一只不会
动的小鸟，而对门邻居恰好是一位养鸟爱好
者。于是，他便经常向邻居求教，渐渐地喜
欢上了养鸟。

每到周末，毕志成都要跟着邻居去逛
鸟市、买鸟食、遛鸟。期初，父母并不反对
他养鸟。但初中升高中时，他因为养鸟分
心，成绩不理想。为此，父母曾要求他减少
了鸟的数量。后来，他去当兵，家里饲养的
十几只鸟也多半送了人，母亲为他保留了7
只。当兵期间，他经常晚上给父母打电话
询问鸟的情况。

毕志成说，刚开始养时，由于没经验
不会选鸟，买回来的鸟养不了多久就会
死掉。后来，与养鸟爱好者交流经验多

了，他逐渐摸清了养鸟的门道。经过七
八年的饲养，他饲养的鸟已有百余只。

养鸟怡情
鸟儿跟着他很幸福

记者观察发现，毕志成饲养的鸟体型
都比较小。这些鸟有的是从鸟市上买的，
有的则是从网上买的。他说，自己饲养的
鸟都比较文气，叫声清脆悦耳，但声音又
不大，不会扰民。除了养鸟，他还喜欢钓
鱼、种花，“都是比较安静的活动”。

毕志成指着两只鸟说：“这两只鸟是金
青，比较名贵，每只一千多元，是我从网上买
的。从南方直接空运过来的，我跑到新郑机场
接哩。”

早上给鸟喂食，傍晚清洗鸟笼、给鸟洗
澡，这几乎是毕志成每天要做的事。“工作
忙，只能傍晚回来清洗。”毕志成说，每次清
洗鸟笼、给鸟洗澡都要花费一个小时。虽
然有些累，但他并不觉得辛苦。“只要你喜
欢，不但不会觉得麻烦，反而还能陶冶情
操。”

除了给鸟洗澡、清洗鸟笼外，食物也是

需要精心制作的。针对不同类型的鸟，食谱
也不一样，牛肉、虾、蚂蚱、蚕蛹等都是制作
鸟食的原料。毕志成说：“要先弄成泥，再与
其他粉面拌在一起，用颗粒剂做成颗粒，然
后烘干即可。”

养鸟是个细致活儿，有时候一不小心，
就会出意外。“养鸟的人性格都很温和，暴脾
气养鸟肯定不行。”毕志成说，在他的精心照
料下，鸟长得越来越好。说起养鸟的经验，
他认为，除了食物讲究营养均衡搭配外，还
要多带鸟出去玩儿，尤其要防止小孩、猫狗
等惊吓到鸟。

90后养鸟达人 饲养小鸟百余只

7月1日，毕志成在家中阳台上抚摸爱鸟。


