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大槐树、壶口瀑布二日：458元/人

您还因为孩子不懂孝道而发愁
吗？还因为孩子不懂礼数而懊恼吗？
请来这里——洪洞大槐树！这里让孩
子从小就知道自己的根在哪儿，古代的
礼节是什么，让孩子学会孝道，学会礼
节。暑假期间景区还推出“你祭祀我送
祭品”的活动。

景区简介：洪洞大槐树寻根祭祖园从

1984年正式开放，到目前为止接待了成
千上万的大槐树后裔回乡祭祖。景区每
年的4月1日至10日都要举办大型的洪
洞大槐树文化节，至今成功举办了24届。

2008年该项目被列入国家第二批
“国家级非物质文化遗产名录”，得到国
家各级领导及社会各界人士的广泛推
崇和关注。

我社另有昆明、泰国、普吉岛、日本等特
价线路，北京、苏沪杭、青岛、威海直通车每周
五必发，欢迎来电咨询！

旅游快车旅游快车 联系电话联系电话：：22602002260200 1383755369513837553695平顶山日报社广告中心主办
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双龙湾国家4A级旅游景区，位于河南
省三门峡市卢氏县。景区成功打造了宓妃
峡、桃花谷、溶洞群、螃蟹沟、水一方、闯王文
化六大核心游览区，堪称天然氧吧。形成了

“彩虹世界”、中原第一夜景、流星雨奇观，被
誉为“秦岭三峡 北国漓江”。这里是水的世
界、儿童的乐园、老年人休养的场所。

二日游 388元/人
北国漓江双龙湾+中原第一夜景

武当山一日游特价 398元/人（每月初一、十五发团）

厦门武夷山双卧六日 1680 元/人
华东五市双卧七日 980 元/人
成都九寨黄龙双卧七日 1380 元/人
北 京 双 卧 五 日 880 元/人
桂 林 双 卧 五 日 1100 元/人
西 藏 深 度 全 景 双 卧 十 日 3280 元/人
海 南 双 飞 五 日 特 价
昆大丽西双版纳环飞八日 惊爆特价中！

电话：6154111 6154888 13781843505 13303754567 地址：1.中兴路湛河桥北头千田大厦一楼 2.公园北街冶金宾馆18837583567 3.建东小区小花园东侧15637593536
暑 期 夏 令 营 开 始 报 名 中 数 十 条 线 路 供 您 选 择
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我 到 大 连 当 海 军
单飞2780元双卧2380元

电话：2988011 2988022 手机：13603902305 中兴路湛河桥北千田大厦一楼

厦 门 游 学 夏 令 营
单 飞2780元双 卧2380元

我 是 草 原 小 雄 鹰
8 天 双卧 2080 元

长隆科普夏令营
6日双卧 2680元

小小特种兵军事夏令营
15天2980元

香 港 夏 令 营
双飞6日4780元

代办
各国
签证

大连亲子双卧 6 日游 2080 元 东北草原深度游双卧 8 日 2980 元 厦门武夷山双卧 6 日 1880 元
北京亲子双卧6日卧铺直达平顶山1600元 日本直飞无自费6日6580元 九寨沟、黄龙双卧7天1780元

国有企业未来少年夏令营
桂林山水夏令营
双卧7天2180元

我 到 上 海 看 世 界
6日去动回卧2080元

北 京 游 学 夏 令 营
6日去高回卧2080元

上 海 、横 店 夏 令 营
6日去动回卧2180元

晚上打开电脑，上网进入一个大
学生论坛，一个帖子吸引了我：“快毕
业了，和我谈了三年恋爱的校花告诉
我，虽然她很爱我，但因为我在省城
没有房子，她决定和我分手。现在她
已经和另一个在省城有房有车的男
人牵手了，我的心里非常痛苦，谁能
告诉我，毕业了，我的爱情哪去了？”

这个帖子下面有一连串的跟帖。
一个帖子写道：“前两天，当我把毕业
后准备回老家找工作的决定告诉我的
同学女友时，她和我说话的声音都变
了。那一刻，我的心里充满了悲凉，曾
经的风花雪月似乎在一瞬间烟消云
散！或许是象牙塔里爱的列车行驶的
速度太快了，等它蓦然停下来的时候，
才发觉我吃不消！”另一个帖子写道：

“毕业了，现在才看清楚，原来我的
爱情也只是像传说中的那样，除了
抱头痛哭、转身各奔东西外，别无去
处……”

一个贴子写道：“婚姻是要核算成
本的，虽然我爱你，但我就是要嫁大
款，这是我投入婚姻赌局的资本。这
也不全部都是我的错。如今社会变得
现实了，我也要跟着变。”

还有一个帖子则说：“说变就变的
爱情，能算爱情吗？临近毕业，如果爱
情经不起考验，这爱情就是虚拟的。
事实上，校园里的爱情多数犹如昙花，
只绽放瞬间的美丽，虽然你看校园里
牵手的情侣一对对，但不知道毕业分
手后，他们身边又会出现谁的身影？
所以，我从不看重校园里的爱情，因为
它只是一时的欢娱，一时的浪漫，这样

想想，或许你的痛苦会少一些。”
这样的苦恼，也让人对校园爱情

打了退堂鼓，有个帖子回复道：“你的
不幸，让我改变了我的决定。我暗恋
她两年了，虽然彼此一直都是很要好
的朋友，但关系还没明确，现在快毕业
了，分手在即，可我心有不甘，因为就
在前几天，我还准备向她表白我的
爱。如果她答应了，我说服她放弃现
在找好的工作，和我一起走。现在看
来，这事可能性太小了，弄不好还是咱
自作多情，所以不表白也罢！”

一个跟帖劝道：“楼上的，我相信
你对她的情感是很纯洁的，如果你爱
她，建议你抓紧在毕业分手前向她表
白！你不一定要有结果，但如果不表
达出来，就会感到遗憾……”

在这个论坛里，还有一些“过来
人”也参与了跟帖。一个帖子写道：

“与你们比，我是幸运的，因为我的婚
姻是校园爱情的结晶。十年前，我和
妻子是大学同学，虽然我家境不好，但
她不像如今的女大学生那样嫌贫爱
富，现在的女孩子怎么这样现实呢？”
另一个帖子写道：“是啊，当初我爱上
我老公时，我真是什么都没想，什么房
子、车子、票子，只要有爱情，我宁愿舍
弃一切……”

看了上面这些帖子，忽然觉得，
大学里那些毕业生的爱情，如今已
少了我们想象中的浪漫。大学毕业
了，可他们的爱情哪去了？原来，现
实的他们也犹疑着，迷茫着，一朝面
临分手，即使象牙塔里被我们视为
纯洁的爱情，也会轰然倒塌。

一位年轻的朋友做一个课题，调查一个人
成熟的表现，拿来一张问卷表，要我这个忘年
交填写，说实在的，很多项目我都无从选择，但
从中对成熟有了自己的感悟。成熟不是拥有
钱财的多寡，地位的高低，处理问题有多大的
智慧，成熟是观念的改善，细节的调整，成熟是
顺势而为、随遇而安。

不喜欢大蒜、洋葱等有气味的食物，在家
做菜从不用这类材料，外出就餐也不点有这些
材料的菜品。后来了解这类食物的某些成分
对身体有好处，于是就尝试食用，即使每次吃
很少一点，也坚持食用；或者在炒菜快熟了的
时候放入一些，用菜的余热降低辛辣的气味，
又能得到它们的功效。

年轻时候做一件事，不管熬到多晚，即使
通宵达旦，也必须完成，且不管第二天顶着黑
眼圈，多么疲惫和憔悴；现在不了，不管多重要
的事情，不超过晚上11点，放下一切，洗漱、关
灯、休息，明天接着再做。太阳照常升起，没有
什么大不了的。

工作中，如果被安排活多，就会想怎么欺
负老实人？安排活少，又觉得不受重视，这样
除了让自己心情不爽，还是不爽。现在不了，
会反过来想，安排活重，说明自己有能力，可以
委以重任；安排活轻，那是让自己休养生息、养
精蓄锐，做自己想做的事情，不管怎么安排，自
己都是好心情。

一向胆小、懦弱、怕事、循规蹈矩，不敢有
一丝一毫的改变，否则就无所适从；如今变得
勇敢了，这勇敢就是不再害怕改变，能够接受
发生在自己身上的任何事情，尽管还做不到欣
然接受，但努力平复、接受灾难和幸运，因为一
切都是礼物。

执着地走一条路，心无旁骛，蓦然抬头，惊
讶：走到路的尽头了，无路可走，无路可退，无
路可逃，绝望之感涌上心头，无限悲凉；现在已
经不再慌乱，可以停下脚步，看看旁边的风景，
抬头遥望天边的白云，听听鸟鸣。路的尽头，
不是没有路了，而是该转弯了。

依赖一份情感，掏心掏肺付出，始终认为
“我对别人怎样，别人就会对我怎样”，当达不
到自己的预期，就痛彻心扉。现在不这样想，
你对别人怎样，是自己的事，别人对你怎样，是
别人的事，你不可能要求别人像你对待别人那
样对待你，唯一能做的就是把“要求”变成“希
望”，当不希望的事情发生时最多是一种失望，
不去过分地怨恨别人，自己也就不会生气了，
这是对自己真正的好。除了自己，没有人会陪
你一辈子，没有人会永远对你好，没有是常态，
有则感恩。

曾经抱怨，上苍不公平，没有给自己漂亮
的容颜，曼妙的身材，而今即使自己不曾拥有，
也能快乐地欣赏别人的拥有，这是一生都需要
努力去做的功课。

我知道这不是年轻人需要的关于成熟的
标准答案，但能够这样想，这样做，是在一步步
走向成熟。因为我就是那个曾经不成熟的人。

那天朋友从扣扣上发来一首歌，说
是2015网络红歌，我以为又是《小苹果》
之类俗之又俗的歌曲，没想到那浑然天
成的旋律和质如天籁的嗓音，一下子吸
引了我，小女孩吐字清晰，颇有禅意的歌
词更是让我听得如痴如醉，不由让我想
对这首《醒来》一探究竟，于是迫不及待
打开了度娘。

不看不知道，一看更奇妙。没想到
演唱者英籍华裔艾米丽·王嘉宝当时只
有11岁，且在发着高烧，但是强烈的进取
心让这个小姑娘在一个小时内完成了歌
曲录制。音乐奇才作曲家李杰先生没有
用流行音乐录制领域里常用的非线性剪
辑手法，而是让她一遍一遍完整地演
唱。正是因为自然而然，当歌曲制作完
工后，大家都被感动了。

“从生到死有多远，呼吸之间；从迷
到悟有多远，一念之间；从爱到恨有多
远，无常之间；从古到今有多远，谈笑之
间；从你到我有多远，善解之间；从心到
心有多远，天地之间。当欢场变成荒台，
当新欢笑着旧爱，当记忆飘落尘埃，当一
切是不可得的空白，人生是多么无常的
醒来，人生是无常的醒来。”这是一首让
人在宁静时刻回味人生得失、在灵魂深
处积极忏悔的音乐奇葩。比丘尼释隆奇
法师的词写得壮美而优雅，但如果没有
演唱者艾米丽·王嘉宝的天籁音色加以
演绎，如果没有音乐人李杰独有的写意
派旋律加以陪衬，如何能产生如此荡气
回肠的效果？虽然词作者出生于 1920
年，而演唱者出生于1999年，两人年龄相
差79岁，但仍然不能阻挡她们合作一首
传奇歌曲。

歌曲开始的口白，似乎在叫我们“梦
醒来，爱醒来”，有多少人是终日生活在
混沌的状态，在梦里沉睡，在爱里沉迷，
而释隆奇法师的经典歌词在呼唤我们了
悟，醒来，看淡一切。从古到今，尚且是
谈笑之间，更何况短短一生。百般恩爱，
终不免埋香葬玉；千种情怀，也还是别鹤
离鸾。也许当时年仅 11岁的艾米丽·王
嘉宝并不懂歌词的意思，可正因为不懂，
才演绎得纯净超然。

让我们一起再来听听这首天籁之
音，让我们一起从混沌无知中醒来！

毕业的爱情哪去了
□钱永广

成 熟
□刘勤

醒 来
□梁秋红


