
蒋勋：福建
长 乐 人 。 1947
年生于古都西
安 ，成 长 于 台
湾。台北中国
文化大学史学

系、艺术研究所毕业。现任《联合文学》
社社长。1972年负笈法国巴黎大学艺术
研究所，1976年返台后，并先后执教于文
化、辅仁大学及东海大学美术系系主任。有
小说、散文、艺术史、美学论述作品数十种，
并多次举办画展。

代表作品《汉字书法之美》《蒋勋说
红楼梦》《孤独六讲》《美的沉思》《蒋勋
说唐诗》《蒋勋说宋词》 等。
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《给孩子的散文》
编者：北岛 李陀
出版：中信出版社

这是著名诗人北岛继《给孩子的
诗》之后，联袂著名作家、文学评论家
李陀共同选编的最新作品。以“自由
的表达+广阔的知识世界+现代汉语
的珍品”为标准，重绘中国现当代散
文版图，体现编者一以贯之、别具手
眼的文学理念与美学目光。书中收
录散文 46 篇，涉及 45 位中国现当代
作家，所选篇目，无论文体、风格、样
式，还是内容、题材、立意，无一不体
现了作家们的郑重态度与高超技巧，
也是后来者最佳的学习、模仿典范。
既是对“五四”以来现代汉语散文成
就的总结致敬，也是编者们对未来写
作的热切期许。

蒋勋是一位融会贯通文学、艺术、美
学之大家，是林青霞“唯一的偶像”。蒋勋
接受采访时说：“美不是知识，美是一种存
在的真实。当我有机会完全直接面对米
开朗基罗的作品时，作品像在呼吸。你不

站在它面前，不知道它是会呼吸的。粗重
的，压抑的，努力存活在剧痛与狂喜中的
呼吸的声音。看过多少次图片都没有的
感觉，刹那之间，那呼吸的声音使你震动
起来。”

余秋雨推荐本书时，表示：“跟着蒋勋
先生徜徉欧洲艺术殿堂，是一件高雅的美
事。”作者谈及新作时表示，“愿你在喧嚣
时代，与伟大的灵魂在书中相遇，找回最
纯粹的自我。”

《蒋勋 破解米开朗基罗》出版

雕刻人性的狂喜与剧痛

日 前 ，
美学大师蒋
勋的“艺术美
学 ”系 列 第 三 本

《蒋勋 破解米开朗基
罗》由中南博集天卷出
版。“艺术美学”是蒋勋的经典
系列作品，解读了世界著名艺术家的
作品，包括达·芬奇、凡·高、米开朗基
罗、莫奈、德加、高更等人。

该新作精选米开基罗40余件经
典作品，附米开朗基罗年表、重要作
品列表及收藏博物馆。为
读者提供更赏心悦目的阅
读体验，领悟米开朗基罗
的 孤 独 、苦 难 与 磅
礴。新书出版之
际，记者采访了蒋
勋。 《美的沉思》

该 书 是 美 学
领域的经典代表
作，被誉为“台湾
版《美的历程》”，

自1986年在台湾第一版发行以来，至今经过
几度再版印刷。

玉石、陶器、青铜、竹简、帛画、石雕、敦
煌壁画、山水画……蒋勋在这些被“美”层层
包裹着的艺术作品中，开始逐渐思考起它们
形式的意义。

领悟雕塑家的孤独与磅礴

《蒋勋 破解米开朗基罗》附赠西斯廷
教堂天顶《创世纪》大幅拉页+18页详细解
读，为读者提供了更赏心悦目的阅读体验。

蒋勋近年专事美学教育的推广，他认
为：“美之于自己，就像是一种信仰一样，
而我用布道的心情传播对美的感动。”他
对许多明星及普通读者影响力极大，是林
青霞、徐克的偶像。席慕蓉评价为，“蒋勋

是我们这个时代踏入艺术门槛的最佳引
路人。他为我们开启的，不只是心中的一
扇门窗，而是文化与历史长河上所有的悲
喜真相。时光终将流逝，然而，美的记忆
长存”。

蒋勋认为，米开朗基罗漫长的创作生
涯，雕刻出人性的狂喜与剧痛。但他的一
生充满了孤独、坎坷和痛苦，他是一位孤

独的英雄。生活上的种种不完美使米开
朗基罗转向艺术上对完美的追求。他一
边痛恨不能选择命运改变命运而自我厌
恶，一边创作出登峰造极的艺术作品来弥
补生活所给予他的一切缺憾。而只有最
真实的呈现，才能表达出对苦难的最高敬
意；唯有真正经历过磨难，才能从中得到
智慧。

与伟大的灵魂在书中相遇

记者：您为什么认为审美上的自由
是高于一切的自由？

蒋勋：人的生存，有不同阶段的自
由向往。审美的自由，是一种心灵的
自由。肉身沉重，或许飞不起来，但是
心灵可以，困顿、艰难、受苦、耻辱，苏
轼下放黄州，写《赤壁赋》，他仍然看见
了“山间明月”，他也听到了“江上清

风”，耳目之间光明洁净，那便是审美
的自由吧。

记者：是什么因缘让您走上这条向
大众传播美的道路的？

蒋勋：父母那一代是战乱中流离失
所的一代，他们离乡背井，失去一切现
世的物质，然而他们教育子女读《论语》
《大学》，唐诗、宋词，谆谆教诲做人的道

理。我总记得那个除夕，没有祖宗牌
位，父亲用小楷在红纸上写了“历代祖
先牌位”，贴在白墙上，插三炷香，我们
依序祭拜。那是我记忆中最庄严的画
面，我相信那个除夕，许多离乱中的家
庭在做同样的祭拜，困顿、流离更能领
悟：美，原来是一种信仰。

（大洋）

对话蒋勋：美是一种信仰

蒋勋介绍，1500年，达·芬奇48岁，完
成了米兰《最后的晚餐》巨作，回到佛罗
伦萨，一年之后，与刚完成《哀悼基督》、
26岁的米开朗基罗相遇，历史上两位无
与伦比的大艺术家相见了，他们相差23
岁。

达·芬奇创作了优雅娴静的圣母圣
婴与圣安妮像，在佛罗伦萨展出，引起大

众赞叹。青年的米开朗基罗似乎受到了
影响，他也创作了题材类似的圣母圣婴
作品。在创作《大卫》的同时，米开朗基
罗绘画了几件圣母圣婴素描，也创作了
蛋彩画作品《圣家族》圆图。

据说，年轻的米开朗基罗总是嘲讽
达·芬奇，嘲讽他华丽的衣着，嘲讽他永
远优雅细致的绅士风度，嘲讽他许多没

有完成的作品。
当他当众羞辱达·芬奇时，达·芬奇

默默不语，他仍然优雅地向年轻的米开
朗基罗致敬，转身离开。达·芬奇似乎知
道这是历史的对手，他似乎知道“后生可
畏”，这个看来粗鲁无礼的暴怒的米开朗
基罗，一定是达·芬奇心中势均力敌的对
手。

米开朗基罗曾羞辱达·芬奇

《平凡的母亲》
作者：于全兴
人民文学出版社

2001 年，摄影师于全兴受幸福工
程的委托，只身前往西部，用照片的形
式反映贫困母亲受幸福工程捐助的情
况和生存状态。这一做，就是15年，来
回34次，走访了94个贫困县，306个村
寨，拍摄记录了 1100 位贫困母亲。这
本书记录了照片背后的故事，拍摄的
经历以及照片中的母亲们的故事。

《你在忙什么》
作者：索达吉堪布
浦睿文化/民主与建设出版社

畅销书《苦才是人生》的作者
索达吉堪布在全球近百所学府的
演讲集萃。本书以幸福、压力、财
富、情感、快乐为关键词，关注当下
社会现状，针对现代人的思想误
区，以浅显易懂的语言，为世人打
开一条光明之路。身体的忙碌，根
本在心。 （北青）

■相关阅读


