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昵称：银铃
性别：女
年龄：28
身高：163厘米
学历：本科
婚姻状况：未婚
职业：小学教师
个人描述：家在城区周边，爱

好广泛，喜欢养生。善良大方，持
家孝顺，真诚可靠，乐观向上。寻
30 岁至 37 岁之间，行政事业单位、
国企上班，成熟，有责任心，有爱
心，性格温和，乐观孝顺的男士为
伴。不介意距离的优秀男士优先
考虑。

昵称：梦圆
性别：女
年龄：31
身高：170厘米
学历：大专
婚姻状况：未婚
职业：教育行业
个人描述：平时喜欢看书、听

音 乐 。 是 一 个 文 静 、温 柔 贤 淑 、
大 方 、待 人 真 诚 、秀 外 慧 中 的 女
孩。想找一位 29 岁至 35 岁，身高
170 厘 米 以 上 ，有 稳 定 收 入 ，未
婚，有房，人品好，无不良嗜好的
男士。

昵称：小米
性别：女
年龄：27
身高：162厘米

学历：本科
婚姻状况：未婚
职业：医疗行业
个人描述：爱好学习、旅游。性

格开朗，温柔善良。寻有眼缘，上进
心强，干净利索，孝顺人品好，175
厘米以上，父母有工作即可，本科以
上学历的男士为伴。

昵称：思雪
性别：女
年龄：30
身高：170厘米
学历：本科
婚姻状况：短婚无子女
职业：国企职工
个人描述：喜欢跳舞、爬山、旅

游。孝顺父母，工作稳定，热情开
朗，乐于助人。寻未婚或离异没孩
子，175厘米以上，月收入3000元以
上，有固定工作，本市有固定住房的
男士为伴。

昵称：茉莉
性别：女
年龄：35
身高：165厘米
学历：本科
婚姻状况：丧偶一女儿
职业：国企职工
个人描述：我是一个文静贤淑、

气质高雅、开朗活泼的女孩。寻年
龄 40 岁以下，有稳定收入，有责任
心，有住房，成熟稳重，家在市区的
优秀男士。

昵称：小燊
性别：男
年龄：30
身高：170厘米
学历：大专
婚姻状况：未婚
职业：个体
个人描述：爱好广泛，诚实可

靠。寻属相大龙、小龙、兔、鼠，25
岁至 31 岁，身高 158-165 厘米之
间，可爱、活泼、苗条、工作不限的女
士为伴。

昵称：程功
性别：男
年龄：45
身高：176厘米
学历：本科
婚姻状况：离异一男孩
职业：国企职工
个人描述：喜欢旅游、登山、

读书。本人性格豪爽，性情温和，
心地善良。寻年龄 40 岁左右，人
品 好 ，高 中 以 上 学 历 的 女 士 为
伴。一颗真诚的心期待遇见真诚
的你。

昵称：周周
性别：男
年龄：33
身高：175厘米
学历：大专
婚姻状况：未婚
职业：城管行业
个人描述：爱好运动健身、听

歌。本人性格内向但不自闭，待人
友好，为人诚实，随和。工作认真细
致，喜欢运动，我相信爱拼才会赢，
有追求就会有动力。寻年龄25-33
岁，为人善良诚实，有稳定工作的女
士为伴。

昵称：寻觅有缘人
性别：男
年龄：31
身高：178厘米
学历：研究生
婚姻状况：未婚
职业：行政单位职工
个人描述：爱好唱歌、跳舞、看

书、交友、旅游。上进心和工作能力
很强，诚实稳重，有家庭责任感。寻
30岁以下，中专以上学历，162厘米
以上，身材苗条，有气质，有正式工
作的女士。

昵称：樱子
性别：女
年龄：45
身高：155厘米
学历：本科
婚姻状况：离异无子女
职业：国企职工
个人描述：爱好读书、旅游、瑜

伽。善良，温柔，知性，稳重，大方，
注重健康的生活方式及质量。寻找
年龄在45-52之间，中专以上学历，
善良、大度、有爱心、有涵养、事业稳
定，能够与我相扶相携，共同品味百
味人生的男士。

昵称：绿萍
性别：女
年龄：36
身高：168厘米
学历：本科
婚姻状况：未婚
职业：个体
个人描述：爱好旅游、运动。开

朗，大方。寻年龄相当，身高165厘
米以上，行政事业单位工作，有爱
心、孝顺、有房的男士为伴。

昵称：辰雨
性别：男
年龄：36
身高：173厘米
学历：高中
婚姻状况：未婚
职业：国企职工
个人描述：本人有责任心，稳

重。寻心地善良，无不良嗜好，24-
33岁之间的女士为伴，非诚勿扰。

爱的誓言：过去，每当看到成双入对的情侣从我身边经过
时，我都很羡慕，心里暗自发誓如果有一天我爱的她来到我身
边，一定会好好呵护她、珍惜她，把我所有的爱都给她。如今，
终于让我等到你，即使以后不能过上大富大贵的生活，也要尽
我的全力让你过上幸福美满的日子。爱你，亲爱的！我会用实
际行动来证明我对你的爱。

新郎：张仲凯
新娘：张惠霞

去年 7 月，男方经人介绍与女
方谈恋爱。刚认识不久，女方催着
订婚、结婚。今年2月，身为普通工
薪阶层的男方父母拿出积蓄多年的
家底，给两人办了婚事。没想到，小
夫妻俩常因一些家庭琐事和钱的问
题吵架。男方父母很郁闷：现在的
人都怎么了？拿婚姻当儿戏吗？

【倾诉者】李某（女，55岁）
【方式】电话聊天

仓促结婚

我儿子今年31岁，在一家国企
工作。人老实，性格内向。去年7
月，经人介绍与儿媳认识。见过几
次面，彼此印象不错，考虑到年龄相
当，便迅速确定了恋爱关系。认识
几个月后，女方催着订婚、结婚，我
们觉得闪婚也没啥不好，幸福就行，

再说儿子年龄也大了，于是就匆忙
为儿子办了婚礼。

心结难解

儿子、儿媳仓促结婚，婚前相互
了解得不够。儿媳个性强，认为到
婆家就应该比娘家更享福，此后家
庭一直不能风平浪静。在一些生活
小事上，儿媳一点儿也不迁就。两
人闹矛盾后，儿媳不是与儿子分住
房间，就是到娘家住。一次吵架后，
儿媳提出离婚，当时儿子以为那只
是愤怒时的口不择言。第一次闹离
婚，周围亲朋好友和她家人做工
作。勉强过了两个月后，儿媳越来
越频繁地将“离婚”二字挂在嘴上，
已有了“不达目的誓不罢休”的势
头。儿子问她到底怎么想，她说跟
你没感情。我们又惊又怒又无奈：
既然没感情，那当初闪婚何故？婚
姻岂是儿戏，一会儿结一会儿离！

看到儿子痛苦的表情，我的精
神都快崩溃了：刚倾己所有，欢天喜
地为他们办了喜事，现在他们又无
休止地争吵闹离婚。现在的年轻人
怎么了？结婚离婚太任性，想到对
老人的打击没？

回音壁

婚前没多了解对方，缺少沟通，
速成的婚姻一般都是不可靠的。最
好是婚前对对方充分了解。相处的
时间长点，知道自己婚姻的义务，能
当好丈夫/爸爸或者妻子/妈妈再结
婚。

婚姻是人生大事，不能儿戏，需
要慎重对待，互敬、互谅、互让。在
家庭生活、家务琐事中，夫妻双方发
生一些矛盾并偶有争执在所难免。
当婚姻出现危机时，双方要加强沟
通交流，给予对方充分的信任、理
解、包容、尊重和支持。一时冲动，
只会给双方带来难以弥补的遗憾。

俗话说“百年修得同船渡，千年
修得共枕眠”“一日夫妻百日恩”，实
在过不下去了，摆正感情与金钱的
关系，没必要当敌人。毕竟当新生
活开始时，一个善良、贤惠、识大体
的人更容易被人接受。 （李爱仙）

心理小课堂：情绪宣泄
我们的身体和心理常常交互作

用。为了保证身心和谐，我们必须
借助流泪、争吵、运动、倾诉等各种
适合自己的形式来宣泄情绪，否则
一个人可能会因为心理上承载了太
多负荷而导致身体上的崩溃。

儿媳结婚离婚太任性

世界那么大世界那么大，，单身那么多单身那么多，，赶快来看看赶快来看看

如果你的子女结婚或添子，你有千言万语要嘱咐；如果你
正经历一场轰轰烈烈的爱情或喜欢一个人，想把爱的誓言喊
出来；如果你与老伴儿相濡以沫、风雨同舟了几十年，想感谢
老伴儿的辛勤付出和命运的馈赠；如果你的同学、朋友、同事
新婚大喜，你想表达心情，《真爱祝福》为你提供平台，留下人
生难忘而永恒的记忆。

真爱祝福征集

真 祝福
爱

宣泄情绪 释放感情 慰藉受伤的心灵

相亲咨询电话：4973516
13592179403


