
幸 档案
福

作为一个女生，如果你也成
了相亲大军的一员，那就一定要
学会下面8个绝招，这样当你遇
上心动男生时，就不怕错失姻缘
了！

绝招一：
首次见面让他选地方

作为女人，拿太多的主意会
让男人觉得你想控制他，所以不
要有太多的意见。如果他在电话
里问你在什么地方见面，你就说：

“听你的，哪里都可以啊。”这样一
来，你不仅给他小鸟依人的感觉，
而且把难题抛给了他。如果是你
选地方，你可能会为了表示会过
日子而选个便宜的，但这却有可
能会使他觉得你没品位；如果你
为了显示有品位而选个贵的地
方，又可能会使他觉得你奢侈。

绝招二：
一定要比他晚到几分钟

相亲的女人应该不是 20出
头的小女孩了，所以如果你到得
比男人早，会让对方觉得你特
急。我们也不是不准时啊，如果
他早到10分钟，我们正点到就好
了；如果他正点到，咱就晚个两分
钟。至于怎么操作，自己想办法。

绝招三：
点菜是个技巧

一定一定不要点贵的菜，尤
其是约会对象是个钻石王老五的
时候，他会觉得你想讹他。但如

果你点特便宜的菜，他会觉得你
以后上不了台面儿。所以，点菜
时意思到了就可以了，让他知道
你不骄奢，但不是没吃过没见
过。可以点一个青菜，很难出
错。饮料嘛当然点酸奶喽。

绝招四：
少说话多微笑

言多必失，一定要记住。哪
怕他以后觉得你是个话痨，那是
以后的事，但第一次你得忍住。
淑女都是乖乖地坐在那里微笑。
如果对方实在太不爱说话，而你
又看上他了，那就主动引出几个
话题。如果他还是不怎么说话，
你就讲个笑话给他。要这样说：

“要不，我讲个笑话给你吧，你不

许不笑哦。”即使你讲得不好听，
他也会觉得你很可爱。

绝招五：
避开敏感话题

如果第一次见面就问人家交
过几个女朋友、和前一个女朋友
怎么分的手，就太八婆了。记住，
你是大家闺秀，那些问题留到以
后慢慢知道也不迟。如果是他反
过来问你，你就说：“你这么问我，
我都有点不好意思了，以后慢慢
告诉你好吗？”这样，一来你给他
一个你想和他继续交往的信号，
二来会让他觉得你很害羞，三来
不会让他觉得你不实在，因为你
没想隐瞒他，只是现在不想说而
已。

绝招六：
至少表面看上去要很坦诚

虽然前面的几个小技巧都有
点耍小心眼儿的意思，但归根结
底是要让对方感觉你很有诚
意。纯朴、老实都是男人认为老
婆需要具备的素质，但老实和机
灵并不冲突，千万别让人觉得你
笨笨的。比如你可以透露一些
听上去很真诚但又无关痛痒的
事情：“我爱睡懒觉，我妈说以后
给老公做早点就不能睡懒觉了，
呵呵。”

绝招七：
时刻注意表情要娇羞

虽然现在娶个处女很难，但
男人都希望老婆没什么感情经
历。你可以在他看你的时候低下
头，垂下眼。实在不会的话就看
看韩剧，里面的女主角个个都能
装着呢。

绝招八：
手机问题要处理好

初次见面就有一堆电话要
接，是会让对方烦的。但如果你
把手机改成震动而被他发现，他
也会不舒服。所以，不如把手机
大大方方地放在桌面上。最好和
好朋友约好，中途给你发个短信，
你也可以大方地告诉他是好朋友
来的。一个电话、一个短信都没
有，也不太真实。

（晓文）

相亲8个绝招 秒杀心动男生
编号：A141157

枫霖，48岁，男，身高1.77米，本
科，离异，女儿归对方，企业。

个人简介：爱好交友、旅游、爬
山的我，知足常乐，真诚待人，自己
开有公司。希望寻找一位年龄在
35 岁至 42 岁、身高在 1.63 米、端庄
大方、温柔贤惠的女士，有无工作均
可，自身条件好者，带一女孩也可。

电话：13939958599

编号：A141158

陪时间留点记忆，36 岁，女，
1.55米，初中，未婚，企业。

个人简介：本人爱好旅游，温柔
善良。希望寻找一位有住房、有稳
定收入、身高在1.70米至1.75米、年
龄 33 岁至 40 岁的男士。若为离异
男士，最好不带男孩。

电话：13782401981
（燕亚男 整理）

讲述人：小庄
讲述时间：2015.6.3

早年，琼瑶笔下的爱情故事常
让我感动得泪洒衣襟。哪曾想，在
我们鹰城，就有这样的唯美爱情故
事。故事主人公是笔者的邻居。

33岁的庄姑娘皮肤白皙、面如
桃花，因为需要照看孩子，目前在家
做全职太太。中等偏高、帅气阳光
的老公大她两岁，是我市一家大医
院的主治大夫。这对年轻夫妻家住
新华区联盟路社区。昨晚，小庄幸
福地向笔者讲述了和老公相识相爱
的经过。

一条短信，点燃爱情火花

2004年的一天晚上，正在读大
学的我闲来无事在网上和同学聊
天，一位学哥闪出头像要加我好友，
我同意了。后来，这位学哥小秦经
常给我发短信，持续了半年多，我一
直不理他。本姑娘当时是校花，身
兼海星艺术团团长，天天忙着学业，
没有往感情那方面想。有一天天气
突变，刹那间电闪雷鸣。我打小就
怕听雷声，就在心情糟糕时，手机收
到小秦发来的一条短信，内容是“打
雷了，小心点”。我的心情顿时好了
许多，对这位校友也有了好感。后
来得知，我们都是汝州人。不久，他
向我表达了爱意，开始穷追不舍。
面对他的柔情攻势，我的心被偷走
了。见面后，我们互被对方的气质
吸引，似乎找了多少年才终于找到
了属于自己的那位“意中人”。他给
我发的 1000多条短信我一直都没
删掉，一句句抄在笔记本里，成了我
们爱情的见证。

他读研，我当“后勤部长”

在与小秦相处的日子里，我一
次次感受到他对生活的豁达乐观和
对事业的执着追求。我们感情渐
深、倾心相爱，开始共同构想未来的
美好蓝图。我家经济条件比较好，
而他家条件比较差，弟兄三个都在
上学，家里还在用柴火做饭。要强
的我平时不但不愿要家里的钱，而
且业余时间还出去打工，自己挣钱

交学费。得知他的情况后，我在自
己基本能自立的情况下，省出钱帮
他买书、交生活费、还学费贷款。

2005年，我们本科毕业了。我
给小秦打气，支持他考研。我知道，
他一定能考上。我想，以后我俩成
家了，俩人如果都忙事业，家庭照顾
不了也不行。于是，我放弃了考研，
在郑州一家杂志社找到了工作。工
作以后，我加班加点干活，业余还打
点零工，省吃俭用挣生活费，几乎包
揽了我俩的生活开支。

我光头，他是护花使者

天有不测风云。2006年6 月，
就在我们即将结婚时，我在一次染
发时不幸中毒，一头乌黑的秀发一
夜间掉光了，成了“光头尼姑”，身材
也臃肿得几乎走了形。面对这突然
的变故，小秦没有逃避，毅然和我走
进了婚姻的殿堂。

2008年，平煤神马医疗集团总
医院招聘医生，老公应聘成功。为
了支持他，我辞去了郑州的工作，和
他一起回到了平顶山。我俩生活虽
然清贫，但互相体谅，日子过得平实
而又快乐。

尽管有老公无微不至的照料，
但每天都得戴着假发出门的我脾气
却越来越坏。他是医生，本来工作
就够累的，现在还得迁就我、好言安
慰我。夏天，我热得难受，一回到家
就把假发套取下，这样感觉凉快多
了。天天面对着我这样一个光头，
老公不但没有觉得我难看，还鼓励

我不戴假发出门，说“内心强大，就
不怕别人异样的眼光”。

2013年11月，我怀孕了，顿时感
到幸福的阳光时时刻刻都在照耀着
我们。小区里，人们常可以看见这
样一对身影：一位帅哥陪着一个光
着头的大肚子孕妇散步……老公
说：“只要你快乐，我再苦再累，心里
也是甜的！”

在老公的悉心照料下，现在，我

的病竟然奇迹般地好了，现在已经
长出了稀稀拉拉的黑发。这可能就
是爱的良方治好的吧！

嫁给老公是我的福分，他做了
一个常人难以做到的事。我从内心
里感激他！可老公平时不让我说这
些，因为在他看来，只有相爱的人彼
此相守、不离不弃才是真正的幸
福。

（李爱仙）

他们的爱情比画美
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“鹰城万人相亲·鹊桥会”旨在
为单身男女搭建一个相识、相知、交
往的桥梁。为保障单身男女的个人
权益和安全，“鹰城万人相亲·鹊桥
会”接受现场报名和微信报名，报名
者须具备以下条件：

1.年龄在 18 岁以上的单身人
士；

2.个人身份证原件及复印件；
3.单身证明和近期彩色照片一

张；
4.学历证明原件及复印件；
5.如实填写报名表。
咨询电话：4973516

温馨提示

佳 有约
人

爱情是一个永恒的主题，
无论是柴米油盐式平平淡淡的
爱情，还是罗密欧与朱丽叶式
的生死之恋，都有感人之处。

《幸福档案》面向全市征集通过
相亲大会找到终身幸福的爱情
故事或其他爱情故事，让更多
朋友分享你的快乐。鹰城万人
相亲·鹊桥会也将为你送上惊
喜和祝福。想晒幸福爱情的
你，赶紧与我们联系吧。

电话：4973516
13592179403

婚 宝典
恋


