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让老百姓吃上精品盐藻
盐藻是什么样的神奇生物？

盐藻可以说是地球上最古老的单细
胞生物，诞生于38亿年前，在53℃酷暑中
存活、-27℃严寒中下繁衍，在96%的盐水
中生生不息，历经五次生物大灭绝而不
死，这就是盐藻的实力。

2片盐藻
≈10克虫草、人参
≈做7小时有氧运动
≈更新一遍全身血液

中国中医研究院院长张磊介绍：盐藻
富含5种类胡萝卜素，70多种矿物质和微
量元素，18种氨基酸，比冬虫夏草还要多
近 30 种，是目前任何已知生物无法匹敌
的。另外，盐藻独含盐藻多肽、藻菌素等
多种营养成分，独具清除自由基、全面补
充细胞营养等作用。

盐藻 吃和不吃绝对不一样
盐藻已得到证实的效果包括很多：
1.高血压、心脏病、高血脂、中风

盐藻中的特殊成分，具有降血压、
改善血液循环、消除心脑并发症的功
效，能清洗体内环境，激活细胞自我修
复能力，作用全身，血压一吃就降，头
晕、胸闷随即消失，对中风的康复非常
有效。
2.盐藻有益于风湿骨病、关节炎患者

能舒筋活络，祛寒除湿，活血化淤，把
体内的寒湿逼出体外，因而对风湿、类风
湿颈肩腰腿疼，有着药到病除、标本兼治
的奇效，往往3个月就能痊愈。
3.如果你食欲差，胃口不好或有胃痛、肚

子胀、打嗝、口腔溃疡。
吃盐藻那是一吃就灵。很多人都说

吃盐藻比吃胃药吃消炎药还管用，见效
快，胃舒服了，口腔溃疡很快就好了，效
果明显。
4.便秘是个令人头疼的问题，无论何种便
秘，用盐藻都能收到奇效。基本上是上
午喝下午就通。晚上喝，早上就通。
5.尿频尿急夜尿多，男人多半是前列腺不
好。吃盐藻就能让你撒尿舒服了。
6.改善糖尿病并发症，约等于蜂胶的百
倍，约等于注射胰岛素的万倍。
7.安度更年期，比如缓解潮热、心悸、出
汗、眩晕、失眠、易激动的效果就非常明
显。
8.白发变黑。各种色斑减少变浅。细小
的皱纹减少。皮肤变得滋润光滑。
9.抗肿瘤。大幅缓解肿瘤患者放化疗损
伤，长期服用可将癌前期细胞逆转为正
常细胞，大大减少患癌概率。
10.保护视力。预防和治疗白内障，盐藻
作用合成视感细胞的感光物质(视紫红
质)具有维护夜视功能。
11.胖子变瘦，瘦子变结实，美白肌肤、消
除皱纹，是爱美女士的最佳选择。
12.提高机体免疫力。如果你原来容易感
冒，吃完盐藻后感冒就跟你绝缘了。有
咽喉炎的，嗓子干、痒、发炎症状明显减
轻。抽烟的隐君子们喉咙里的痰没了，
也不咳了。平时老打哈欠、打瞌睡的，现
在变得神采奕奕。
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抢购热线：

当地时间 5 月 24 日，印度海得拉
巴，一名印度男子为山羊冲澡（上图）。

当地时间 5 月 24 日，印度阿拉哈
巴德，一名印度乘客用火车站的水管
为孩子冲凉（右图）。 （央广）

2010 年 5 月中下
旬，印度西北部地区遭
遇百年不遇的高温天
气，最高气温接近 50
摄氏度，导致数百人被
热死。持续的高温还
造成印度最大邦——
北方邦森林地带的蝙
蝠、乌鸦和孔雀大量死
亡。图为当年 5 月 27
日，在印度新德里的一
个祈雨仪式上，印度一
个部落的男子手持木
棍躺在地上。（人民）

本报讯 印度是全球公认的天气
最热的国家之一，最近一股猛烈的热
浪袭击印度，由于印度居民生活条件
落后，电风扇等避暑工具极罕见，因此
热浪造成数百人丧命。

据印度媒体报道，印度多地连日
来遭遇极热天气，热浪横扫大半个印
度。过去3天，印度南部的安得拉邦
和泰伦加纳邦已有335人因高温引发
的疾病死亡。此前，在印度东部的奥
里萨邦，高温夺走了26条性命，共计
361人已因热浪丧命。

更糟的是，气象局预报未来几天
印度还会更热。

《印度时报》5月 24日报道，仅 5
月23日一天，印度南部的泰伦加纳邦
和安得拉邦就有 135人死于热浪，泰
伦加纳邦当天温度高达 48℃，打破
1947年夏天创造的47.2℃这一历史纪
录。北方邦的阿拉哈巴德 5月 23日
的高温也达到 47℃。就连海拔 2172
米高的北阿坎德邦山城墨苏里，5月
23日的气温都达到了36℃。

当地有关部门已发布高温气象
警报，建议人们采取预防措施，尽量不
要外出。

据报道，大部分死者是老人、妇女
和儿童，还有不少劳工。他们到医院
时有严重脱水和中暑症状，由于基层
医院和社区健康站缺乏适当的医疗设
备，加上停电导致风扇无法运转，使得
病人处境更加恶劣。

报道称，甚至有乘坐火车的乘客
耐不住高温，直接用火车站内的水管
冲凉降温。

据悉，当地商铺原本少见的电风
扇、电冰箱最近开始热卖。

印度气象部门警告，最热的时候
还没有到来，接下来的几天里，包括德
里西北部，印度中部、东部、西北部部
分地区和印度半岛地区，气温还将继
续攀升，未来因此丧命的人数或许会
更多。

（宗禾）

48℃！印度高温数天热死361人
南部遭遇极热天气，停电导致风扇无法运转，未来几天还会更热

本报讯 最近数月，英国女王伊
丽莎白二世接连裁员，已有至少4名
王室高级官员被“炒鱿鱼”，一时间人
心惶惶。一名王室工作人员透露，

“大家都战战兢兢，不知道谁会是下
一个被开除的人。气氛糟糕透顶！”

据英国《每日邮报》5月22日报
道，眼下王室经费紧张，不得不缩减
工作人员规模。这家报纸没有透露
丢掉饭碗的4人的具体身份，以免
影响他们“二次求职”。

据悉，其中一人现年49岁，为
女王效力长达30年，家中尚有两个
年幼的孩子需要抚养，因此失业对
他的打击极大。按照他本人的话
说，“心碎了”。

英国政府账目委员会认为，王
室财务管理存在问题，亟待改进，例
如可以延长白金汉宫开放时间以获
取更多收入。一些人质疑，王室应
多方开拓资金渠道，而非一味裁员
以求节省。 （新华）

英女王连续裁员
众人很“受伤”

本报讯 据外媒报道，俄外交
部告诫其旅外公民注意美执法部
门和特殊机构造成的风险。它说，
这些部门和机构正在全球追捕俄
罗斯人。

据路透社5月22日报道，俄罗
斯外交部的一份声明中指责华盛顿
绑架俄罗斯人。它提到了弗拉基米
尔·德林克曼。今年早些时候，此人
被从荷兰引渡到美国。俄外交部
说：“华盛顿自信它能为所欲为。它
甚至会绑架我们的公民。”

德林克曼被控同至少另外4人
共谋安装“嗅探器”，以对全球金融
企业、支付处理部门和零售商的计
算机网络展开袭击。但德林克曼尚
未对这些控诉表示服罪。

声明说：“美国当局继续在全世
界追捕俄罗斯人这种不可接受的做
法。它们无视国际法准则，并强迫
其他国家行事。”

据德媒报道，俄政府向公民发
布出国旅行警告，因为据称俄罗斯
公民在外国有可能被美国官方绑架
或逮捕。 （中新）

俄警告出境公民
当心被美特工绑票

本报讯 卖掉旧手机前记得删
掉个人信息或恢复出厂设置就安全
了？英国剑桥大学的一项研究显
示，安卓手机上的信息难以彻底清
除，即便恢复出厂设置也不行。

近日，研究人员从网上购买使
用不同版本安卓系统的二手手机测
试，结果发现，手机内的个人信息都
可以获取，即便是恢复出厂设置的
手机也不例外。这意味着你用手机
操作的电子邮件、信息、图片、视频
都有可能泄露。

更糟糕的是，你用第三方软件
存储的金融信息、各种密码也有可
能被窃取。

研究人员说，测试的手机使用
的安卓系统版本从2.2到 4.3，意味
着全球大约有5亿用户手机上的信
息不安全。 （新华）

旧手机卖钱
划不来
科学家称安卓手机
个人信息难清除


