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鼻炎患者重磅好消息
有政府公益资助的“扈氏鼻炎康复工程”

专家组于1月17日—18日走进鹰城，为鹰城人

民免费检查治鼻炎，发放羊年福利！

为庆祝“扈氏鼻炎康复工程”专家组莅

临平顶山，特举行以下优惠活动：

1.活动现场由专家组亲自为患者普查咨询；

2.鼻腔镜免费检查一次（价值280元）；

3.免费体验试用百年祖传药膏；

4.活动现场订购可享大型买赠优惠活动，

到场者均可获赠《鼻炎无小事》健康书籍一本。

治鼻炎 找扈氏
热烈欢迎“扈氏鼻炎康复工程”专家组于
1月 17日-18日莅临平顶山免费指导

地址：平顶山市劳动路民政医院北10米

活动时间：2015年1月17日-18日（两天）
预约电话：0375-2210966

本 栏 目 刊 登 范 围
医疗美容、药品、保健品、整形、医疗器械、减肥、视力保健、药店、诊所、生发、养生等 刊登热线：15037574888医药保健医药保健

现代医学证实，口苦、口臭、便秘，属“同
源不同症”，其发病根源是“胃痞”，“胃痞”有
三个不同的症状。胃火上升，导致消化不
良，腐之不排、各种垃圾毒素囤积发酵，胃气
上扬到达口腔，表现为口苦；臭气上扬，由口
而生，形成口臭；下排无力，宿便囤积，形成
便秘。所以要想根治口苦、口臭、便秘，必须
把“胃痞”清除了，才能保证治好不复发。

市场上很多药物基本都是以润肠通便
为主，没有把潜在的“胃痞”彻底铲除，当胃

火上升、饮食不规律时，病情就反复发作。
国药“五香丸”，清胃火、调脏腑、排宿便、除

“胃痞”，四效合一，彻底打扫肠胃脏腑中的
腐浊之物，净化人体内环境，切断“胃痞”的
滋生途径，使您健康呼吸，口气清新，肠道代
谢正常，排便有规律。

“国药五香丸”服用当天口苦、口臭
就会得到缓解；服用一盒，口香肠通，排
便顺畅。纯中药配方，安全可靠，绝不会
腹泻，无依赖。

口苦 口臭 便秘 有了专用国药

经销地址：矿工路中段市一高向西100米路南 惠民大药房 专家热线：13083757229

接力出版社推出了两种原
创书——《超级飞侠》系列、《怪
物大师》系列。前者适于 2 到 5
岁幼儿，图书、动画、玩具、游
戏配套上阵；后者是雷欧幻像
专为 9 到 14 岁孩子写作的奇幻
冒险作品，最新的两本是《幻惑
的荆棘王座》、《邪恶暗影中的
迷失者》。在引进童书方面，
《萨默品德养成图画书》大概会
是家长们乐见的，该书由美国
著名儿童教育家卡尔·萨默根
据近 50 余年教育经验编写而
成，畅销全美超过 20 年，包揽

40 余项大奖，一直是家长、老
师、孩子共同投票赞美的优秀
之作。

还有一部预计 2 月面世的
科普绘本值得关注。38万公里
外，孤单的@月球车玉兔一年多
前开始在微博和果壳网上自言
自语，它做科普很拼，“嗨，有人
在吗”这条复活微博不知道感动
了多少人。果壳阅读和浦睿文
化一起将它的故事做成了绘本，
书名就叫《嗨，有人在吗？——
月球车玉兔日记》，这是多么温
暖可爱的新年问候啊。

2015，新书冲击波
1月8日，一年一度的北京图书订货会在北京国际展览中心举办，随着信息交流的便捷，出版业内的“订货”早已不是大会唯

一的功能，它更像一个交流展示的场所，新的一年到来，有哪些新书值得关注呢？让编者带您逛逛订货会，做一个扼要的梳理。

我们终于迎来了一套由中国
学者撰写，面向普通读者的中国
通史，这就是由上海人民出版社
推出的“细讲中国历史丛书”，从
夏商周一直讲到清代，全套12册，
可拆分购买。这套书的主编是著
名历史学家李学勤和出版家郭志
坤，作者则是当今史学界的中青
年学者。丛书在“面向大众”方面
下了功夫，每册不足20万字，注
重“讲故事”，行文平实流畅，编排
图文并茂。不过学者们绝不会让
通俗滑入“戏说”，可信、新颖和学
术含量也是这套书的追求。可以
说，这套丛书填补了当前原创普
及版中国通史的空白点，它的水
平究竟如何，有待读者检验。

三联书店即将出版的《小说
家拿破仑》令人好奇，作者是英国
作家安迪·马丁。19世纪的巴尔扎
克、雨果等文豪们都想成为拿破
仑，而拿破仑则想成为卢梭那样的
思想家和歌德那样的文人。书中
呈现了一个陌生的拿破仑，种种

“细枝末节”里透出了历史的消息。
历史类图书中值得关注的还

有德裔美国史学家彼得·盖伊的
代表作《启蒙时代》（上卷），由世
纪文景推出。这是美国国家图书
奖的获奖作品，作者运用丰富的
史料，呈现了西方整个启蒙运动
的面貌，学术性和可读性兼备。

此外，汉唐阳光从美国引进
的《世界的故事》，是适合作为中
小学生的人文通识读物。书中收
录了许多历史故事，涉及文明的
兴衰、战争与革命、科技的进步、
经济的起伏等等。

“塔利班”是这些年来新闻
报道的主角，但你真的了解塔利
班的历史和现状吗？重庆出版
社引进的《塔利班》一书，是巴基
斯坦著名战地记者艾哈迈德·拉
希德十年采访的结晶。据说美
军驻阿富汗山地师官兵人手一
册，同时也是世界多家高校的教
学参考书。中文版在旧版基础
上 新 增 10 万 字 ，专 述 2000—
2009 年间塔利班的活动，透视
9·11 事件前后全球新一轮大国
博弈。

戈尔巴乔夫无疑是一个引
起巨大争议的人，无论你怎样看
待他，都不妨听听他的自白。译

林出版社推出了《孤独相伴：戈
尔巴乔夫回忆录》，他从童年开
始追溯自己的人生，他怎样在政
坛崛起并登顶，还有他的私生活
和情感经历等等。当然不可缺
少的是有关苏联解体的内幕，他
陈述了自己挽救苏联的最后努
力。

中央编译出版社的《国家命
运：中国未来经济转型与改革发
展》值得关注时事热点的读者参
考。全书集合了厉以宁、吴敬
琏、林毅夫、高尚全、陈锡文等30
位经济学界专家的最新学术文
章，是讨论当前中国经济发展形
势很有影响力的声音。

上海译文出版社的“译文纪
实”系列经过数年经营已有一定
的品牌效应，今年的第一本书名
为《穷忙》。这是美国普利策奖
得主戴维·希普勒的作品，聚焦
美国的“穷忙族”——那些有工
作却挣扎在贫困线上的人们，如
银行职员、洗车工等等，“美国
梦”早已不复昔日的光鲜，越穷
越忙，越忙越穷。美国的现实也
对照着中国的现实，我们不是也
有穷忙一族吗？

稍后还会有一本《大灭绝时
代》面世，这是 2014年美国的热
门书，作者是《纽约客》的环境记
者伊丽莎白·科尔伯特。恐龙灭
绝是地球上第五次物种大灭绝，
而第六次大灭绝就发生在我们
身边，书中写了 12 个物种，5 个
已经灭绝，7个正在灭绝。

《我和我母亲的疼痛》由磨
铁图书策划。作者赵敔十四岁
丧父，一直想要逃离母亲的束
缚，最终却在母亲身患绝症之后

放下一切从北京回到家乡小城，
陪伴母亲并记录下她生命中最
后的半年。书中透出的是中国
父母和儿女之间的爱与矛盾，以
及家乡与他乡这个永远的话题。

《不哭》、《逝者如渡渡》等纪
实文学的作者申赋渔又有新作，
他的《匠人》将由浦睿文化出
版。该书描述了作者家乡一个
个匠人的故事，展现了苏北一个
几万人的大村的生活变迁，追忆
着失落的故乡。

上海译文出版社一向是大
师作品集的出版大户，据悉今年
将推出最为完整的《博尔赫斯全
集》，令人期待。目前读者可以
看到的是全新包装的《戈尔丁文
集》，包括《蝇王》、《品彻·马丁》
等五种。此外《纪德文集》也有
两种新书面世——《纪德日记》
和《陀思妥耶夫斯基》。

《法兰西兵法》是2011年龚古
尔奖获奖小说，余中先翻译，译林
出版社出版。小说具有史诗风
格，讲述一位里昂郊区青年跟随
一位老兵画家学画，老人向他讲
述自己的故事，带他走进二战、越
南战争和阿尔及利亚战争。本书
作者阿历克西·热尼是一位中学
生物老师，在咖啡馆用业余时间
写作，笔耕20年屡遭退稿，终因
此书在48岁时成为文坛黑马。

危地马拉作家奥古斯托·蒙
特罗索的名字可能读者还不够熟
悉，他以短篇小说见长，在拉美文
学爆炸一代中独树一帜。世纪文
景将出版他的超短寓言集《黑
羊》，嘲笑的就是人类的愚蠢。

此外，人民文学出版社每年
都会评选“21世纪年度最佳外国
小说”，2014年的六部获奖作品都
已面世，包含不同语种，都是当代
外国文学的前沿之作。

（北青）

莱昂纳德·科恩，文艺青年
的教主。《至爱游戏》是他的一部
半自传体小说，由上海译文出版
社出版。小说讲述了加拿大犹太
富家子弟布里弗曼从童年到青年
时代的生活和情爱，阐述了对战
争、暴力、宗教、性以及阶级平等
的看法，细腻而自嘲，正宗文艺范
儿。

《编舟记》的作者三浦紫苑在
这个冬天吹来了“暖风”，他的新
小说《强风吹拂》由广西师大出版
社推出，讲的是跑步，以日本全民

关注的体育盛事“箱根驿传”为背
景，描绘大学生挑战“不可能完成
的任务”的青春群像。

如果你在厦门闲逛的时候
去过文艺青年扎推的“晴天见”
冰淇淋店，也许会知道它的主
人叫张春。《一生里的某一刻》
是张春的随笔文章精选集，她
知道“各种普通的食物最好吃
的时刻”，她告诉你“不爱学习
没关系”，她这本面对生命磨难
的勇气之书，带着灿烂青春的
光芒。

迟子建历时两年完成了《群
山之巅》，单行本由人民文学出版
社和上海九久读书人联合推出。
这部长篇小说仍然把目光投向苍
茫的中国北方，在一个叫龙盏的
小镇上，一个个身世性情迥异的
小人物，在诡异与未知的命运中
努力寻找出路。

叶兆言的中篇新作叫《白天
不懂夜的黑》，借主人公林放的经
历反思 20 世纪 80 年代文学热。
作者在当下怀念80年代的热潮
中保持了冷静，认为我们在远观
80年代时，忽略了许多“黑”。

成名作家的作品集总是不断
推出，这方面值得一提的有人文
社的九卷本《毕飞宇文集》、七卷
本《方方中篇小说系列》。

纪实作品持续发力

经典重现永不过时

原创文学是不能缺少的

外国文学一派高冷

文艺范儿坚持到底

童书的世界多么广阔

时政社科类图书命中要害

历史类图书各擅胜场


