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本报讯 近日，43岁的市民李
先生在外干活时，右足拇指不慎
被三角带绞断，连带足背皮肤撕
脱，跖趾关节及趾骨外露。新华
区人民医院手外科成功为其实施
了腓动脉穿支游离皮瓣移植手
术，避免了患者被截肢。

“像他这种手足部严重毁损
伤后骨外露是创伤外科的常见问
题。骨及肌腱外露难以植皮，处
理非常棘手，临床截肢致残率较
高。”该科主任叶朝辉告诉笔者，
如果截肢，作为足弓重要支点的
跖趾关节将无法保留，对以后站
立行走负重将会有很大影响。以
往处理多采用带蒂皮瓣，缺点是
需要二次手术断蒂、皮瓣臃肿、肢
体限制固定。游离皮瓣移植又往
往需要牺牲一条主要血管，解剖
变异大、手术复杂，供区创伤大。
经过病例讨论，叶朝辉决定采用
腓动脉穿支游离皮瓣移植修复。

1月 5日，新华区人民医院手

术室里灯火通明。高倍显微镜
下，医生用比头发丝还细的无创
缝线小心地将腓动脉皮支及伴行
静脉与第一跖背动脉及伴行静脉
一针一针缝合，腓肠神经及腓深神
经仔细吻合，一次通血成功，通血
后的皮瓣逐渐变得红润、饱满。经
过5个小时的紧张手术，叶朝辉和他
的团队成功完成了腓动脉穿支游离
皮瓣移植修复右侧趾骨及跖趾关
节外露手术。目前，皮瓣已度过危
险期，成活良好、外形美观。

据了解，穿支游离皮瓣被誉
为皮瓣移植的新纪元，也是当今
皮瓣微创化的标志。由于不牺牲
主要血管，解剖恒定、皮瓣菲薄、
供区隐蔽、柔韧性好、外性功能满
意、术后康复快的优点，穿支游离
皮瓣在南方各大城市已临床推广
且疗效满意。该项手术在我省尚
未推广应用，此次手术的成功宣
告我市在该手术项目突破空白。

（付春晖 牛哲）

为什么有的孩子长得高，有的
长得矮？为什么有的孩子长得快
一些，有的长得慢一些？

市第一人民医院儿童内分泌
科专家刘艳霞提醒，除了遗传因
素，孩子的身高还与生长激素、甲
状腺激素、性激素等多种因素有
关，家长要留心孩子在各个时期的
身高增长速度。

“孩子每年至少要长够五六
厘米。”刘艳霞特别提醒，据悉，人
体内分泌激素是调控身高增长过
程的主因，从婴儿期到青春期，依
赖于生长激素和甲状腺激素，青
春期的增长依赖生长激素和性激
素。生长激素是调控人体正常生
长所必需的物质，也是唯一能使

骨骼线性生长的激素。甲状腺激
素在体内具有广泛作用，它能协
同生长激素促进骨骼生长。性激
素是把“双刃剑”，它一方面可引
发青春期生长加速，但另一方面
也加速了骨骺成熟，使骨骺闭合，
成长减慢或停止。

“生长激素会不会有副作用？”
不少家长都有此疑惑。中华医学
会儿科学分会主任委员及内分泌
遗传代谢学组组长罗小平教授曾
表示：迄今为止的研究显示生长激
素临床使用表现令人满意。

实际上，人们通常所说的“激
素”一般是指糖皮质激素和性激
素，生长激素并不在其列，遵医嘱
注射生长激素是不会产生副作用

的。长效的生长激素也在大规模
临床应用，一周一次大大提升了患
儿的治疗依从性，减轻了天天注射
的痛苦，疗效更高，使用更安全。

“矮小问题并不可怕，只要给
予重视和关注，定期体检，早发现、
早诊断，抓住治疗时机。”刘艳霞特
别提醒。该院儿童内分泌科会从
小儿内分泌角度科学地为矮小孩
子找病因。

您的孩子矮小吗？赶快带上
孩子和骨龄片来见专家吧！

时间：每周三、五上午 8：30-
12：00；

地点：市第一人民医院门诊楼
儿科五诊室；电话：13393796598
（刘艳霞）。 （牛哲）

女性不孕是临床较为常见的
疾病，也是困扰众多女性同胞的复
杂病症。无论是传统的中医还是
西方医学，不孕症都是各自不可缺
少的一个研究领域。如何将二者
合理地结合在一起，探索出一种系
统的治疗女性不孕的方法，成为医
疗界一直以来的奋斗目标。市中
医院妇产科近年来通过不断地研
究与临床经验的总结，逐渐探索出
一套治疗女性不孕症的中西医结
合疗法，并逐渐赢得了鹰城广大女
性患者的信赖。

来自宝丰县的市民辛女士今
年33岁，婚后怀孕过三次，生过一
个女孩，自然流产过一次，胚胎停
孕过一次。眼看没有一点再次怀
孕的迹象，辛女士决定到市中医院
妇产科进行检查。当时接诊的是
该科主任孙秋峰，她在对辛女士进

行宫腔镜检查时，发现其宫腔状态
并无异常，一侧输卵管不通，后通
过系统的优生项目检查，提示其甲
状腺功能异常，最终确诊为不孕
症。“运用中药加外用药物，并根据
患者不同月经期的不同表现，给予
辨证处理。”孙秋峰告诉笔者，辛女
士目前已经成功怀孕两个月，身体
状况良好。

“除了输卵管异常，引发女性
不孕的主要原因还有卵巢异常、内
分泌异常、盆腔或腹膜异常等。”孙
秋峰介绍，近几年随着中西医结合
诊疗的不断深入，针对不孕症的中
西医结合治疗也取得了长足的进
展。29岁的准妈妈王女士便是其
中的受益者之一。据了解，王女士
已和丈夫结婚4年，一直没有采取
避孕措施，但始终没能怀上孩子。
心中充满疑惑的她最终在家人和

朋友的建议下来到市中医院妇产
科进行检查。通过宫腔镜检查，孙
秋峰未发现她有器质性病变。后
来结合性激素、B超、病史等检查，
确诊王女士患有多囊卵巢综合征，
影响了月经和排卵状况，因此导致
了婚后一直不孕。针对王女士的
情况，孙秋峰采用中西医结合的方
法对其进行治疗，目前王女士已成
功怀孕7个月。

孙秋峰说，针对多囊卵巢综合
征引起内分泌失调使卵泡发育异
常、不排卵而不孕，以及激素水平
不平衡，使黄体功能不足引起的不
孕，该科主要通过中医辩证施治，
给予中药治疗、扶正祛邪、调节身
体内环境，使激素水平达到正常范
围，从而使卵泡正常发育、正常排
卵来达到怀孕的目的。据悉，该科
室在2014年完成了《中药调周治疗
多囊卵巢综合征的临床研究》的科
研项目，并已申请市科技进步奖。
据了解，该科室除了能够在中医辨
证论治的基础上，根据不孕患者的
不同病因对症处理、总体调节外，
在盆腔炎、月经病、妊娠病（先兆流
产、妊娠巨吐）、产后病等妇科、产
科各种疑难杂症的诊断和治疗上
也已做到成熟开展。

“中西医结合不仅可以加快治
疗速度，提高治愈率，而且可以有
效避免风险，为患者的健康提供更
好的保障。”孙秋峰最后说。

（付春晖 牛哲）

本报讯 近日，有媒体报道称，
一位昏迷了一年的植物人在医护
人员用100元人民币的“利诱”下，
从昏迷状态苏醒过来，并且花费了
5分钟时间，用手够到了医护人员
高举在手里的百元大钞。一时间，
该事件火爆网络，被网友誉为“见
钱眼开”的具体表现。

据报道，2013 年 8 月，在深圳
平湖一家网吧激战正酣的小李忽
然晕倒，因脑出血严重，成了植物
人。2014年3月，医院护理人员发
现小李居然开始对外界有了轻微
的反应，比如说手指能微微抖动，
后来还能用手轻轻抓头发。

2014年年中，对于刺痛小李的
四肢出现了屈伸反应，眼睛也能跟着
医生的手指晃动。有护士拿出100
元钱，试探性地在小李面前晃动。当
时有人大声告诉小李说，这钱是给你
的，拿到就是你的。让在场的医护人
员目瞪口呆的是，小李一只手居然颤
抖着举了起来，花了5分钟才够到
了钞票，而这个动作意味着他终于

苏醒了过来……现在，他每次都能
抓到钞票，“如果有外人想找他要
钱，他是断然不给的。”

目前小李已能够在家人搀扶
下下床行走，已达到出院标准。

观点一：“见钱眼开”苏醒
可能是巧合

记者联系上南京市第一医院
神经内科杨雪梅副主任医师，她表
示，小李在医护人员将钱拿到他的
面前时，他能看到，也能听到，还能
用手去抓，这是多种因素凑到一起
的一个小概率事件。

试想一下，但凡他的一种能力
有所欠缺都达不到目前的这种理想
状态。如果听不见，那么他不会知
道医护人员说什么；如果看不到，那
么他不会知道医护人员手上拿着
钱；如果运动能力不足，那么他根
本无法伸手去触碰。 这说明，在
这之前，小李就已经达到了濒临苏
醒的边缘，恰巧这时的一个刺激，
才出现了“见钱眼开”的巧合。

观点二：听觉视觉嗅觉多
管齐下

记者联系上中华医学会脑复
苏治疗中心南京紫金医院院长王
培东教授，他说，一般来说，外伤导
致昏迷比较容易苏醒，因为外伤导
致的昏迷的患者一般较为年轻，而
且受伤的部分可能是大脑的一点
或多点，治疗相对容易一点，因此，
苏醒概率也较大。

相比之下，脑中风或脑梗死导
致的昏迷，一般来说都是年纪较大
的患者，而且整个大脑都会因为缺
氧等原因导致损伤，这样一来，患
者苏醒的概率较小。

在治疗时，医护人员会根据患
者受伤情况的不同，导致昏迷的原
因不同，制定个性化的治疗方案。
除了通过高压氧、脊髓和脑干的电
刺激以外，还会通过患者的听觉、
视觉、嗅觉等多种感觉功能，施以
刺激，多管齐下，让患者尽快苏
醒。 （金晚）

解放军 152 医院开展近视激
光矫正手术 15年来，成功治愈近
视患者数万例，为了让更多的困难
患者摆脱近视烦恼，该院眼科中心
特别开展爱民活动100天，激光矫

正近视每眼只需2400元。
活动时间：2014 年 10 月 15 日

至 2015 年 1 月 25 日；咨询电话：
3843165；3843094。

（牛哲）

解放军 152 医院眼科中心为
60岁以上老人开设“周五免费门
诊日”，所有普通检查项目免费。
中心本年度申请白内障救助基金
100万元，为老年白内障患者开设

“绿色通道”，每人专项补助 1000

元。
据悉，手术由眼科博士齐绍文

主刀，行8分钟个性化微创超乳手
术，无痛苦，视觉质量高，百岁老人
也能轻松接受手术。详情请咨询
3843094。 （牛哲）

解放军152医院眼科开展爱民活动
激光矫正近视每眼只需2400元

解放军152医院
白内障专项补助政策让老人受益

新华区人民医院成功完成我市首例
腓动脉穿支游离皮瓣移植手术

谁动了孩子的身高？

市中医院妇产科：

中西医结合治疗不孕症让患者受益

植物人被100元“唤”醒？
专家：可能是巧合

新农合、医保定点医院

“生宝宝、意外怀孕”首选

平顶山博爱妇产医院
港式医院、平价医院

地址：建设路与新华路交叉口东50米路北

平顶山博爱妇产医院是以女性为主要服务对象，集妇科、
产科特色诊疗，女性心理、生理保健于一体的现代化专业女性
全科医院，全程引进香港管理模式，秉承“质优、价廉、温馨、快
捷”的医疗理念与管理模式，致力于为平顶山广大女性朋友提
供高品质低收费的医疗服务。

咨询电话：8861111

1 月 9 日，市中医
院妇产科主任孙秋峰

（右）和科室同事一起
查看患者医学影像资
料，分析患者不孕症
的病情原因，制定临
床治疗方案。
本报记者 李英平 摄

1月8日，两位糖尿病患者在进行“快夹乒乓球”的趣味比赛。当日
下午，市第二人民医院中医内分泌科邀请糖尿病患者举办了“糖友”新
年联谊会。医护人员和糖尿病患者共同进行了糖尿病治疗知识抢答、
文艺节目表演、趣味游戏比赛等活动，在帮助糖尿病人增长健康知识的
同时，进一步融洽了医患关系。 本报记者 李英平 摄

特殊联谊会 和谐医患情


