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解放军 152 医院开展近视激
光矫正手术 15年来，成功治愈近
视患者数万例，为了让更多的困难
患者摆脱近视烦恼，该院眼科中心

特别开展爱民活动100天。
活动时间：2014 年 10 月 15 日

至 2015 年 1 月 25 日；咨询电话：
3843165、3843094。 （牛哲）

解放军152医院眼科开展爱民活动100天

激光矫正近视每眼只需2400元

解放军 152 医院眼科中心为
60岁以上老人开设“周五免费门
诊日”，所有普通检查项目免费。
中心本年度申请白内障救助基金
100万元，为老年白内障患者开设

“绿色通道”，每人专项补助 1000

元。
据悉，手术由眼科博士齐绍文

主刀，行8分钟个性化微创超乳手
术，无痛苦视觉质量高，百岁老人
也能轻松接受手术。详情请咨询
3843094。 （牛哲）

解放军152医院
白内障专项补助政策让老人受益

“以前走很多程序才能报销八
九百块，这次一下就报了 1500 块
钱。”近日，在解放军 152医院眼科

中心刚做过白内障手术的市民刘先
生很欣慰。

随后，笔者从市卫生局了解到，
从 11月 1日起，我市已全面开展老
年性白内障、翼状胬肉等25种常见
病的新农合定额补偿工作。参合人
员因这25种疾病住院的，医院会明
确告知患者本次住院的报销金额，
让患者在入院时就了解本次住院的
报销额度。在患者出院时，新农合
基金将按规定的定额标准对其进行
补偿。比如，参加新农合的老年性
白内障、翼状胬肉患者在市、县、乡
医疗机构住院进行手术的，补偿金
额均为1500元和1400元，与以前相

比提高300到400元。
笔者在采访中了解到，符合条

件的参合人员原则上在县、乡级的
定点医疗机构住院治疗，坚持到市
级及以上医疗机构就医的，县级定
点医疗机构不再为其出具转诊证
明，经统筹地区新农合经办机构备
案后，出院时按规定的定额标准予
以补偿，且在市级及以上医疗机构
住院发生的自付部分费用不能纳入
新农合大病保障范围。“此次常见病
新农合定额补偿工作的开展，有效
缓解了老百姓看病难、看病贵的现
状。”不少已从新政策中获益的患者
反映。 （付春晖 牛哲）

我市开展常见病新农合定额补偿
老年性白内障、翼状胬肉等25种疾病首批入选

近日，经过认真评比，武夕童
小朋友成为市口腔医院“爱牙小明
星”有奖征文活动一等奖获得者。

据介绍，为使更多儿童了解牙
病对日常生活和身体带来的危害，
主动了解和掌握口腔常见疾病预
防知识，提高自我口腔保健能力，
市口腔医院自今年 9月 20日“全
国爱牙日”活动期间，开展了市口
腔医院第一届“爱牙小明星”有奖
征文活动。活动评出了一、二、三
等奖，市口腔医院还为获奖者举行

了颁奖仪式，获奖者分别领到了不
同的奖品。★ （牛瑛瑛）

市口腔医院
举办“爱牙小明星”有奖征文活动

本报讯 11月 27日，笔者在湛
河区卫生局获悉，由省卫计委疾控
处、省疾控中心寄生虫病所等部门
相关负责人共11人组成的省消除
疟疾考核组对该区消除疟疾工作
进行考核评估验收。

据介绍，省考核组分四组对该
区消除疟疾工作进行细致评估。
同时，深入该区疾控中心、区人民
医院和北渡镇卫生院进行实地走
访调查，随后召开了消除疟疾工作
情况汇报及考核反馈会。

考核组一致认为，该区消除疟
疾工作在区委、区政府的统一领导
下，多部门协作，组织有力，体系完
善，机制健全，政策、经费、人员保
障有力，对输入性病例处置及时，
疟疾防治工作资料完整，数据详
实，具备可持续性的监测能力，近
3年没有发生本地感染的疟疾病
例，消除疟疾工作各项指标均达到
了国家《疟疾控制和消除标准》的
要求。★

（牛哲 陈新峰）

湛河区提前3年
达到国家消除疟疾标准
顺利通过省考核组评估验收

本报讯 11月 25日，河南省寄
生虫病研究所检查组及市卫生
局、宝丰县卫生局相关领导一起
对宝丰县人民医院进行了“消除
疟疾考核评估验收”检查，并对
该院的防控工作给予了充分肯
定。

据介绍，省检查组对宝丰县人
民医院疟疾防控工作进行综合检

查。省检查组领导充分肯定了该
院的疟疾防控工作，并在检查反馈
会议上给予表扬。检查组专家认
为，该院消除疟疾工作领导重视，
资料完整，各项工作认真开展，血
检复核率、准确率达标，3年来无
本地原发病例发生，达到了消除疟
疾标准。★

（牛瑛瑛 韩素）

宝丰县人民医院
多举措做好疟疾防控工作

11 月 28 日，在市中医院小儿科
输液室里，众多患儿在家长的陪伴下
输液治疗。当日，记者在市区多家医
院的小儿科了解到，入冬以来随着气
温的急剧变化，小儿上呼吸道感染的
发病率呈上升趋势。该院的小儿科
专家提醒家长，应随时注意幼儿的保
暖，尽量减少幼儿到人群密集的场
所，加强室内空气流通，给幼儿多喝
水。★ 本报记者 李英平 摄

初冬谨防幼儿上呼吸道感染

“他不停哭闹，没想到是‘疝气’
惹的祸。”近日，在市中医院外科门
诊，市民郭女士的儿子晨晨终于确
诊了病因。

据郭女士介绍，11 月 28 日中
午，一岁多的儿子不停哭闹。“我哄
了好一会儿，他才睡着，但醒来后我
发现儿子腹股沟区有肿块凸出。”郭
女士这才慌了起来，赶忙抱着孩子
到市中医院外科就诊。经外科主任
贺建功检查，确诊晨晨患了突发性
疝气嵌顿，由于嵌顿时间较长已无
法进行手法复位，只得为他实施了
手术，术后不用扎针输液，仅结合中
医辅助治疗如点穴按摩、儿童喜欢

的中药口服液制剂口服等治疗，目
前晨晨已康复出院。

据悉，小儿腹股沟疝气即平常
老百姓所说的小儿“气蛋”，是小儿
外科常见病。疝气嵌顿是由于小肠
等疝内容物从腹腔内脱出并卡在疝
环口处不能回纳。小儿疝气由于疝
块的突出，能产生疼痛、腹胀、恶心
呕吐、肛门不排气等症状，如长时间
肠管不能还纳则有可能出现肠管缺
血坏死等严重并发症，可能需要切
除部分肠管，以致影响小儿的健康
发育。

据悉，近年来该科室针对小儿、
成人的疝气、鞘膜积液等常见疾病

开展了“日间手术”，即让患者在一
日（24 小时）内完成入院、检查、手
术甚至出院的全过程。术后不用拆
线，手术操作规范，患者痛苦小、恢
复快、并发症少。特别是小儿疝气、
鞘膜积液等，他们采用仅一个 1厘
米的微创小切口，在5-10分钟内即
可完成手术，不用缝针，无须拆线，
观察数小时即可回家。自11月 1日
新农合政策变化以来，患者报销后
花很少的钱甚至不花钱即可做好手
术。极大地节约了医疗资源，降低
了医药费用，为患者和家属提供了
便利。

（付春晖 牛哲）

市中医院外科主任贺建功特别提醒：

宝宝不停哭闹 警惕“疝气”入侵

“儿童白血病一旦确诊，一定要
到正规医院的血液科治疗。儿童急
性早幼粒细胞白血病和儿童急性淋
巴细胞性白血病的治疗效果都非常
好，早发现早治疗，治愈率可达80%
以上。随意化疗可能会取得暂时的
疗效，却极易导致复发和耐药现象，
给今后的巩固治疗带来不良影响。”
近日，新华区人民医院血液科主任
陈玲特别提醒。

陈玲告诉笔者，临床上曾经有
个孩子被确诊为急性淋巴细胞性白

血病后，他母亲当即就把孩子带走
了，“她觉得孩子得了绝症治不好，
实际上她孩子的病完全能治好。但
不管我当时怎么劝，她最终还是选
择了放弃。半年后孩子病情恶化离
开了她。”陈玲说起这件事的时候十
分惋惜。

“解除家长对儿童白血病的认识
误区，是我们目前最需要做的工作。”
4年前还有一名患儿在郑州被诊断
为急性淋巴细胞性白血病，她父母当
时已对孩子失去了信心，还是孩子的

姥姥抱着一线希望把她送到了该科
找到陈玲。孩子来的时候严重贫血、
发烧、流鼻血，不及时治疗随时危及
生命。陈玲采用最新的儿童急性淋
巴细胞性白血病的化疗方案，现已治
愈停药，恢复正常学习和生活了。据
悉，该院目前是农村儿童重大疾病
（白血病）救治定点医院，只要符合条
件的农村儿童急性淋巴细胞性白血
病和急性早幼粒细胞白血病患儿，在
该院住院治疗限额内的医疗费用均
可享受90%的报销。 （牛哲）

新华区人民医院血液科主任陈玲特别提醒：

两种儿童白血病及时治疗 治愈率可达80%以上

11月 26日，由市第一人民医院
血液病科、肝病科及介入科联合开
展的我市首例自体骨髓干细胞治疗
肝硬化手术取得成功，这标志着该
院新技术新项目的开展取得重大进
展。

据了解，患者是一名55岁的中
年女性，已有乙型肝炎病史20年，
双下肢水肿、顽固性腹水、低蛋白血
症，给她的生活带来了很大痛苦。
前不久入住市一院肝病科，被诊断
为肝硬化失代偿期。

为了解除患者病痛，肝病科副
主任庞国宏请血液科主任王敏芳会
诊。经会诊后讨论决定采用“自体
骨髓干细胞治疗技术”来挽救患者
生命。经过精心准备，手术如期进
行。在血液科无菌层流手术室，王
敏 芳 先 从 患 者 体 内 抽 取 骨 髓

200ml，通过采用先进的技术净化、
提取、分离，获得1.2×107个 CD34+
干细胞。随后，患者被送到介入科，
在介入科主任李灵军的配合下，通
过血管介入方法，将提取的干细胞
悬液缓慢输入患者肝脏，实施完成
了自体干细胞治疗。手术历时3个
小时，术中及术后患者无任何不良
反应。

据王敏芳介绍，干细胞是一类
具有自我更新、高度增殖和多向分
化潜能的细胞群体，这些细胞通过
细胞分裂维持自身细胞群的大小，
同时又可以进一步分化为各种不
同的组织细胞，医学界称之为万用
细胞。自体骨髓干细胞治疗肝硬
化是国际国内治疗肝硬化的一种
新疗法，是世界上最前沿、最热门
的医疗技术之一。其原理是将骨

髓中分离出干细胞，通过介入的方
法将干细胞输送到有病的肝脏，让
这些干细胞“落户”。当干细胞被
输入到患者肝脏后，就像种入肝脏
的“种子”，在肝脏微环境调节下

“入乡随俗”地分化为肝细胞，以替
代因蜕变、损伤、基因缺陷而受损
的细胞，恢复肝功能，从而达到治
疗肝硬化的目的。其费用比肝脏
移植低几十倍，且治疗过程中患者
几乎没有痛苦。

据悉，目前该院已在血液科成
立细胞治疗中心、细胞实验室与层
流病房，组建了一支以王敏芳为核
心的医疗队伍，通过不断完善技术
水平，创新技术项目，形成多科室通
力协作的多病种治疗系统，将为更
多患者带来福音。

（付睿 牛瑛瑛）

市一院成功开展
全市首例干细胞治疗肝硬化手术

武夕童在颁奖仪式上领奖。王亚涛摄


