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张国强大爷膝关节疼肿积水，上下楼要一
步步挪着走，关节骨头磨的咔咔响，蹲不下、起
不来、打软腿，后被确诊为“关节退行性病变、
滑膜炎、髌骨软化”，用药无数不见好转，医院
建议手术，全家人都不同意。使用“千年活骨
膏2号贴”3次双膝感觉舒服很多，1周疼痛明
显减轻，3个周期症状全消，轻松上下楼。

据悉，【千年活骨膏】是空军部队医院薛院
长（现年88岁，致力骨病研究60年）以空降兵
腰膝关节职业病为课题，在宋代碑刻奇方《腰
膝断续膏》的基础上，香油浸泡48小时去火毒

研制而成，在空军部队中已广泛使用。凡患有
“膝关节退行性病变、滑膜炎、髌骨软化、半月
板损伤、骨质增生引起的关节疼痛、肿胀积水
者，按穴位贴敷千年活骨膏2号贴，一周就能
下床，连续用药一个月就能轻松下蹲、上下楼、
爬山、跑步犹如常人。对比用药前后X光片发
现：骨刺不见了！积水没了！间隙变宽了！
不怕病情重，越重越管用，急重症患者数天见
效，愈后不疼不僵，犹如常人！

膝关节病 快速解决

军医热线：400-876-7007
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现代医学最新研究表明，糖尿病是一种
多病因的慢性高血糖代谢障碍疾病，也是一
种慢性的终身疾病。糖尿病潜伏期长、并发
症多，治疗周期长，致残致死率高，严重影响
人类的生命和生活质量。

国药准字（z20083231）龙门平糖胶囊，国
药准字号产品，26味大组方，1+1疗法。整体治
疗，具有降糖、平糖、治疗并发症、提高免疫力。
六年疗效验证，降糖、平糖活胰岛，糖尿病人有
望断药，一次正确选择，一生幸福生活。

龙门平糖胶囊服用10天：胰腺功能开始
复苏，血糖开始稳步下降，三多一少的症状开

始减轻。服用30天：微循环畅通，胰腺功能恢
复加速，血糖开始恢复正常，患者明显感觉精
力充沛，睡眠香甜，个别患者药物、胰岛素开
始减量。服用60天：胰岛功能基本正常，视力
恢复，伤口愈合，皮肤瘙痒消失。服用90天：
糖尿病各种症状消失或得到明显改善，血糖
稳定，三多一少的症状完全消失。糖尿病患
者可以间断用药，达到临床康复。

经销地址：心连心大药房（建设路与新华
路交叉口人民商场东侧）

国药1+1组合 修复胰腺轻松降糖

咨询电话：18103908737 免 费 测 血 糖
市内免费送货

2014年7月，著名作家严歌苓新著《老师好美》出版，在网上引起极大的关注。
小说灵感来自于2009年一起贵阳某中学师生恋悲剧的新闻事件，严歌苓将目光首次聚焦中学校园，

讲述校园中隐秘而炽烈的不伦之恋，描绘情欲背后女性复杂矛盾的内心世界。这是一段令人唏嘘不已
的禁忌之恋，三十六岁单身离异的女班主任，与两位花样少年跨越年龄鸿沟，他们那“不能说的”情感纠
葛碰撞，擦出危险火花。一场不伦之恋反噬着纯真懵懂的青春和生命，深陷爱情囹圄的女人多么糊涂，
为爱疯狂的男孩又是怎样绝望凶残？小说中，老师与学生之爱，原本是没有任何杂质的师生之情，然而
最后绽放出来的，却是一朵恶之花。

严歌苓说过，她笔下的女性有一个共性，就是“她们都有一点点迟钝，有一点点缺心眼”。《老师好美》
中的丁佳心却太迟钝，以至于让人觉得她的迟钝是伪装的。正因她那难以置信的迟钝，整部小说的叙事
显得真诚度不够。对于读者而言，严歌苓是个讲故事的人，这一次，我们只谈故事，只说技巧；对于严歌
苓来说，如果故事没有讲好，背后的文学追求也就失去了依托。

严歌苓新著《老师好美》

到底美在哪？

据说严歌苓创作《老师好美》的灵感来自于
某次与姜文的聊天。姜文当时说到那桩2009年
发生在贵阳某中学的师生恋悲剧，故事原型就取
自此事件。据媒体报道，贵阳那场师生恋有多处
细节污秽不堪。严歌苓听说此事后，对那位女老
师产生了同情。在这部小说中，丁佳心首次出场，
也就是躲在电线杆后那一幕，她说：“我拦不住人
们把我们三人的关系理解得污秽不堪。”

大概严歌苓也不能接受报纸和网络对这场
师生恋的“污秽”解读，或者说她想朝唯美的方向
改写这场恋情。

从《老师好美》这个书名，我们也不难感受作
者对整个故事的情感基调。然而或许是受到故
事原型的限制，尽管作者在丁佳心身上倾注了太
多的同情和理解，但却依然很难在读者心里唤起
同样的感受。有几个问题横亘在作者的预期和

读者的反应之间。
首先，丁佳心的言行举止完全不是个成人。

她也有过十八岁，怎么可能对两个少年的爱如此
懵懂？小说试图通过邵天一和刘畅的家人来反
衬丁佳心的美，也构成他们爱她的理由，这些都
没有错，但丁佳心作为一个有十五年教龄的老
师，对两个少年对自己的爱竟如此无知。更甚
者，纵然爱得死去活来，那也该是朵开在黑暗中
的花，高中尤其高考前还不是见天日的时候。这
些应有的成熟，丁佳心都没有。凡此种种，都让
人很难对丁佳心产生一丝同情。

再者，小说对周围环境的处理上让人备感不
真实。在刘畅杀死邵天一之前，周围人都像空气
一样存在。首先是丁佳心的父母，邵天一和刘畅
都是丁佳心父母家的常客，长达一年多的亲昵暧
昧，相信任何一个旁人都会觉察出来，何况那么

了解女儿的父母。其次是高三（1）班的学生，竟
也没有传出什么绯闻，即使暗恋邵天一的班长杨
晴似有所知情，但也出于对班主任丁佳心的喜欢
而对这场不伦之恋置若罔闻。再次，邵天一和刘
畅乘坐丁佳心的车进出，并几次夜间出入教师宿
舍楼，这样公然在众人眼皮底下做出这些可疑的
事，其他教师竟也丝毫没有觉察。

很难想象，这样的故事如果落到其他实力较
差的作家手里，还有什么可读之处。严歌苓毕竟
是严歌苓，即使这样一个让人失望的故事，她犀
利并诗意的文笔还是为这部小说增色不少。为
了把故事讲得更“真实”，据称严歌苓曾多次深入
校园，了解高中生的想法和他们的谈话方式，然
而这些文字功力都无法挽回叙事和人物塑造上
的欠缺，作为一部小说，《老师好美》是让人失望
的。 （三书）

三角恋之美，让人如鲠在喉

悲剧似乎从来都是好人造成的，因为他们的
好太有限，因此也就有了病。丁佳心的好就是这
样的好，她就是这样一个好老师。作为一个老
师，她好到忘记自己的年龄，忘记人生在世有些
禁忌应该畏惧，也忘记了什么是真正的爱。

严歌苓说过，她笔下的女性有一个共性，就
是“她们都有一点点迟钝，有一点点缺心眼”。《老

师好美》中的丁佳心的确迟钝，应该说太迟钝，以
至于让人觉得她的迟钝是伪装的。

一个三十六岁的女人，经历过爱情和婚姻，
和两个十七八岁的少年，长达一年多短信往来，
彼此之间用“心儿”、“畅儿”等肉麻称呼，如果这
姑且算作暧昧，那么“520”（我爱你）、“880”（抱抱
你）、“130”（也想你）、“爱你到死”之类的话，难道

不是走得太远吗？我们并非要戴着道学家的眼
镜审视丁佳心和学生之间的恋情。师生恋没有
错，也可以很美，但它一般美得含蓄、美得节制，
即使火热也是两情相悦绝不含糊。而这部小说
里的爱，不仅不是这样，而且最终因为丁佳心的

“迟钝”而以悲剧收场。他们的三角恋不让人感
动，却让人的不适如鲠在喉。

严歌苓笔下的女性人物，比如《第九个寡
妇》中的王葡萄、《一个女人的史诗》中的田苏
菲，形象何等饱满，人性何等灿烂，爱得何等
真诚，而丁佳心，读来读去个性含糊，她始终
不是一个成人，也从未真实面对自己的情欲，
直到最后被打死，她也没有承认自己对那两
个少年的情欲。难以忍受的是，事情已经百
口莫辩她却还在滔滔不绝，与其说悔过，不如
说辩白。可能严歌苓在《老师好美》中塑造的
就是这样一个迟钝、含糊的女性。如果是这
样，那么小说最多读到一半就可以止了。故
事已经水落石出，下面的情节不难猜测，辩来
辩去有什么意义？但是我们从一开始就感受

到了作者在笔端对丁佳心寄予的同情。出于
对严歌苓的信任和敬意，继续把小说读完，最
后却失望地发现丁佳心的美，简直如同一件
皇帝的新衣。

有一个声音随着阅读的进行在心里越来越
响：老师好美，美在哪里？丁佳心就像个伪文艺
青年，矫揉造作而不接地气。她爱好诗歌，却没
有诗人的深度，她的诗歌涵养似乎也只表现在语
文课上不时的失神而叹：“听听秦观这词，这就是
李商隐，看看人家这句子。”她思想年轻，和学生
打成一片，在学生看来这或许是美的，但她在排
斥成人世界的丑陋时，连成人应有的理智和常识
也一并遗忘了。她欣赏英才，对邵天一关爱有

加，这自然也美，但那至于要一连半年、每周开车
二十多公里带他去针灸，而置自己的女儿于不顾
吗？小说中很多诸如此类的地方，每每让人不由
得废书而叹：丁佳心简直就是梦中人。更难以置
信的是，就在他们二人骑自行车前往医院途中，
丁佳心还多次停下车来查看手机短信，发短信的
人正是刘畅，他约她晚上在操场的球场旁看月
亮。

然而，直到刘畅作为杀人犯坐在被告席上
时，躲在法院门外水泥电线杆后面的丁佳心才知
道“乱了”。骑自行车那次不就已经乱得一塌糊
涂了吗？功力如此老到的小说家严歌苓，居然会
在丁佳心这个人物处理上表现得如此混乱。

故事叙述

人物塑造 女主角之美，如同皇帝新衣

情感基调 唯美却不美，难唤读者真情


