
山坡、树林在眼前闪过，风儿在耳
边呼啸；海浪被劈开两半，船在水面飞
越；山川、田野、河海、城市、大地，一切
都被踩在脚下……近年来，越来越多
的人开始投入到越来越惊险刺激的极
限运动中——山地自行车速降、野外
冒险、独木舟漂流和滑翔伞之类。以
往我们看到的极限运动的图像和视
频，都是以旁人视角记录的。再炫酷
的翻腾，再快速的俯冲，拍摄者都是处
在完全安全的地方看着别人玩。

而2009年GoPro的推出，一下子
就把视角从几百米外的观众席拉到了
摩托车手的坐包上、冲浪者的冲浪板

上，跟极限运动者们一同飞跃土坡，一
同穿越五六米高的巨浪！

从此，Action Cam（运动相机）的
概念诞生了，它解放了运动者的双手，
让极限运动选手更好地记录自己运动
时的矫健身姿，又将最刺激的第一人
称视角完美地呈现给了观众，让观众
有身临其境的畅快感，跟运动者一起

“参与”到血脉贲张的极限运动中，一起
上天入海。如此强烈的观影体验，怎
能不惹得我们有立马行动起来的冲动
呢？

以下几款摄像机，让你以自身的
体验带动朋友们一起动起来！
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运动相机，
让摄影也动起来

作为极限运动相机界的鼻祖，GoPro相
机每发布一款新产品都会引起数码、户外
乃至科研界的关注。最近它的第四代产品
Gopro Hero 4终于亮相，新机无论是拍摄规
格，还是操控都有不少进化。

HERO 4 将会推出 Black Edition（黑色
版）及 Silver Edition（银色版）两个版本，其
中黑色版可录制4K 30fps视频，若降低分辨
率 ，还 可 进 一 步 提 升 帧 率 ：2.7K/50fps、

1440p/80fps、1080p/120fps。银色版只支持
到 4K 15fps，分辨率降低至全高清（1080p）
后，帧率可提升至60fps。

新一代的 HERO 4 外形上跟 HERO 3
相似，同样是四四方方，不过对于使用者来
讲，最喜欢的应该是摄录机的 LCD 显示终
于不再需要另购，而且同时更具备 Touch
Screen（触摸屏）功能，这给拍摄者的整体
构图以至实际操控，都提供了巨大的便利

性。
配合原有的和不断涌现的各种其他厂

商的配件，Gopro几乎可以说是满足了上天
入地全方位记录的需求。

Gopro Hero 4 现 在 市 面 上 售 价 是
3700-4000元人民币，这不便宜的价格标志
了它的专业性和受欢迎的火爆程度，甚至
一机难求。想要一步到位的同学们可以留
意Gopro Hero 4，绝对满足你的要求！

作为数码界黑科技永远的老大，索尼
这个品牌总是得提及。以往高质小型摄录
机几乎由 GoPro独揽，索尼当然也不会放
过自己的传统强项，誓要打破这“独大”的
场 面 ，发 展 同 类 产 品 。 最 新 推 出 的
AS100VR无论是在画质还是功能方面都有
出色的表现，且看AS100VR能否在这市场
突围而出。

AS100VR采用Action Cam一贯小巧的
设计，机身上的按钮亦以简单为主。机身

采用直身 DV 形设计，据说可减小风和水的
阻力。

最特别的是AS100VR本身已经有防水
溅功能，一般下雨环境也不需加防水壳。
除了够方便轻巧，少了防水壳的过滤也能
够提升画质。随机附有一个可防水5米的
防水外壳，装上后还有防尘、防撞的效果，
喜爱水底拍摄的使用者也可选配防水60米
的潜水壳SPK-AS1。

说到画质方面，AS100VR 也可算具备

专业水准，另一方面，AS100VR内置了电子
防震功能。Sony声称“表现比过往型号高
出 2.5倍，但开启后镜头的视角就会由 170
度减至120度”。

3000元左右的定价的确令人心动。虽
然在摄录画面的锐利度未达极致，但好在
有 XAVC S 格式作出一定的补偿。而且
AS100VR在操作界面、手机连接方面也较
为方便，又有GPS、NFC等功能，对于一般使
用者来说更为易用、好玩。

相机卖相来来去去不外乎几种，Pola-
roid Cube却别出心裁，这款相机一经亮相，
就以3.5cm超迷你的尺寸以及骰子的造型，
吸引了不少关注。

Polaroid Cube 显然主打趣味多于质
素，600万像素的CMOS感光元件除了拍摄

（124 度 超 广 角 镜 头），同 时 支 援 拍 摄
1080p 的 Full HD 影片，相机本身并支援 2
米深的防水，可充当 Action Cam 使用。
为提升可玩性，正正方方的Polaroid Cube

又内置了磁石让机身可贴于钢铁表面，而
配合另购的配件，相机更可装于单车、脚
架等地方使用，所以它作为一款不太专业
的 Action Cam，的确有种非常好玩的味
道。Polaroid Cube 的内置锂电以 USB 充
电，充电一次可连续拍摄 90分钟，但相机
机背并未提供 LCD 屏幕，拍摄者取景构
图，某种程度上便要靠感觉了。但这种不
确定性也会带来非常大的意外惊喜和格
外的幽默感呢！

Polaroid Cube这款彩色的骰子相机定
价100美元，约合700元人民币。

Action Cam 无论是用作记录分析来
改进你运动中的一些小细节，还是用来
分享运动过程，从而让更多人协助你或
被你影响，都可以带动人们更多地参与
到运动中。很多以前看起来匪夷所思的
极限运动，在专业玩家第一人称视角的
视频激励下，大家的运动潜能都被激发
了出来！ （深特）

GoPro Hero 4 上天入地全记录

Sony HDR-AS100VR 方便轻巧防水溅

宝丽来 Polaroid Cube 主打有趣幽默


