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小 说 连 载 首席医官
（8） ■文/谢荣鹏

灌肠疗法

“倒是有一个速效的疗法，只是……”李正
坤的右手，不由自主地叉在了腰上，然后缓缓
踱步，这是他思考时的习惯。足足两分钟后，
他停下了脚步：“灌肠疗法尝试过了吗？”张仁
杰的脸上立刻露出为难之色，要是一般的病
人，肯定早就用了。可现在，这种疗法怎么敢
轻易尝试呢？

李正坤一看就明白了，他也知道张仁杰的
难处，但思来想去，他还是觉得这个疗法最为
可靠，也是此时最佳的治疗方案：“病不讳医
嘛，还是争取做一做病人的工作吧！”

屋子里的医生都不说话了，谁敢去做冯厅
长的工作啊，能做通，也不能去做。

张仁杰的肩膀也是往回缩了缩：“灌肠疗
法确实是目前的最佳选择，只是……这样吧，
为稳妥起见，大家都议一议。”

“病情清楚无误，还要议什么！”李正坤大
为不满，向来他说好了的方案，那一定就是深
思熟虑后得出的最好方案了，没人敢质疑的，

“此刻病人就躺在床上，而且病势如火，随时都
有可能进一步恶化，你们准备议到什么时候！
要是耽误了最佳治疗时间，谁来负这个责任？”

屋内噤若寒蝉，谁也没敢回应。
“你们要是觉得不好开口，我去跟病人

讲。”李正坤发了火。正僵持着，特一号病房的
门被推开了，进来一人轻声说道：“省委方书记
马上就到，大家准备一下，方书记要听取治疗
方案。”

自从冯玉琴住院后，方南国每天都会来医
院，但从不询问治疗上的事，他怕因为自己的
一些言行，影响到医疗小组的正常决定。可眼
看冯玉琴一天不胜一天，方南国也坐不住了。

病房里，一群专家听说省委书记要来，不
由自主地屏声静息站在那里，静静等待着方南
国的出现。

方南国是个雷厉风行的人，通报后不到一
分钟，他就走了进来，黝黑的国字脸上生着两
道浓眉，犹似两把利剑悬在那里，非常威严。

看到陈高峰和医院的专家，方南国的目光
并没有过多的停留，只是点了一下头：“辛苦各
位了！”说完，他朝李正坤伸出热情之手，“李主
任，又见到您了。感谢您亲自到荣城来给内人
治病，辛苦了，辛苦了！”

即便身为一方诸侯，方南国也不敢轻易怠
慢了李正坤这样的人物，更何况自己的夫人此
刻还躺在床上等着人家去救治呢。

李正坤这回也不托大，客气道：“这都是医
者天职，分内的事，谈不上辛苦！”

曾毅在心里琢磨，乖乖，省委书记都出现
在了病房里，那躺在床上的病人，难道是省委
书记的夫人吗？

方南国很快切入正题：“李主任，病情现在
有结论了吗？”“经过仔细的检查和排除，已经
基本可以确定，病人患的是肠道菌群失调症。”
李正坤解释着，“简单来说，就是病人肠道内的
微生物比例失调，从而导致正常的排泄功能发
生紊乱。”

方南国微微颔首，像是认同了李主任的结
论：“好不好治？有没有什么行之有效的治疗
方案？”“办法倒是有一个，也是我们认为目前
最佳的治疗方案，只是……”李正坤说到这里，
故意停顿了下来。方南国多少就猜到了几分，
他鼓励道：“病不讳医嘛，李主任不妨直说。”

李正坤虽说不怎么忌惮，但也不敢真的把
冯玉琴当成一个普通的患者来对待。在说出
方案前，他决定先铺垫一番：“打个比方，如果
说病人的肠道是一片土壤，那么微生物就是生
长在这片土壤上的青草，病人现在的情况是青
草全都干枯死掉了。想要解决这个问题，最直
接的办法，就是播种，重新给这片土壤撒上草
籽。”

明日关注：方案被拒

九月三十日下午三时，邓小平出席在中
南海怀仁堂召开的中国人民政治协商会议
第一届全体会议最后一次会议。他在会上
当选为中华人民共和国中央人民政府委员、
政协全国委员会委员。

十月一日下午二时，邓小平出席毛泽东
在中南海勤政殿主持召开的中央人民政府
委员会第一次会议。会议宣告中华人民共
和国中央人民政府成立，接受中国人民政
治协商会议第一届全体会议九月二十九日
通过的《中国人民政治协商会议共同纲领》
为政府施政方针。随后，毛泽东、刘少奇、
周恩来、朱德等和中央人民政府委员登上天
安门城楼，出席中华人民共和国的开国大
典。下午三时，毛泽东向全中国、全世界庄
严宣告：“中华人民共和国中央人民政府已
于本日成立了。”

四十五岁的邓小平，作为中华人民共和
国的开国元勋，见证了这一伟大的历史时
刻。建立一个人民当家作主的新中国，这是
他从青少年时代起就为之奋斗的崇高目标
和伟大理想。这个目标和理想终于在他盛
年的时候变成了现实。胜利的时刻，他更加
怀念在人民革命战争中牺牲的无数先烈和
战友。这一天，他挥笔为邯郸新落成的晋冀
鲁豫烈士陵园题词：

“永远铭记着：在过去长期艰难的岁月
里，人民英雄们用了自己的鲜血，才换得了
今天的胜利。”

十月十日，邓小平和刘伯承、贺龙参加
由毛泽东主持召开的中共中央会议，进一步
研究并确定进军西南的各项重大事宜。会
议决定由贺龙率领第一野战军第十八兵团
由陕南入川，配合第二野战军解放西南。这
样，经营云、贵、川、康及西藏的总兵力为二
野全军及一野十八兵团，共约六十万人。

十月十三日，毛泽东致电彭德怀，做出

一野一部、二野进军西南的部署：一野十八兵
团由陕入川，“不牵动其他部队”；刘金轩部及
七军配合作战；歼胡（胡，指胡宗南。）作战时
间，不应太早，应待二野进至叙、泸（叙，指叙
州，即今四川宜宾。泸，指四川泸州。）、重庆
之线，然后发起攻击，时间大约在十二月上
旬或中旬，由军委确定；现已到常德、湘潭线
的二野主力三、五两个兵团，大约十二月到
川南；二野陈赓兵团（即第四兵团）本月可协
同邓华兵团占广州，下月入桂协同四野主力
歼白（白，指白崇禧。），明年一二月可入云
南。电报中还明确了中共中央西南局的分
工：邓小平、刘伯承、贺龙分任第一、第二、第
三书记，贺龙为军区司令员，邓小平为政治委
员，刘伯承为西南军政委员会主席。（《毛泽东
军事文集》第6卷，军事科学出版社、中央文
献出版社1993年12月版，第24—25页。）

十月十九日，邓小平参加中央人民政府
委员会第三次会议，在会上当选为中国人民
革命军事委员会委员。

二十一日，邓小平和刘伯承从北京乘火
车南下。二十二日到达徐州，同二十日晚从
南京乘火车北上的由张际春、李达率领的二
野指挥机关会合。

二十三日，邓小平和刘伯承等率二野
指挥机关到达郑州。当天，他们和张际春、
李达在郑州向各兵团秘密下达《向川黔进
军的补充命令》。

同一天，为了迷惑国民党军，造成人民
解放军即将由陕入川的假象，保证“大迂
回，大包围”作战方针的顺利实施，邓小平
和刘伯承特地在郑州火车站举行的各界
民众欢迎大会上公开露面并发表演讲，宣
称要经陕甘向四川进军。新华社专门发
布邓小平和刘伯承率部经徐州、郑州西
进，并在郑州召开民众大会准备进军四川
的消息。（未完待续）

他家祖祖辈辈都生活在大山里，他
不知道山有多大，他爬上最高一座山眺
望，看到的还是望不到边的山，相连的，
不相连的，像天热时鱼儿因缺氧而翻塘
的脊背。

这里民风淳朴，邻里和睦，村里很
少有打架、丢东西的事情发生。可是，
再富的地方也有穷人，再善良的人群
中也会混进恶人。不知什么时候，他
家隔壁一个比他大六岁的孩子学坏
了，偷鸡摸狗不断，坑蒙拐骗常有，而
且有时还叫他放风，还不能告诉别
人，否则就拳脚相加。他终于屈服
了，一次、两次……最后，坏孩子和他
一起被抓进了派出所。所幸，他是从
犯，而且只有十二岁，接受教育后，他被
父母接了回去。父母没有责怪他，他们
都是老实本分的庄稼人，相信自己的孩
子还小，还能学好。那时，暑假过后，他
就要到镇上上初中了。

翻过一座山，再蹚过一条河，就到
镇上的初中了。他是个聪明的孩子，稍
一努力，他的成绩又在班上名列前茅。
他从书上知道了山那边的样子，但他总
想走到山那边看一看。老师说，办法只
有一个，那就是用知识增加自己的脚
力！

三年后，他以镇里第一名的成绩考
到了县里的重点高中。从镇里到县里，
还要翻过两座山，跨过两座桥，只不过
这些路程车轱辘替他“走”了，但他得付
出一天的时间。他想，到了县城了，怎
么还是在山里呢？什么时候才能走到
山的那边呢？看起来，我的脚力还不够
啊！

在高中，他更用功了。那时，他的
父亲去世了，全家人种地供他一个人上
学，他是全家的希望。他不和别人比吃

穿。他是全校唯一穿着带补丁衣服的
学生，唯一每星期到校还带干馍的学
生，但他又是建校以来唯一高中三年每
次考试都是第一名的学生。

他带着来自上海的一所大学的入
学通知书，终于走出了大山。村长开着
村里的拖拉机，载着他的母亲和兄弟姐
妹，把他送到开往上海的列车上。村长
拉着他的手说，孩子，你是村里第一个
走出大山的学生娃。听说上海在海边，
你要有骨气，就到海的那边再看看！母
亲含着泪说，好好念书，甭惦记家里！

他报完到，跑到海边，对海发誓，一
定要到海的那边看看。终于，他的脚力
够强大，他拿到了公费留学的机票，他
来到了海的那边——美国。

校长在给他颁发毕业证的时候，拍
着他的肩膀说，留下来吧！年轻人，只
有在这里你的理想才能更好地实现。
他摇摇头，坚定地说，不，海的那边有我
的祖国，山的那边有我的亲人！

《非诚勿扰》里曾经提到过一个词：太太气
质，何谓太太气质？黄菡的解释是：“太太气质
就是比老婆多一些精致和体面，比夫人少一些
强势和自我意志。”我脑子里迅速“百度”了一
下，顷刻间蹦出一个人：《红楼梦》里的平儿！

精致体面就不用说了，“遍身绫罗，插金戴
银，花容玉貌”的，引得初进大观园的刘姥姥一
见便要称姑奶奶，这也就罢了，李纨有句话说得
那叫贴切：“可惜这么个好体面模样儿，命却平
常，只落得屋里使唤，不知道的人，谁不拿你当
作奶奶太太看。”又说，“你就是你奶奶的一把总
钥匙。”一个聪明、漂亮、智慧、能干的女性形象
立时出现在眼前。作为《红楼梦》里少有的修成
正果的女子，平儿的成功得益于她美貌之外的
可爱可敬。

身为“小三”，平儿有颗平常心，不争风吃
醋，不挑拨离间。从贾琏的枕套中抖出一绺青
丝时，她巧妙为其掩盖，避免了一场家庭风波。
当贾琏抱怨凤姐：“只许她同男人说话，不许我
和女人说话，我和女人略近些，她就疑惑，她不
论小叔子侄儿，大的小的，说说笑笑，就不怕我
吃醋了？”平儿的回答是：“她醋你使得，你醋她
使不得。她原行得正，走得正；你行动便有个坏
心，连我也不放心，别说她了。”若换了一般“小
三”，不添油加醋兴风作浪就阿弥陀佛了，焉有
背后说好话的份儿？

作为大总管凤姐的得力助手，府中上下对
平儿自是小心恭敬，然而善良的平儿从不仗势欺
人，相反，极富同情心，“常背着奶奶做些好事”。
贾琏娶了尤二姐，凤姐“明是一盆火，暗是一把
刀”，背后百般责难，只有平儿，“时常背着凤姐，
与她排解排解”，尤二姐吞金自尽后，又偷出二百
两银子来埋葬她，仁爱之心令贾琏感激不已。

“美貌与智慧并存，温柔与才干并举”，这句
话简直就是为平儿量身定做的。宝玉的小丫头
偷了平儿的虾须镯，宋妈妈发现后拿着来回凤
姐，被平儿拦下，并叮嘱她“只当没有这事，别和
一个人提起”，为了顾全上上下下的面子，平儿

选择了息事宁人，这让宝玉等一干人既感激又
敬佩。“得放手时须放手，什么大不了的事，乐得
不施恩呢？”恩，永远比威能服人，一个好太太，
必得深明此理。

平儿机智、干练，办事能力更是为人称道。
凤姐生病，探春代理家政，揪出几桩“看起来不妥
当”的费用，而这个俏平儿，竟能桩桩件件都“有
个缘故”，不卑不亢，用宝钗的话说“也不奉承三
姑娘，也没见你说你奶奶才短想不到”，探春也因
此“不但没了气，倒愧了”，到凤姐这儿，更是“知
道我的心的，也就是她还知三分罢了”，在这样复
杂的大家庭里，能不动声色地把诸多矛盾消弭于
无形，平儿的处世之周全令人拍案叫绝。

模样儿生得好的，《红楼梦》里比比皆是。
黛玉是天仙一般的美人，却因生性多愁善感，心
细多疑，“不像个富贵长寿的命”，纵有咏絮之
才，也难逃夭亡的命运；晴雯生得伶俐标致，“众
多丫头加起来也及不上她一个”，却因“性情爽
利、口角锋芒”，成了老婆子们嘴里的“祸害妖
精”，都欲除之而后快，最终落得个被冤“狐狸
精”、逐出府门屈死的下场；美玉一样的妙玉，既
通文墨，模样又极好，然，高高在上就难免不接
地气，遭人妒恨，刘姥姥喝茶用过的成窑钟子，
她嫌脏便要扔，不似温和的平儿，不仅送东西，
还把一切收拾妥当，并叮嘱刘姥姥“只管睡你的
去，不用你费一点心。”种善因，得善果，这也为
日后成功解救巧姐打下了基础。

在宝玉眼里，平儿是个“极聪明极清俊的上
等女孩儿”，所以，当她受了委屈，挨了凤姐夫妇
的打时，宝玉曾伤感地想：“以贾琏之俗、凤姐之
威，她竟能周全妥帖，今日还遭荼毒，想来此人
薄命，比黛玉尤甚。”曹老先生做此说，一定是预
留了伏笔的，谁承想，平儿竟能成功转正，从而
改变了自己的命运，也许，她的隐忍大度、通达
明理天地可鉴，让续写此书的高鹗先生不忍下
狠手了吧？

一个好太太，能让家庭生机勃勃、暖意融融，
更能让人滋生出一种好心境。平儿，即是如此。

太太气质
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