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中旅带您游朝鲜-郑州直飞五日全景探秘
行-9月 25日开始包机直飞4880元！我社
全省独家签证，报名只需提供护照即可！
台湾直航环岛八日游特价进行中！
韩国直航首尔+济州岛+南怡岛：3280元
港澳高品双飞五日游： 1580元
泰国包机精华六日游： 1980元起
普吉岛双飞精华五日游 2980元起
欧洲四国深度十二日游： 10800元
澳新十二日 11580元（郑州起止）

10月1日胡杨林、中蒙边境空调专列7日3180元起
桂林火车双卧纯玩五日 1280元
昆明、大理、丽江双飞七日特价 980元
成都、九寨、黄龙双卧七日 1880元
华东五市双卧七日游 1180元
十一省内精品游（天天发团）
龙隐一日：118元/人；福泉一日158元/人
云台山两日游： 428元/人
鸡冠洞重渡沟两日： 388元/人
另有多条精品省内外旅游线路，欢迎来电咨询

河南省中旅集团平顶山分公司 许可证号：
L-HEN-CJ00012

地址：矿工路凯撒广场贵府楼宾馆一楼、四楼 电话：2908001、2908003

郑州海外国旅平顶山分社 许可证号
L-HEN-CJ00004

黄金周精品线路
北京汽卧四日游 428元
桂林汽卧四日游 468元
苏沪杭汽卧四日游 468元
西安兵马俑二日游 568元
张家界凤凰古城双卧五日游 1780元
昆大丽双飞六日游 780元
成都九寨黄龙双卧七日游 1880元

电话：7088099 2812999 18737566668地址：联盟路市委党校未来快捷酒店二楼

尧龙湾温泉水上乐园直通车
十一期间天天发团

尧龙湾温泉水上乐园一日游 148元/人
尧龙湾 六羊山二日游 278元/人
●尧龙湾 一个可以全家同游的水上乐园
●尧龙湾 是一个适合秋冬季节玩水的乐园
【温泉水源 室内乐园 全年开放 四季如春】

市内各大旅行社均可报名

□本报记者 刘蓓/文 张鹏/图

1998年，窦建国开始收集资料，编写自己
家族的族谱，直到2011年，族谱初稿才付印。
这十几年，他吃了很多苦，花了很多钱，但不管
怎样，他都对自己的所作所为无怨无悔。

近日，记者来到卫东区鸿鹰街道大营社
区，在市民窦建国家中采访了他。

一本旧族谱让他下定决心

窦建国今年55岁，出生于叶县常村镇孤
山村，村里的村民大部分姓窦。大专毕业后，
1992年窦建国来到平顶山市东高皇乡第二中
学（现平顶山市第二十三中学）任教，他将妻儿
都接到平顶山。1998年，一个偶然的机会，他
听说老家有人手里有一本窦氏族谱，就想拿来
看看。1999年春天，窦建国回到老家，从同族
哥哥窦建锁手中拿到了这本破烂不堪的窦氏
族谱。“那本族谱有30多页，手写线缀的，黑黄
的宣纸少边残沿的。当时我拿在手里时，就萌
生了完善族谱的想法。”窦建国告诉记者，窦建
锁一直住在孤山村，这本族谱是他收破烂的时
候收到的，由于自己也姓窦，他就把这本族谱
留了下来。

从此，窦建国开始了收集资料、编写族谱
的历程。

历经十余载终成族谱

刚拿到破旧的族谱时，窦建国先是一点一
点阅读研究，再开始收集资料。2006年，在同
族亲戚的帮助下，窦建国回到老家抄写村中老
人收集的窦氏碑文。“断断续续花了几个月时
间，共抄写了18通碑文和家族表文，这些碑文
与那本破旧的族谱互相印证，向我们说明了
640年来叶县孤山村窦氏家族的来龙去脉。”
窦建国说，至此，他才弄清楚了自己家族的历
史。

据窦建国介绍，他抄写的碑文记录的历史
是从公元 1368年开始的，这一年是明朝的戊
申年，祖籍河北省邢台市的窦氏祖先来到叶县
落户定居，到窦建国这一辈已经是第18代了。

在编写窦氏族谱的过程中，窦建国还参加
了许多窦氏代表大会，他印象最深的是2007
年第一次参加会议。“那一年是在周口市沈丘
县举行的中国窦氏文化研究会。”窦建国回忆
道，参加了会议才知道，原来全国各地都有窦
氏的后人在研究窦姓的起源和发展，“而且人
家开始得很早，规模也很大。”窦建国很感慨，

从那时开始，他下定决心一定要编写好窦氏族
谱。这几年，窦建国陆陆续续到全国各地参加
了十几次研究窦姓的大会。

除了与大家交流外，窦建国更注重对身边
窦姓家族的走访调查。从 1998年开始，只要
有时间，窦建国就会到各地收集素材。“先是跑
市区及周边县区，后来又跑到洛阳、许昌、南
阳、周口等地。”窦建国说，一开始走访我市及
周边地区时，是骑自行车去，后来跑得远了，他
就买了一辆摩托车。

“辛苦不算什么，最难的是有些人不配
合。”窦建国告诉记者，有时候，他好不容易一
路问一路走赶到窦氏聚居点，但当地居民并不
愿告诉他家族史，“有些人可能觉得牵扯到自
己家的隐私不愿说，有些人害怕我是骗子不敢
说，还有些人觉得没什么用，不想管闲事。”遇
到这种情况时，他几天的奔波就白费了。

一回家，窦建国就开始整理资料。“以前家
里没电脑，资料都是手写，2008年，为了方便
我编写族谱，家里添置了电脑。”在窦建国家

中，记者看到，他手写的资料装满了四五个纸
袋子，堆在书房的电脑下。

2010年，由窦建国编写的63万字《窦氏谱
志》完成了草稿。2013年4月，经过修改的《窦
氏谱志》二稿付印。记者看到，这本大16开、四
五厘米厚的红色硬皮大书图文并茂，共分四
编，收录了许多窦氏家族的故事。

根据目前全国各地的研究成果，窦建国告
诉记者，西汉孝文皇后窦漪房是窦氏第58代
传人，而《三字经》里“窦燕山，有义方。教五
子，名俱扬”中的窦燕山是窦氏第89代传人。

妻儿是他的好帮手

从 1998年至今，窦建国一直把自己的业
余时间和大部分工资投入到《窦氏谱志》的编
写中，几乎完全忽略了家庭。“2010年初稿完成
时，家里还没有冰箱、空调，没装热水器。我的
工资除了维持生计外，全都花在族谱上了。”说
起这些年对家庭的亏欠，窦建国很愧疚，他觉

得《窦氏谱志》的编写，自己的妻儿有一大半功
劳，“他们都是我的好帮手”。

窦建国的妻子牛花在接受记者采访时说：
“我一开始不支持他写族谱，一是花钱，二是对
身体损伤太大。”据牛花介绍，由于长年在外奔
波，经常对着电脑打字，窦建国患上了腰椎间
盘突出，并压迫坐骨神经。近几年，他已经４
次犯病，每次都疼得动不了，除了打点滴外，还
要推拿按摩，卧床不起至少一周。作为妻子的
牛花看在眼里，疼在心里，但再多的劝说也没
能阻止窦建国编写族谱的热情，束手无策的妻
子只好转而支持丈夫。

牛花现在觉得，丈夫编写族谱是一件有意
思的事情。“我们看到的历史总是人写出来的，
姓窦的要是都不关心自家的历史，那百年之后
谁还会记得窦家的故事？”她说。

“我觉得我爸做了一件有意义的事。”窦建
国的儿子窦业昊今年27岁，已经结婚成家，并
有了一个半岁的女儿，他对父亲编写族谱是这
样评价的。

窦建国：历十余载编出63万字族谱

窦 建
国在整理
编著族谱
的资料。


