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在餐饮业打拼的00后青年刘海杰：

极致热爱 一路前行

△刘海杰在即将开业的餐厅打扫卫生

刘海杰和咖啡师一起调制饮品

创业让刘海杰感受到了自己的价值。创
业路上遇到知音，则让他收获了幸福和甜蜜。

2020年暑假，从事自媒体行业的蜜桃因
为一条探店打卡视频与刘海杰相识，非常认同
他的理念，两人很快发展为恋人。因为刘海杰
要完成大学学业，兼顾咖啡工作室的生意很吃
力，蜜桃毅然辞职，帮刘海杰打理工作室，并承
担起在小红书和抖音的运营工作。

“我很感谢她，从没想到她小小的身体里
有这么大的能量。”刘海杰说，那时大多靠蜜桃
负责拍照和品宣，“她真的非常辛苦”。

“年轻人就要往前冲，往前闯，不能靠别
人。”刘海杰说，创业的每次成功和磨砺，都
是一个成长的过程，他只希望能更进一步。
2022年，他决定开一家以西餐为主的融合餐
厅。

营养配餐专业出身的刘海杰对食材和摆
盘有着很高的要求。“我要做一家有独特理念
和美食的餐厅。”他说。

经过多方筹集资金，探店学习先进理念，
2022年，刘海杰的餐厅终于在城乡一体化示
范区祥云路附近开业。

为精进厨艺和咖啡制作技艺，刘海杰和朋
友前往北京、郑州、上海等地探店，遇到了很多
名师挚友，请到了有多年从业经验的咖啡师。

刘海杰的灵感源源不断，他为自己的工作
室和餐厅设计了很多装修风格。咖啡豆和淡
奶油都用进口的，牛排选用澳洲的，店内摆满
了极简风画作，顾客置身其中，仿佛在参加画
展，但店里的生意并没有预想的好。

“经营了两年，每个月仅够成本。也有朋
友劝我放弃，改个赛道。”刘海杰说，但他真的
很喜欢咖啡和美食，只想把美好的事物分享给
大家，不想放弃。

“2020年，我就有了创业的念头。”
刘海杰说，他那时还在读大一，暑假期
间喜欢和三五好友约着喝咖啡聊天。
因为爱咖啡，他自认为对咖啡有一定
研究，就想开个咖啡工作室。

由于学的是营养配餐专业，家里
有咖啡机，姐姐原来做甜品生意，一
开始刘海杰就对经营咖啡工作室信心
十足。

平顶山那时开咖啡工作室的人并
不多，刘海杰计划把家里在城乡一体
化示范区的一套空房子改造为咖啡工
作室。“这样起码可以省下租金。”刘海
杰说。

朋友很支持刘海杰，经常为他出
谋划策：“你不如弄个预约制，每天按
时间段限定桌数和人数，吸引消费
者。”

开店的决心和初步计划有了，首
先要解决的是资金问题。“我在网上找
了模板，比葫芦画瓢写了一份计划
书。”刘海杰说，第一个看计划书的是
他的母亲万改。

“他慷慨激昂地讲了半天，我有点
想笑，也不太明白。”万改说，家里的生
意都很传统，她不太了解新业态，但看
儿子满腔热情，觉得应大力支持，于是
同意把家里的空房子作为他的工作
室。

找资金并不容易，刘海杰拿着计
划书碰壁多次，也没有找到投资人。

“大家对这个行业不了解，再加上我年
纪小，很难获得支持。”刘海杰说，在家
人和朋友的支持下，他拿到了 8万元
启动资金。

启动资金来之不易，刘海杰决定
一定要干出点名堂，争取先回本。想
吸睛，咖啡工作室的装修风格是突破
口。刘海杰摒弃了传统的美式风、简
欧风，选择了工业风。水泥墙壁和木
制地板相碰撞，更符合时下年轻人的
审美。

咖啡工作室开业后，来捧场的都
是朋友。“毕竟人数有限，这样啥时候
能回本？”刘海杰想到了通过互联网引
流，于是在小红书上发布了咖啡工作
室的信息和照片，不到 3天阅读量近
5000。新颖的预约制方式吸引了大批
顾客前来一探究竟。

工作室里有咖啡10余种，供应戚
风蛋糕、慕斯、千层等甜品，再加上新
潮的装修风格，很快成了网红打卡
地。刘海杰还在店里配了积木、魔方
等，供大家娱乐。

平台引流成功，刘海杰的店随之
走红。每天6桌20余人，很受年轻人
喜爱，暑假期间几乎每天客满。

刘海杰非常感激帮助自己的母亲
和朋友，也更加有信心把店继续开下
去。
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□本报记者 王亚楠 文/图

9月 3日一大早，市区凌云路北段
名门天街西侧，刘海杰一边忙活一边
告诉来访的记者：“我从未把自己定位
为老板。我就是一名创业者，因为挚
爱走到现在。”

打扫卫生、讲解产品、制作咖啡……
事无巨细，23 岁的刘海杰凡事亲力亲
为。一路创业，披荆斩棘，他已经成为
一家咖啡店和一家西餐店的老板，被
朋友们戏称为“工作狂魔”。

想要找出路，就不能做一只井底之
蛙。“前两年我主要在培养团队，我的创业
路才刚刚开始。”为了准确把握咖啡和餐
饮行业的发展趋势，刘海杰带着咖啡师小
天、蜜桃走南闯北探店，前往云南、北京、
上海等地进修学习。

开阔眼界后的刘海杰决定把咖啡工
作室和餐厅搬至人流量较大的老城区。
选址很重要，刘海杰辗转凌云路、体育路、
中兴路考察，去年3月，咖啡工作室迁至
名门天街。

为了使店面更加专业化，把一流的精
品咖啡带给身边的顾客，刘海杰考取了国
际咖啡质量鉴定学会的Q-grader咖啡品
鉴师证书。无论是埃塞俄比亚的花香、热
带水果风味，还是肯尼亚的番茄和红色栗
子等，他只需品尝一口，就能分辨出咖啡
的产地和风味。

专业的素养和不断的努力，再加上适
时的调整，刘海杰的咖啡工作室月利润如
今超过万元。每季度他都会推出五个新
品，与时俱进。“本季度的主题还未命名。”
刘海杰拿着一张卡片和绿色饮品，向顾客
介绍由青提和柠檬制作的新品。顾客可
以为饮品取名字，最受欢迎的名字将被采
用，起名字的顾客将获得下季度的饮品套
票，免费品尝五种新品。

为全时段利用咖啡工作室的空间功
能，刘海杰白天经营咖啡和饮品，晚上经
营年轻人喜爱的酒水静吧。他还在咖啡
工作室旁边租了两间房子，面积150余平
方米，打算本月将餐厅迁到这里。

“一路走来磕磕绊绊，特别感激父母
在困难时候给予的大力帮助，也特别感谢
朋友的陪伴和支持。”刘海杰说，他想把这
里打造成一个年轻人喜爱的社交场所，把
精品咖啡和美食分享给更多人。
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