
□记者 牛超

本报讯“三，二，一，走……”
4月15日上午，新华区新新街街
道前进社区二楼舞蹈室内，随着
号令声起，十余位居民伴着舒缓
的音乐款款走起了“猫步”。

这支社区模特队共有 18
人，60岁以上的有10人。记者
注意到，训练时，模特老师一
遍遍为大家讲解动作细节。

据 57 岁的领队张宝君介
绍，这支模特队是社区居民组
成的，起初没有专业老师指
导，大家都是跟着网络视频

“依葫芦画瓢”。前进社区第
一书记刘娜以打造“幸福和谐
星”为依托，联系新华区“文化
客厅”公益课堂模特培训班老
师于4月 12日走进前进社区，
为居民进行专业指导和训练，
并由社区牵头正式成立前进
社区模特队。

得知消息后，又有不少居
民前去报名。“模特训练不仅
能锻炼身体，还能提升气质，
让我活出了新时代老年人的
风采。”62 岁的队员王萍说，
以前闲着没事，总感觉心里空
荡荡的，加入了模特队，大家
聚在一起排练，生活比以前充
实了许多。

“加入模特队后，晚上也
不失眠了，吃饭也香了，感觉
又回到了年轻时代。这种感
觉太好了！有了老师的指导，
我们走起来更有气场了。”队
员李银瓶说，自从加入模特
队，她最大的收获就是心态上
年轻了。

“满足社区群众日益增长
的精神文化需求，是我们义不
容辞的责任。”前进社区党委
书记代锦锦说，以前社区老人
聚在一起，不是打麻将就是跳
广场舞，很单调。近年来，社
区经过多方沟通，整合资源，
建立了社区文体活动中心，书
画、舞蹈、图书、音乐等众多功
能区的建立给了辖区居民更
丰富的选择，并且组建了舞蹈
队、酷走队、模特队。接下来，
前进社区将持续推进老年课
程的多样化、个性化、特色化
和可持续发展，让老年人老有
所学、老有所乐。

前进社区
有了模特队
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□记者 刘蓓

本报讯 湛河北路中段的蔷薇花
墙每年一到花期就成了鹰城亮丽的风
景线。除了蔷薇花墙，湛河北路与诚
朴路交叉口的黄木香花墙也吸引市民
拍照“打卡”。

4月14日下午，记者刚走到市区诚
朴路与湛河北路交叉口，就隐隐闻到一
阵清新扑鼻的花香。抬头一看，在路口
东南角的湛河堤上，一面黄色的花墙映
入眼帘。花墙下，两名女士架好手机支
架，准备拍摄短视频，一旁不时有市民
前来拍照。

“这花开得真好！”“就是！你看，
花朵密密实实，我随手一拍都这么漂

亮！”几个市民在花墙前感叹。家住
市区诚朴路与建设路交叉口一小区
的刘女士带着 10岁的儿子来湛河堤
游玩。“以前怎么没发现这里有这么
漂亮的花墙？”刘女士掏出手机拍照
留念。

网友“阿明”是一名摄影师，他在
一名顾客的推荐下来到这处花墙取
景，并把视频上传到抖音，浏览量突破
万次。“这个宝藏花墙虽然地方不大，
但容易出片。”“阿明”建议，如果白天
人多，不好找角度拍照，可以晚上来。
打开闪光灯拍摄夜景也很漂亮。

花墙旁边是市新绿园林绿化工程
有限公司办公区。4月 15日上午，据
该公司负责人李俊平介绍，花墙的黄

色花朵是黄木香，隐约可见的白色小
花是七里香。黄木香为蔷薇属下的一
种，是木香变种。七里香则属常绿灌
木，花香浓郁。2020年春天，他们将8
株黄木香和一株七里香种在此处。经
过精心养护，从去年开始，这片黄木香
开花时形成一面花墙，引来不少人围观
拍照。“黄木香花香清淡，市民闻到的花
香还夹杂着七里香的味道，距离三五米
远时花香最浓，站在花墙下反而闻不
到。”李俊平说。

据了解，黄木香的花期持续时间
较长，能从 4月份开到 6月份。想来

“打卡”的市民可到诚朴路与湛河北路
交叉口，沿东南角一条水泥小路上湛
河堤，就能看到这面花墙。

除了蔷薇花墙这里的黄木香花墙也很惊艳

□记者 燕亚男

本报讯 4月 15日，市区湛河北路
（劳动路至新华路段）、凌云路市实验
高中东墙外等多处蔷薇花盛开，连成
一片片花墙，既扮靓了城市，又美化了
环境，吸引不少市民前来赏花、拍照。

当天上午，记者在湛河北路看到，

蔷薇花星星点点，顺着墙面延展铺开，
微风过处，花朵随风摇曳，引得过往行
人不由得放慢脚步拍照欣赏。市民王
钰拿着花伞和朋友在拍照，她说：“昨
天在平顶山微报上看到这里蔷薇花开
得很漂亮，就约了朋友一起来拍照，这
里花开得很好看，出片效果好，就带着
道具来了。”

凌云路市实验高中东墙外的蔷薇
花墙处，粉嫩的花朵缀满枝头。市民
李女士推着母亲在这里赏花，她说：“我
家就在附近住，早上路过的时候看花
开了，就带着母亲出来转转。”蔷薇喜
生长于路旁、墙边、灌木丛中，一般每
年4月开花，花期持续到5月初，眼下
正是蔷薇花盛放期。

蔷薇花开引得行人放慢脚步

4月15日上午，湛河北路与诚朴路交叉口，黄
木香花开正旺。 本报记者 刘蓓 摄

4月15日，湛河北路与劳动路交叉口东侧，蔷
薇花引得市民拍照留念。本报记者 燕亚男 摄

4月14日，市区湛河北路中段，市民以蔷薇花墙为背景拍摄街舞视频，愉快的心情溢于言表。 本报记者 张鹏 摄

湛河北路，“打卡”时间到

城市留言板城市留言板 4940000

车辆占安全通道

微友“付姑娘”留言：市
区凯撒广场的免费停车场里
面的车辆不按车位停放，占
用安全通道，希望有关部门
予以重视。

雨水箅子缺失

微友“流转”留言：市区
东环路与湛河北路交叉口西北
角有一雨水箅子缺失，存在安
全隐患。

（平报热线办 李金鸽）


