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□记者 孙书贤

本报讯 大红的中国结、喜庆的
春联、琳琅满目的各类年货、熙熙攘
攘的游客……1月21日上午，郏县星
辰里商圈吸引了众多游客。

“幻彩郏县·星辰有礼”2024郏
县首届文旅融合“寻味幸福年”活动
于1月 18日在郏县星辰里启动。“寻
味幸福年”活动自1月 18日（农历腊
八）一直持续到正月十五。活动期
间，游客在这里可以观看杂技、魔术、
变脸等演出，沉浸式体验红包雨、猜
灯谜、写春联等趣味游戏。同时，还
将举办年货大集、游戏乐园、月老牵
红线、财神巡游等系列活动。

郏县“寻味幸福年”
活动精彩纷呈

□记者 吕占伟 文/图

本报讯“新春富旺鸿运开，佳节
吉祥如意来”“和顺一门增百福，平
安二字值千金”。一副副红彤彤的
春联上写满吉祥喜庆的语句。1 月
20 日，市城乡一体化示范区湖滨路
街道办事处、蓝湾社区居委会联合
辖区爱心商家遇见·映像馆，邀请我
市十余名书法家现场写春联千余
副，赠予辖区居民。

当天上午 9 时许，义写春联活动
在蓝湾社区蓝湾尚街的遇见·映像
馆门前举行。在湖滨路街道和蓝
湾社区志愿者的协助下，书法家们
各自展开面前的红纸，用毛笔写起
春联。当天参加义写春联活动的
书法家有中国书法家协会会员、市
书法家协会原主席、市书法家协会
名誉主席刘尊法，中国书法家协会
会员、市老年书画家协会主席陈福
庆，还有市老年书画家协会名誉主
席 赵 欣 、我 市 著 名 书 画 家 丁 来 安
等。

据蓝湾社区党支部书记何晶晶
介绍，这是该社区联合辖区爱心商
家连续第六年邀请我市书法家义写

春联，该项活动深受辖区居民的好
评。

我市书法家现场义写春联
□记者 孙书贤

本报讯“现在污水被彻底治
住，俺们很满意！”1月21日上午，
郏县龙山街道朝阳社区党支部书
记李晓洋对热线件办理满意度进
行现场回访时，居民李先生高兴
地说。

日前，郏县龙山街道朝阳社区
接到民呼必应热线工单：郏县县城
铫期路与龙山大道交叉口西南角万
福源超市旁边的人行道上，下水道往
外冒污水，之前虽已修过多次，但效
果并不理想，群众希望能彻底解决。

“接到街道督办通知后，朝阳
社区当即安排两委干部实地勘
查，发现冒污水原因系附近超市
开挖的下水道堵塞，马上约谈超
市负责人。考虑到近期的低温寒
潮，我们担心冒出的污水若结冰将
对周边群众出行造成安全隐患，便
紧锣密鼓地协助超市方组织施工
人员和车辆，全程督促跟进，两天
时间便完成了开挖、换管、回填、铺
行道砖工程。”龙山街道朝阳社区
党支部副书记黄占领说。

下水道冒污水
工单下达即处置

桃花源小区遵照公开、公
平、公正的原则，由物管会和
小区业主向社会公开选聘物
业服务企业，报名时间为2024
年 1月22日至 1月26日（工作
日上班时间）。报名咨询电话
和地点：0375-8978169，九里
山街道飞翔社区。报名时请
携带法人身份证、营业执照和
无犯罪记录证明。

物业选聘公告
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老年公寓
●晚晴老年公寓15516017081

回收各种老酒18768937777●
回收名酒洋酒

助听器
耳聋请配助听器13087062226● 喜庆搬家公司13803750375●

搬家服务
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●鹰城搬家、保洁18637597100

家政服务

●六六搬家公司 13783280304

出租

商铺招租
鹰城广场对面临街店面，面
积136平方米水电齐全！
15038810970 13733781688

出售门面房
●凌云路与团结路交会处向南
100 米路西有 310m2门面房出
售。联系电话：0375-8977778

自从中国国旅平顶山分社推出千
名老人游欧洲活动以来，咨询电话不
断，很多新老客户竞相报名，为了答谢
新老客户对中国国旅的厚爱，特别增加
了新的团期4月 10日发团，因为欧洲的
签证需提前十七天左右，所以想参加欧
洲游的尽早报名。

一、平顶山家门口出发全程导游带
队，国旅包团，郑州直飞欧洲，往返白班
机，让你飞行旅途更轻松！原价 15800
元现在立减3000元报价12800元，费用
一价全含，没有年龄限制，无老年附加
费，节前报名再减600元。二、行程更丰
富、精选欧洲德国、法国、意大利、瑞士、
奥地利、列支敦士登这六个代表欧洲特
色的国家，往返十三天，特别安排瑞士
雪山、巴黎的塞纳河游船，独家赠送意

大利国家公园五渔村（含小火车）、瑞士
特色小镇劳特布龙嫩，3、4月份的欧洲
春暖花开，特别适合您畅游欧洲。三、
境外游览时间：本次活动的欧洲行程与
常规行程相比，在境外游览的时间更
长，常规行程在境外住宿九个晚上，本
次行程在境外住宿达到了十一个晚
上。这样的安排让您在欧洲有更宽松
的游览时间，让您游得更惬意、更舒服！
四、贴心安排：本次活动省心省事，平顶
山出发、出境前集体录指纹，中国国旅领
队全程贴心照顾，让您安心，让儿女放
心。还赠送品牌拉杆箱、转换插座、烧水
壶，实用实惠！名额有限，欲报从速。
咨 询 电 话 ：2155555、2222001、
13837515100（24 小时电话）报名地
址：中兴路双丰百货西门南侧一楼

3月18日欧洲六国十三天平顶山起始！
报价12800元，春节前报名立减600元，再送千元大礼包

第七届千名老人游欧洲盛大启动

□本报记者 王辉

1月20日正值农历节气大寒，郏县
冬泳爱好者杨尧舜、昝明强等多名冬泳
爱好者，相约来到平郏快速路北汝河大
桥东侧河段开展冬泳活动。只见他们
一个个身着泳装，在北汝河岸边活动
一下身体后进入河里挥臂畅游起来。
不惧严寒，常年坚持在这片水域冬泳
是他们多年来形成的一种运动习惯。

今年 68 岁的杨尧舜是郏县安良
镇南街村人。当天早上 6 点多钟，他
开车行驶十几公里抵达这里游泳。他
坚持游泳已有十几年，每次下水游泳
八分钟到十分钟，游泳距离 200 米左

右。杨尧舜说：“因长期坚持游泳，我
冬天没有穿过棉袄，上身穿一件保暖
衬衣外加西装，下身裤子里套一条秋
裤就过冬了。”

前些年，郏县堂街镇中心卫生院
职工昝明强身体偏胖，身高 1.7 米，体
重 95 公斤，患有高血压。自 2016 年
起，昝明强开始尝试到北汝河游泳，

“我一年四季都坚持游泳，哪怕是下大
雨，下大雪”。他还坚持健步走，8个月
后，他的体重降到77公斤，血压也恢复
了正常状态。

郏县县城居民邵志勇年近五十，
是一名专业射箭教练员，也是一名冬
泳爱好者。邵志勇说：“2017年冬天的

一天，我来到北汝河岸边，看到河里有
人在游泳，很好奇。于是，我也下水尝
试游了一圈，感觉身体也能承受。”从
此，他也成了北汝河的游泳常客，尤其
喜欢冬泳，他深切体会到了冬泳的乐
趣，那就是“刚下水时，全身肌肉冷得
紧张收缩，待出水后慢跑一会儿，身体
渐渐从冷到热恢复常态，会产生一种
平时难以体会的舒服快感”。

7 年前，身高超过 1.7 米的邵志勇
体重曾经达到 103公斤，血压、血糖和
血脂都偏高。坚持游泳后，邵志勇的
体重从 103 公斤下降到现在的 85 公
斤，现在血压、血糖和血脂全部达标。

市慈善总会海豚救援队示范区负

责人、65岁的刘国正也是一名冬泳爱
好者。2024年元旦，刘国正、邵志勇、
杨尧舜和市区冬泳爱好者朱留成、赵
治海等50多人以及汝州、宝丰、鲁山等
我市其他县（市、区）冬泳爱好者共计上
百人来到平郏快速路北汝河大桥附
近，开展了一场冬泳比赛。其间，刘国
正带领五名救援队队员驾驶两艘冲锋
舟为参赛人员保
驾护航，冬泳爱好
者以一场别开生
面的活动迎接新
年。
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北汝河有一群冬泳爱好者

书法家在蓝湾尚街现场写春联

■广告


