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为及时回应公众对“生鲜灯”的关
切，促进生鲜产品消费市场规范有序
发展，市场监管总局于 2023 年 6 月 30
日发布了《食用农产品市场销售质量安
全监督管理办法》，明确规定“销售生鲜
食用农产品，不得使用对食用农产品的
真实色泽等感官性状造成明显改变的
照明等设施误导消费者对商品的感官
认知”。

虽然使用“生鲜灯”避免了通过散
发热量等影响食品质量安全的因素，
但存在遮掩瑕疵、美化食品外观颜色
等效果，以虚假好看的卖相影响消费
者的辨别能力，在一定程度上侵害了
消费者权益，不利于市场公平竞争，影
响了消费市场健康发展，引发公众关

注。
为了确保该办法在 2023 年 12 月 1

日顺利施行，各地想了很多方法。几
个月来，据不完全统计，各地市场监管
部门在农贸市场、商超等场所共发放、
张贴相关宣传资料近百万份。新兴的
短视频工具也被利用起来。四川省成
都市市场监管局新媒体网红栏目《你
点我查，督哥来了》在官方抖音账号发
布的短视频《生鲜界的“美颜相机”12
月 1 日起禁止使用！！！》，播放量已达
310 余万次，点赞量约 12.8 万次，直接
推动成都市 4000余家生鲜食用农产品
销售者提前主动更换“生鲜灯”。

菜市场、超市往往位于封闭的室
内，全靠灯光照明，普通灯具持续发光

会产生高热，容易造成蔬菜、水果和肉
类变质。过去，有些商家听卖家、朋友
推荐，购买了违规“生鲜灯”也不知
道。新规出台后，监管部门发现，在实
际操作中，消费者和商家仍然困惑于
哪些灯属于违规“生鲜灯”，哪些是正
常照明设备。制定可操作、易感知的
标准，帮助消费者和商家分辨合规灯
具，成为“生鲜灯”治理的关键环节。

浙江省市场监管局对接专业技术
机构开展灯具技术指标的比对实验，开
展农贸市场肉类摊位灯具实证活动，将

“农贸市场肉类交易区灯光照明采用合
理技术值”列入修订后的放心农贸市场
认定标准，在全省新申请创建的370家
农贸市场中先行更换28023盏规范照明

灯。
湖北省市场监管局建立了基层监

管所、市场开办者、食用农产品销售者
和消费者“四方协调”机制，通过沟通，
把对菜市场照明灯具使用的认识统一
到“还肉菜瓜果自然本色”上来。同
时，明确“一个参照、三个不得”的标
准，即“参照选用接近日光原色照明灯
具，不得使用有色光源、不得加盖有色
灯罩、不得误导消费者”，为“生鲜灯”
的禁用及灯具替换提供了既符合传统
认知、又有技术标准支撑的可操作依
据。

各地的创新举措，为全国消费者
关掉了违规“生鲜灯”，亮起了食品安
全的“探照灯”。 （佘颖）

关掉“生鲜灯”亮起“探照灯”

据市场监管总局统计，“生鲜灯
禁令”实施以来，各地市场监管部门
已检查食用农产品销售者30余万家
次，对仍在使用“生鲜灯”的近3万家
食用农产品经营主体责令整改，对拒
不改正的开出多张罚单。群众普遍
反映，原先市场里红红绿绿的“生鲜
灯”不见了，终于能看清肉菜瓜果的
自然本色了。

根据市场监管总局发布的《食用
农产品市场销售质量安全监督管理
办法》，从 2023 年 12 月 1 日起，销售
生鲜食用农产品，不得使用对食用农
产品的真实色泽等感官性状造成明
显改变的照明等设施。

“生鲜灯禁令”实施月余，成效如何？

办法实施以来，各地市场监管部门
以农批（农贸）市场、商场超市、生鲜果
蔬门店等食用农产品销售场所为重点，
对可能影响消费者感官判断的“生鲜
灯”使用情况进行全面排查，对使用不
符合要求灯具的商户现场提出整改要
求，并督促落实。

今年元旦过后，湖南省凤凰县市场

监管局执法人员到沱江镇某市场突击
检查。执法人员在该生鲜市场的活禽、
蔬菜、鲜肉、水产、熟食等区域仔细检
查，现场发现某食品店使用了一盏“生
鲜灯”，执法人员当即从“生鲜灯”区域
拿出肉品在普通照明灯光下进行比
对，呈现的肉品颜色大相径庭。店老
板坦承，市场监管人员此前已多次上

门宣传，但自己仍抱有侥幸心理，在店
内3盏照明灯中使用一盏较为隐蔽的

“生鲜灯”，市场监管执法人员当即责
令整改。

记者了解到，浙江省制定生鲜门
店食品安全规范治理行动方案，将灯光
照明要求纳入安全管理规范，督促生鲜
经营户规范使用照明灯具。宁波市对

全市农贸市场、农贸市场周边及社区生
鲜店铺、大中型商超开展专项整治行
动，目前全市240家农贸市场肉类交易
区域照明灯具完成整改，1036家生鲜店
铺和大中型商超率先整改到位，累计更
换“生鲜灯”4700多盏。江苏省通过暗
访与检查同步等方式，全面开展“生鲜
灯”禁用排查治理行动。

各地督促停用“生鲜灯”

市场监管总局食品经营司有关负
责人表示，新修订的农产品质量安全法
要求完善农产品生产经营全过程管控
措施，实现从田间地头到百姓餐桌的全
过程、全链条监管，这就迫切需要从食
用农产品市场销售环节明确相应衔接
要求。

据介绍，《建筑照明设计标准》（GB
50034-2013）规定了商店、超市、农贸市
场等各类公共建筑的照明标准值（包括
照度标准值、统一眩光值、一般照明照度

均匀度和显色指数），可以作为商超、超
市、集中交易市场、生鲜门店等食用农产
品经营场所设置照明灯具的参考依据。

一些地方结合本地实际，采取多种
形式进一步细化食用农产品经营场所
照明等设施监管要求。记者走访一些
市场发现，各家档口此前鲜艳的“生鲜
灯”几乎看不到，白色的节能灯已经是

“主旋律”，摆放的食材去掉“美颜”“滤
镜”，更能直观看到产品原本的色泽，消
费者购买起来也更放心。

湖北省市场监管局建立基层监管
所、市场开办者、食用农产品销售者和
消费者“四方协调”机制，把对菜市场照
明灯具使用的认识统一到“还肉菜瓜果
自然本色”上来，明确了“参照选用接近
日光原色照明灯具，不得使用有色光
源、不得加盖有色灯罩、不得误导消费
者”等标准，为灯具替换提供了既符合
传统认知、又有技术标准支撑的可操作
依据。

浙江省市场监管局对接专业技术

机构开展灯具技术指标的比对实验，开
展农贸市场肉类摊位灯具实证活动，将

“农贸市场肉类交易区灯光照明采用合
理技术值”列入放心农贸市场认定标
准，在全省新申请创建的370家农贸市
场中先行更换 2.8 万多盏规范照明灯
具。

下一步，市场监管总局将持续加大
市场监督检查力度，防止“生鲜灯”反弹
回潮，维护正常的市场秩序，保障消费者
合法权益。（据新华社北京1月13日电）

灯光要求有标准
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▶“禁令”实施显成效
新华社发 徐骏 作


