
72024年3月6日 星期三 E-mail:rbwztp@pdsxw.com健康编辑 董军锋 校对 常卫敏

18317631155
健 康 周 刊 联 系 电 话

本报讯 （记者王春霞）由平顶山日

报社主办的市第七届消费者信赖品牌

评选活动于近日启动，作为特殊消费

者，患者信赖的医药健康企业有哪些？

记者从活动组委会获悉，目前已有国大

药房、平顶山眼科医院等多家医药健康

企业报名参加。

市消费者信赖品牌评选活动已成

功举办了六届，选树出一大批讲诚信、

勇担当的优秀企业，营造了重视企业信

用、打造企业信用、提升企业信用的良

好社会风尚。市第七届消费者信赖品

牌评选活动以“提振消费信心，增强经

济活力”为主题，采取线上线下相结合

的形式，通过媒体、社会、行业三方联

动，共同营造企业守规、行业自律、百姓

放心、消费舒心的消费环境，树立我市

诚信企业和名优产品形象，提升企业品

牌影响力和市场竞争力，助力我市经济

社会持续健康发展。

据了解，曾多次参加消费者信赖品

牌评选活动的国大药房此次又率先报

名参加第七届消费者信赖品牌评选活

动，随后平顶山眼科医院、平顶山友谊

皮肤综合门诊部、平顶山东健骨伤医院

等单位也报名参加。

国大药房系国药控股有限公司所

属药品零售品牌，河南国大药房作为平

顶山地区药品零售行业的龙头企业，其

销售的药品以品种丰富、价格低廉、质

量安全著称，赢得了广大市民的青睐。

平顶山眼科医院始建于 2016年，是

市民政局、市卫健委批准成立的一所非

营利性眼科二级专科医院。经过多年

发展，现已成为一所享誉全市的眼科专

科医院。为市防盲治盲办公室、白内障

复明行动定点医院，自建院以来，已累

计为近万名眼科患者成功实施了手术。

平顶山友谊皮肤综合门诊部专注

皮肤专科 20 余年，近日签约加入华中

科技大学同济医学院附属同济医院过

敏反应专病联盟，在新华区、卫东区下

设两家皮肤专科门诊，院长贾世钢出身

中医世家，对各种皮肤病、血管瘤、过敏

性疾病等拥有丰富的治疗经验，享誉平

顶山及周边地区。

平顶山东健骨伤医院系近年来高

新区成长发展的一颗医疗新星，云集了

多位我市知名骨科专家，专注关节、显

微、创伤、脊柱等骨科领域及内科、疼痛

治疗等领域，用精湛的技术和优质的服

务赢得了患者的信赖与口碑。

据活动组委会负责人介绍，报名通

过的企业将通过平顶山日报、平顶山晚

报等媒体展示企业的诚信品牌和优质

服务，树立先进典型。随后，候选企业

将在平观新闻客户端、平顶山微报等平

台进行集中线上投票。根据投票结果，

评选出第七届消费者信赖品牌，并在媒

体公布获奖结果。3月 15日至 17日，本

次活动将举行盛大的消费者信赖品牌

授牌仪式和诚信企业联展，统一划分展

位，展示诚信企业形象，宣传消费维权

知识。届时，组委会将在现场设置投诉

服务台，接受消费者咨询投诉。

市第七届消费者信赖品牌评选活

动报名仍在继续，欢迎诚信医药健康企

业踊跃报名，咨询电话：13592191890。

市第七届消费者信赖品牌评选活动启动

欢迎诚信医药健康企业踊跃报名

本报讯 （记 者 魏 应 钦 通 讯

员王文璐）3 月 1日和 2 日，由国家

卫生健康委医政司指导，健康界、

健康县域传播平台、《中国农村卫

生事业管理》杂志社携手京山市

人民医院共同举办的“第五届全

国县市医院改善医疗服务行动擂

台赛——依托医联体提升医疗服

务连续性主题比赛”在京山市举

行，来自全国各省（自治区、直辖

市）的 50余家县级医院同场竞技，

案例数量多、范围广，竞争十分激

烈。

汝州市第一医疗健康服务集

团总院领导马革委、王志朋带领慢

病管理中心、宣传科相关人员到场

参赛，王志朋受邀担当评委。比赛

中，该院选送的案例《转型创新共

建共享——慢病健康管理》经过层

层选拔，最终突出重围，获得“依托

医联体提升医疗服务连续性”主题

决赛银奖，并晋级全国总决赛。

汝州市第一医疗健康服务集

团总院是首次参加“全国县市医院

改善医疗服务行动擂台赛”，该院

党委高度重视，层层选拔出“慢病

管理”和“急诊急救”两个主题案

例，并专门指定宣传科结合相关部

门全面负责选题报送、PPT 制作、

讲稿撰写及选手的选拔培训，从其

他主题比赛中汲取经验，集多方之

智不断完善案例。该院选送的案

例最终从来自 31个省（自治区、直

辖市）医疗机构提交的 1071个案例

中脱颖而出，历经线上初评、线下

对决，晋级全国总决赛。

全国县市医院改善医疗服务行动擂台赛举办

汝州选送案例晋级全国总决赛

本报讯 （记者王春霞 通讯员

韩梦佳）3月 1日上午，河南省人口

学会郏县办事处及河南省人口学

会胎教与婴幼儿养正教育专委会

郏县工作站揭牌仪式在郏县妇幼

保健院举行。据悉，这是河南省人

口学会成立的首个县级办事处。

河南省卫健委二级巡视员、原

人口监测与家庭健康处处长郎清

义，河南省人口学会会长、河南卫

生健康干部学院副院长张原震，河

南省人口学会副会长、河南中医药

大学康养产业研究院院长魏联杰，

河南省人口学会办公室主任钱杰

峰及郏县政协、郏县医疗健康集

团、郏县妇幼保健院有关领导参加

揭牌仪式。

郏县政协副主席李艳艳致欢

迎辞，郏县妇幼保健院党委书记杨

孝埔介绍了医院的建设情况，钱杰

峰宣读《关于成立河南省人口学会

郏县办事处的通知》，张原震、杨孝

埔共同为河南省人口学会郏县办

事处揭牌。郎清义在讲话中指出，

这是河南省人口学会成立的第一

个县级办事处，标志着河南省人口

学 会 县 级 工 作 迈 出 了 坚 实 的 一

步。今后，办事处将着眼于学术研

究与实际应用的紧密结合，结合当

地实际，围绕当前重点任务，开拓

创新，走出一条推动我省人口与家

庭健康发展的新道路。

郏县医疗健康集团有关负责

人表示，河南省人口学会郏县办事

处及河南省人口学会胎教与婴幼

儿养正教育专委会郏县工作站的

建立，有助于提升郏县儿童健康素

养水平，提升县域妇幼保健医疗水

平，将为该县医疗卫生和妇幼保健

事业增加新的活力和色彩。郏县

将以此为契机，把婴幼儿教育理念

和健康理念宣传到千家万户，为未

成年人健康成长作出更大的贡献，

全力呵护好人民群众身体健康。

省人口学会首个县级办事处
落户郏县妇幼保健院

3月 3日，沿街查看商户安全卫生；

3 月 4 日，到马庄街道查看高层居民楼

居住环境；3月 5日，到九里山街道督导

大型商业体周边环境卫生，连日来，杜

斌峰马不停蹄地深入门店、小区、商场

开展安全、卫生督导工作。

杜斌峰现任湛河区安委会安全生

产组第五督导组组长，从 2018年开始负

责全区创卫工作。数年来，他不断创新

工作方式方法，丰富宣传形式，始终把

全国卫生城市复审（以下简称“国卫复

审”）工作放在第一位，严格按照复审要

求，对照标准，履职尽责，圆满完成“国

卫复审”各项目标任务。

建微群发材料，发动商户参与创

卫。自从分管创卫工作开始，杜斌峰就

用心收集各种有关图文素材，通过商户

微信群、融媒体、宣传展板等形式进行

宣传，提高全区食品经营商户创卫知晓

率。同时，他还印制全国卫生城市创建

标准手册 5000 余份，逐一发放到全区

食品经营商户手中，广泛宣传发动商户

参与“国卫复审”工作，做到“人人知晓、

人人参与”。

落实网格管理，建十二字检查标

准。杜斌峰在创卫工作中不断创新，一

是网格管理，包干服务。组织干部职工

开展环境治理，要求大家做到横向到

边、纵向到底、责任到人、包干到人，做

到创建人人有责；二是总结出“证照齐

全、三防到位、干干净净”十二字检查标

准。“有一次他（杜斌峰）过来检查，看到

我店里刚进的食品原材料堆放混乱，要

我赶紧整改。”平顶山火车站综合市场

商户崔先生说，当时店里只有他一个

人，杜斌峰二话不说就帮他一起整理，

忙了一下午才把物品整理好。

培训指导验收，多措并举树立标

杆。在“国卫复审”期间，杜斌峰通过对

创建街道商户进行集中培训，明确创建

标准，提高经营单位食品安全认知水

平，提升管理和规范操作能力；每个店

面安排 2 名监督员分包，责任到人，逐

店进行现场指导，高标准落实创建要

求；由相关科室和市场监管所联合组织

验收，对照创建标准逐店验收、逐条过

关，力争食品安全示范店占比 80%以

上，达标店占比 20%以下。

依法开展食品安全日常监管和抽

检监测，严查设施设备、人员管理及培

训、原料采购、食材贮存、加工制作、餐

饮具清洗消毒、分装配送、食品留样等

环节存在的食品安全风险隐患，切实保

护辖区群众饮食安全；在区委、区政府

的大力支持下，与市标准质量检验认证

协会积极沟通协调，制定了曹镇米线的

团体标准；开展食品安全示范街创建行

动，提高经营单位食品安全认知水平，

提升管理和规范操作能力。

在杜斌峰的创卫“组合拳”下，湛河

区食品经营商户顺利通过“国卫复审”

的数次考验，杜斌峰也先后获得市委宣

传部、市总工会“文明标兵”提名奖，市

市场监督管理局先进工作者，省药品监

督管理局 2021年度“两品一械”案件查

办先进个人，首届“鹰城最美食安卫

士”，河南省政府“全省食品安全工作先

进个人”等多项荣誉。

杜斌峰的同事赵光普说：“作为基

层监管人员，杜哥总是冲锋在前，带领

我们坚守在市场监管一线，把各项决策

部署落到实处，最终打赢这场全国卫生

城市复审保卫战！”

（本报记者 杨岸萌）

——记湛河区安委会安全生产组第五督导组组长杜斌峰

创新工作方法 筑牢食安防线

本报讯 （记者魏应钦 通讯员苗四

海）3 月 5 日，记者从市妇幼保健院获

悉，为迎接第 114个“三八”国际妇女节，

该院决定即日起推出系列惠民活动，产

科、妇科、乳腺科、生殖遗传科、产后保

健科联袂行动，发挥各自的医疗保健优

势，为我市女性送上一份诚意满满的

“健康大礼包”。

“这次活动具有活动时间长、免费

和优惠项目多等特点，在时长上，大部

分从 3月 6日到 10日，产后保健科活动

延长到月底，生殖遗传科大部分优惠项

目到 6 月份结束。在项目上，女性医

疗、保健、生育、不孕等均考虑在内，我

们的目的只有一个，充分发挥妇幼保健

院的专科优势，以实际行动为鹰城女性

的健康保驾护航，为健康鹰城的建设作

出自己的贡献。”该院院长宋基中说。

记者了解到，3月 8日当天，产科门

诊、妇科门诊、乳腺科门诊、生殖遗传科

门诊和产后保健科门诊对来就诊的女

性均免挂号费，各科积极推出自己的减

免项目：

产科门诊：3月 8日活动当天，产前

检查免费，孕周小于 28 周孕妇免费监

测胎心 1次，孕晚期孕妇免费胎心监测 1

次；3 月 6 日至 10 日在产科新建档的孕

妈妈可享受检验项目中的贫血三项、甲

功四项、血常规、尿常规、肝功七项、肾

功三项、血脂五项、血糖、脂联素八折优

惠。同时开展病房活动：“三八”国际妇

女节当天出生的新生儿免费测黄疸 1

次。活动地点：门诊一楼北。

妇科门诊：3 月 8 日活动当天妇科

检查免费；3月 6日至 10日阴道镜检查、

经阴道彩超检查、液基薄层细胞学检查

与诊断（TCT）、人乳头瘤状病毒分型检

测（HPV）以及检验项目中的阴道微生

态、生殖道支原体培养+药敏、衣原体检

验等均八折优惠。活动地点：门诊三楼

南。

乳腺科门诊：3 月 8 日当天乳腺诊

查免费；3 月 6 日至 10 日乳腺彩超八折

优惠。活动地点：门诊三楼南。

生殖遗传科：3 月 6 日至 10 日当天

就诊患者均可享受排卵监测的超声费

用“做一免一”；3月 6日至 6月 5日行试

管婴儿助孕的患者，治疗费用减免 1500

元；行丈夫精液人工授精/试管婴儿助

孕的患者，第二周期以后第二次免手术

费；行丈夫精液人工授精助孕的患者赠

送排卵监测 4次；3月 6日至 6月 5日来

预约实时三维子宫输卵管超声造影的

患 者 造 影 费 用 减 半（6 月 30 日 前 使

用）。活动地点：门诊五楼南。咨询电

话：0375-8917515。

产后保健科：活动日期为 3 月 6 日

至 31日。

一、盆底专享：过去在该门诊做过

康复治疗和正在该门诊做康复治疗的

女性，活动期间治疗一个疗程的盆底

电+磁治疗（不含电极）享受五折优惠，

并送腰背痛治疗 4次；活动期间预订盆

底电+磁治疗（含电极）一疗程，享受七

折优惠，并送腰背痛治疗 2次。

二、腹直肌专享：过去在该门诊做

过康复治疗和正在该门诊做康复治疗

的女性，活动期间治疗一个疗程的腹直

肌，享受六折优惠；活动期间预订治疗

一个疗程腹直肌，享受七折优惠。

三、耻骨联合专享：活动期间预订

耻骨联合分离治疗一个疗程，享受六折

优惠。

四、产后腰背痛专享：活动期间预

订产后腰背痛治疗一个疗程，享受五折

优惠。连续 3 天转发本优惠活动消息

（微信朋友圈或抖音，不分组不屏蔽），

凭截图可免费送产后腰背痛治疗 1次。

活动地点：门诊楼 1楼北产后保健

科。咨询电话：0375-8917392。

“三八”国际妇女节关爱鹰城女性

市妇幼保健院推出“健康大礼包”套餐

本报讯 （记者杨岸萌）3 月 5

日，从平煤神马医疗集团总医院

（以下简称总院）传来好消息，该医

院妇产科将在 3月 6日至 8日推出

免费产检、免费测黄疸、免费盆底

肌筛查等关爱女性及新生儿健康

检查活动。

总医院妇产科主任王秀文说，

为庆祝“三八”国际妇女节，倡导健

康生活方式，提高女性生殖健康保

护意识，唤起社会各界对女性健康

的关注，该院开展此次免费活动。

活动期间，在总医院妇产科门

诊就诊的女性朋友均可享受免费

产前检查 1 次，阴超、TCT（妇科液

基细胞学检测）、HPV（人乳头瘤病

毒检测）检查八折；同时，前来产检

或住院的孕产妇均可参与抽奖活

动，奖品有胎心监护 1次、面膜、小

儿口水巾、保温杯、雨伞等；而产科

病房则为活动期内出生的新生儿

免费测黄疸。

活动期间，总医院妇产科还为

大家提供免费的盆底肌筛查；在医

院生产的孕产妇预订盆底肌、腹直

肌、骨盆治疗套餐，治疗费八折优

惠，赠送骨盆臀腹康养按摩 1次，中

药熏蒸 1次（不含材料费）；门诊就

诊女性盆底肌、腹直肌、骨盆治疗

费九折优惠，赠送骨盆臀腹康养按

摩 1 次，中药熏蒸 1 次（不含材料

费）；病房产妇，治疗两天子宫复旧

（4次）或者乳房护理（4次），均送 4

次红光治疗。

有意参与活动的女性市民可

以拨打电话 2799313咨询预约。

免费产检、免费测黄疸、免费盆底肌筛查

平煤神马医疗集团总医院回馈女性

本报讯 （记 者 魏 应 钦 通 讯

员杨铭芸）近日，宝丰县医疗健康

集团特邀郑州市中心医院张琳教

授一行莅临指导县域慢病管理工

作，宝丰县医疗健康集团部分班

子成员、各乡镇分院负责人及慢

病管理中心相关负责人等参加指

导活动。

当天，专家组分别来到该集团

人民医院院区、商酒务镇分院开展

慢病管理工作的实地考察、提问访

谈。座谈会上，慢病管理专家与该

集团领导班子、相关科室负责人及

各乡镇慢病管理中心负责人就如

何进一步推进慢病管理中心建设、

慢病管理工作展开交流讨论。与

会代表就慢病管理过程中存在的

痛点问题与专家组进行了分享，并

对县域慢病一体化管理建设工作

面临的困难及解决方法展开热烈

讨论。专家组针对大家提出的问

题一一作出解答。

此次指导对推动该县慢病管

理思路创新、加速县域慢病管理工

作建设步伐有极大的促进作用。

接下来，该集团将不断加强对医护

人员慢病管理知识的培训力度，打

造一支业务水平过硬的慢病管理

工作队伍，推动县乡村慢病一体化

管理，全面普及健康知识，为广大

群众提供全生命周期的健康管理

保障。

宝丰县医疗健康集团：

强化慢病健康管理 落实基层医防融合

本报讯 （记者王春霞）近日，市卫

健委举办的健康科普知识征文和健康

科普视频征集活动落下帷幕，一批优秀

健康科普作品获奖。

为落实新时代党的卫生与健康工

作方针，深入推动健康知识普及，支持

并鼓励医务人员创作更多更优质的健

康科普作品，丰富健康科普资源库，不

断满足人民群众日益增长的健康知识

需求，2023年，市卫健委在全市卫生健

康系统开展了健康科普知识征文和健

康科普视频征集活动。

本次活动共征集到健康科普文章

118篇，健康科普视频 43部，经组织市级

健康科普专家评审，共 65 篇健康科普

文章、28部健康科普视频作品分获一、

二、三等奖和优秀奖，10 个单位获优秀

组织奖。其中，健康科普文章一等奖 5

篇，分别是《小酌怡情，大饮伤身》（市医

疗应急中心张帆）、《硝酸甘油片的真情

告白》（市第一人民医院邓新莉）、《新手

爸妈有技巧，宝宝沐浴零烦恼》（叶县人

民医院王雨露）、《儿童“烧抽了”该怎么

办？》（市第一人民医院关鹏丽）、《我的

养生绝活》（平煤神马医疗集团总医院

娄安华）。健康科普视频一等奖 3 个，

分别是《救命神器——AED》（市医疗应

急中心张洛雅、张帆、徐亚丽）、《家庭环

境健康——鱼缸理论》（叶县人民医院

杜冰冰）、《甲状腺结节都是“碘盐”惹的

祸？》（湛河区疾控中心程赟、张爱莉、周

灿慧）。

健康科普知识征文和视频征集活动落幕

一批优秀健康科普作品获奖

3 月 5 日，市第二人民医院团委组

织该院疼痛科、肿瘤科、中医科、心内科

和内分泌科的医生和院机关第一党支

部党员，在鹰城广场开展学雷锋志愿服

务活动，现场义诊，受到市民的欢迎和

好评。 本报记者 王春霞 摄

学雷锋志愿服务


