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本报讯 （记者邢晓蕊 通讯员李

创起）国庆节当天，中央电视台高清娱

乐频道“2023《浓情中秋共庆华诞》大

型文艺晚会”如期播出，由平顶山工业

职业技术学院焦桐花合唱团录制的作

品《初心誓言》亮相央视。这是该学院

合唱团继作品《焦桐花》2020 年走进

北京卫视冬奥频道后，再次走进媒体

平台。

该学院在全省高职院校率先成立

焦桐花合唱团，曾应邀参加河南博物

院“人民呼唤焦裕禄”大型主题展开幕

式和北京电视台冬奥春节特别节目

等。焦桐花合唱团创作了《焦桐花》

《我们的心愿》《平顶山西》《初心誓言》

及 65 周年校庆歌曲《不负韶华不负

你》等作品，在各大媒体平台广泛推

广，在平顶山市、中国平煤神马合唱比

赛中多次荣获金奖。该学院艺术教育

成果丰硕，被评为河南省艺术评估一

类院校。

此次接到央视的邀约后，该学院高

度重视，重新组成优秀专业团队，制订

详细排练计划。6 月初，该学院开始选

拔队员精心排练，从歌曲的风格特点出

发，在声乐技巧、音准音高、歌唱状态、

舞台表演等全方位精雕细琢。40 多名

师生放弃暑假时间，认真准备，克服重

重困难，付出了艰辛的努力与拼搏的汗

水。最终该作品顺利达到央视节目播

出要求，并受邀于 7月 30日进京在中外名

人影视创作基地进行现场录制。参演师

生展现出最好精神状态，唱响了初心誓

言，传扬了平职精神，受到现场专家充分

肯定和称赞。

用歌声唱出希望，用歌声祝福祖国，

用歌声传递力量，用歌声礼赞时代。该学

院学生用自己的歌喉展现出青春的使命

和情怀，也用歌声感染、影响着千千万万

人。

不负青春韶华 唱响《初心誓言》

平职学院焦桐花合唱团亮相央视

厚植精神沃土 绽放文明之花
——平顶山市实验高中文明校园建设纪实

学校坚持文化育人，致力于打造独具

特色的校园文化。平顶山市依煤而建，因

煤而兴，平顶山市实验高中自创建之日起

就与煤矿息息相关。“煤”谐音“梅”，梅花

象征坚韧不拔、百折不挠、凌寒独立、自强

不息的精神品质，正是煤矿人的真实写

照。学校汲取梅花“独立自信、坚韧不拔”

的精神作为校风，提炼梅花“求是、砺志、

谦慎、奋进”之四德作为校训，以“高洁守

道、立己达人”作为教风，以“迎难而上、有

恒乃成”作为学风，形成三风一训，提升校

园文化氛围和师生的精神风貌。

学校坚持环境育人，建有“名师大道”

“励志长廊”“党建文化长廊”“科技长廊”

和“院士长廊”等，助力师生德育美育发

展。在校园突出位置设置社会主义核心

价值观标牌，弘扬主旋律，传递正能量。

宣传橱窗整齐别致、内容丰富，警示牌、墙

壁文化随处可见。同时，学校加大力度集

中开展安全宣传教育，开展防溺水等安全

教育，开展消防应急疏散演练，加强食品

安全和消除校园欺凌等宣传教育。

如今，校园内翠木掩映，绿草如茵，

四季花木不绝，花香流溢，徜徉其中，赏

心悦目，怡情养性，为师生的工作、学习

和生活创建了一个幽美舒适的环境。

“长风破浪会有时，直挂云帆济沧

海。”平顶山市实验高中上下勠力同心，通

盘布局，科学决策，真抓实干，积极作为，持

续营造优良的“校风、教风、学风”，秉承“求

是、砺志、谦慎、奋进”的校训，扎实推进校

园文明建设，让文明之花在校园的每个角

落绚丽绽放。（本报记者 田秀忠 文/图）

平顶山市实验高中，始建

于 1958 年，是河南省首批办好的

24 所重点高中之一，河南省示范

性高中。学校办学历史悠久，文

化底蕴深厚，现有在编教职工 220

人、专任教师 198 人，其中国家级

优秀教师、骨干教师 4 人，省级优

秀教师、省级学科带头人、省级名

师和骨干教师 89 人次，市名师、

市学科领雁人才等市级优秀教师

126 人次，拥有语文、物理、政治、

历史、地理等 7 个市级名师工作

室，政治学科被评为河南省高中

政治二级学科基地，化学、历史学

科被评为市一级学科基地，英语

学科被评为市二级学科基地。65

年来，一代代实验人薪火不息，开

拓创新，辛勤耕耘，书写了一段段

华丽篇章，学校先后被授予“全国

文明校园先进校”“河南省文明校

园标兵校”“河南省文明校园”“河

南 省 文 明 单 位 ”“ 河 南 省 健 康 单

位”“河南省卫生先进单位”“河南

省教育系统先进集体”等多项省

级荣誉称号。

学校准确把握文明校园创建

的目标任务，积极推动课程育人、

文化育人、活动育人、管理育人、

合力育人的活动开展，将思想道

德建设好、领导班子建设好、教师

队伍建设好、校园文化建设好、优

美环境建设好、活动阵地建设好

的“ 六 好 ”标 准 落 实 到 具 体 工 作

中，持续抓好校风、教风、学风和

校园文化建设，全面提升师生文

明素养和校园文明程度。

强化组织领导 打造强师团队

文 明 校 园 创 建 活 动 ，是 全 面 贯 彻

习近平新时代中国特色社会主义思想、

贯彻党的教育方针、落实立德树人根本

任务的重要载体，是提高办学治校整体

水平的系统工程，是培养担当民族复兴

大任的时代新人的有效途径。学校高度

重视文明创建工作，将创文摆上学校工作

的重要议事日程，成立由校长贾晓燕担任

组长的文明校园创建工作领导小组，并制

定了文明校园创建工作规划和实施方案，

明确工作目标，落实相关责任，确保文明

创建工作制度化、规范化。

学校坚持用“四有”好老师、“四个引

路人”等标准和要求，培养高素质的师资

队伍。学校重视师德师风建设，制定了

《平顶山市实验高中师德监督管理制度》

《平顶山市实验高中师德师风建设考核

奖惩制度》，定期开展师德师风教育活

动，采用问卷调查、教师自评和互评、考

核领导小组评议和学生评教等方式，提

升师德师风建设的实效性和长效性。严

格落实“三会一课”制度，面向全体党员

开展党史学习教育等活动，发挥党员教

师的示范引领作用。依托市级名师工作

室，提升教师的职业发展力，培养了一大

批省市级名师、骨干教师、教坛新秀，为

学校发展打下坚实基础。学校开展名

师、骨干教师送课下乡活动，与舞钢市实

验高中结对支教，与鲁山县库区学校开

展“春风行动”，积极参与结对帮扶活

动。开展教师志愿服务活动，走进社区，

关爱空巢老人；走上街头，开展公益宣传

和卫生清洁，赢得社会好评。

丰富活动载体 推进德育建设

学校重视学生的日常行为规范教育

和习惯养成，在《中学生日常行为规范》的

基础上，制定《平顶山市实验高中学生文

明礼仪规范》，要求每位学生都从仪容仪

表、言谈举止、升旗集会、课间操等日常行

为方面入手逐条践行。通过召开文明主题

班会，对学生进行行为规范要求，并把开学

第一周作为规范周，第一个月作为规范月，

使文明礼仪规范教育纵贯整个学期。

学校依托实验高中网站、实验高中微

信公众号、实验高中校报、实验高中“读写

者”公众号为阵地，以活动为载体，以德育

为核心开展丰富多彩的活动，彰显文明特

色。积极开展内容鲜活、形式多样的教育

实践活动，如开展“新时代好少年”评选活

动、“传承红色基因”系列活动、“清明祭英

烈”、“童心向党”主题活动，厚植青少年爱

党爱国情感；开展中华优秀传统文化传承

活动（经典诵读、戏曲进校园）、学雷锋志

愿活动和劳动实践活动；积极开展学生社

团活动，学校现有学生社团67个，涉及文

学、艺术、科创、历史、心理等多个领域；开

展研学旅行活动，如 25公里远足模拟长

征路，唱红歌，听长征故事，学习长征精

神；登上虎头山，缅怀先烈，传承红色精

神；走近白龟湖，体会人与自然和谐共生；

走进科技馆，体会科技魔力，树立科技强

国志向；开展高校科技夏令营，走进高校，

感受大学魅力，点燃理想之火。一系列活

动的开展，磨砺了学生意志，展现了学生

风采，陶冶了学生情操，增长了学生见识，

培植了爱国情怀，促进了学校德育工作的

蓬勃发展。

此外，学校还积极开展文明教师、

师德先进个人、文明班级、文明学生、文

明宿舍等评比活动，有效调动了学校师

生参与文明礼仪宣传教育活动的积极

性，全面提高学生的思想道德素质和文

明礼仪素养。

推动文化育人 提升校园环境
美丽校园

评选“四有”好教师

开展志愿服务活动

学校操场

本报讯 （记者邢晓蕊）10 月 7 日

上午，在位于湛河区轻工路街道办事

处门口的一辆流动献血车上，来自湛

河区沁园小学的老师们踊跃献血，用

实际行动诠释师者的大爱与担当。

当天上午，沁园小学校长王晓召

和学校 10 多位骨干教师走上流动献

血车奉献爱心。大家有序填写登记表

格，测量血压，采样验血。该校教师马

亚玲、王云芳等已连续多年参加无偿

献血活动。她们表示，无偿献血不仅

能帮到别人，还给自己多了一份保障，

希望通过自己的行为，带动周围更多

的老师和家长参与其中。

该校有关负责人说，无偿献血是

一种爱心传递，也是一种精神感召，老

师们用滴滴热血奉献爱心、传递真情，

以实际行动践行着社会主义核心价值

观，传递正能量。

沁园小学教师
踊跃参与无偿献血

本报讯 （记者邢晓蕊 通讯

员李向平）国庆假期，我市中小学

纷纷开展爱国主义主题教育活动，

学生们用自己的方式为祖国庆生，

表达对祖国的祝福与热爱。

国庆期间，湛河区东风路小

学部分学生参加了市爱心歌友会

举办的“庆国庆公益文艺汇演”活

动，少儿合唱《祖国有我》唱出了

对祖国的热爱和强国有我的决

心；湛河区开源路小学开展了“我

和国旗合个影”活动；湛河区新开

元 小 学 举 行 了“庆 国 庆 书 画 大

赛”；湛河区稻香路学校特别设计

了“童心贺华诞 共圆禾美梦”国

庆特色实践作业，表达对祖国最

深情的祝福。

“五星红旗迎风飘扬，胜利歌声

多么响亮……”郏县城关镇一中举

办了一场音乐主题快闪活动，多位老

师挥动国旗，齐声歌唱。歌曲振奋人

心，同学们深受感染，随即从教室里

走了出来，一起挥舞着国旗，一起高

声歌唱。师生们激情澎湃围成一个

“国”字形的圈，中间组成了“74”字

样，高呼：“祖国万岁！”

“我和我的祖国，一刻也不能分

割……”市九中举行了“红歌咏盛

世 盛礼赞华夏”唱红歌活动，并将

朗诵、乐器演奏等表演形式融入其

中，唱出了对党、对祖国的浓厚深

情。同时，各班通过出板报、办画

展、开班会引导学生“知”祖国和平

安乐之恩、“感”祖国文明富强之恩。

我市中小学开展爱国主义主题教育

国庆展风采 礼赞新时代

本报讯 （记者邢晓蕊 通讯员马

新田）国庆长假期间，卫东区新华路

小学教育集团新华路校区在高年级

学生中开展了“打工挣钱”体验生活

实践活动，让学生感受到了赚钱的不

易。

国节长假期间，该校六（7）班学

生张炜昊和妈妈一起拿着批发来的

荧光棒到湛河堤上叫卖，他要在国庆

假期期间完成老师布置的一项特殊

作业——打工挣钱。经过 3个多小时

的努力，他终于把批发来的 12个荧光

棒全部卖完，挣到了 6 元钱。与张炜

昊一样，该校五、六年级 400多名学生

都投入到为期 8 天的打工挣钱活动

中。

“当今的城市孩子大多是独生子

女，生活条件优越，花钱如流水。为了

让孩子体会父母工作的辛苦、挣钱的

不易，学校在高年级段尝试开展了打

工挣钱活动，要求学生在国庆假期内

完成打工挣钱任务。”新华路小学教育

集团党总支书记訾斐说，在此次活动

中，父母可以帮孩子出主意、想办法，

但不能包办代替，更不能把钱给孩子

应付了事。学生的积极性都很高，有

的帮商家发广告单，有的经家长联系

到餐馆刷碗、择菜，有的到社区收集废

品……

“今年秋天雨水较多，许多农民种

的花生散落在地里。我和妈妈一起去

郏县给当地的农民打工摘花生，干了

一天，累得我腰酸背痛，挣了 50 元

钱。”该校学生魏嘉慧一脸兴奋地说，

“第一次靠劳动赚到了钱，我觉得自己长

大了。”

该校六（7）班学生张晟睿的妈妈在

一家饭店工作，妈妈介绍他到饭店刷了一

天盘子和碗。他在日记中写道：“平时我

一个月的零花钱总有 200多元，今天我在

饭店干了一天，累得腰酸背疼，才挣了 30

元钱。我体会到了妈妈挣钱的辛苦，今后

再也不乱花钱了。”

“我要求学生完成挣钱任务后要发微

信向我汇报，班内 62 名学生已有 51名完

成了挣钱任务，李强同学挣了 120 元钱，

但仍有 10多位没有挣到钱。无论是挣到

钱还是没有挣到钱，大家都从这次活动中

体会到了父母挣钱的艰难，纷纷表示今后

再也不乱花钱了。”该校六（2）班班主任

黄袁说。

新华路小学教育集团新华路校区开展体验生活实践活动

让学生假期“打工挣钱”体会赚钱不易

本报讯 （记者邢晓蕊）10 月

7 日下午，河南城建学院市政与

环境工程学院开展科普开放日活

动，吸引市城乡一体化示范区公

明路小学的 50 余名小学生前去

“探寻自来水的秘密”。

此次活动分为“水的秘密”

“水的净化之旅”“魔法实验”三个

环节。在“水的秘密”环节中，河

南城建学院市政与环境工程学院

副院长刘彪以“水循环”为主线，

以互动的方式向同学们介绍了日

常生活中水如何在自然界和人类

社会之间循环，在一问一答间使

学生了解了水资源对人类的重要

意义。

在“水的净化之旅”环节中，学

生们通过该学院教师郭翔的介绍，

知晓了自来水需要经过取水、沉砂、

沉淀、过滤、消毒和输送等环节，才

能够进入千家万户。在“魔法实验”

环节中，学生们变身“魔法师”，自己

动手做起了“水怎么变清了”“水中

的颜色去哪儿了”两个趣味实验，对

水质净化有了更多了解，并增强了

水资源保护意识。

河南城建学院市政与环境工程

学院院长朱新锋说，此次水资源科

普活动的开展，让小学生了解了净

水处理的相关知识，在他们心中播

下了科学的种子，引导他们树立了

惜水、爱水、护水的环保理念。

河南城建学院
开展科普开放日活动


