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踔厉奋发 善作善成

奋力开启疾控事业高质量发展新征程
过去一年，是极不平凡的一年。在市委、市政府的坚强领导和省疾控中心的正确指导下，市疾病预防控制中心的勇士们，团结一致，奋力前行，从年初的动态清零至岁

尾的政策优化，日复一日奋战在疫情防控第一线，以着眼全局的清醒、临危不惧的胆略、坚忍不屈的品格、守望相助的美德，坚决捍卫群众健康、坚决维护社会稳定、坚决保

障经济发展，发出了抗疫最强音；我市疾病预防控制事业稳中求进，开启了高质量发展的新征程。

抓深抓稳抓效，疾病预防控制事业再攀高峰

强根强本强基，党的建设工作硕果累累

从严从细从紧,新冠疫情防控成效显著

2022年，在常态化疫情防控阶段，市

疾控中心全面贯彻落实省委、市委历次

疫情防控专题会议精神，充分发挥核酸

检测、疫情分析研判和快速流调等职能，

及时有效处置了 0129 汝州市、0506 新华

区、0711舞钢市、0926汝州市等四起重大

疫情，最大限度保护了人民生命安全和

身体健康。在保健康防重症阶段，该中

心严格按照党中央国务院、省委省政府

和市委市政府的最新部署，切实做好新

形势下疫情监测和分析研判，为全力以

赴“保健康、防重症、强救治、优服务”及

实现防控措施优化转段平稳有序提供数

据和智囊支持，为保障我市群众健康、社

会稳定与经济发展贡献疾控力量。

从细从快，为控制疫情打好流调主

动仗。坚持“快、准、实”原则，第一时间

嵌入疫情发生地，充分发挥“三公（工）一

大”联合流调优势，快速锁定传染源，精

准判定密接、次密接，完整梳理传播链

条，规范上报阳性信息，认真撰写、审核

流调报告，及时发布病例轨迹，有力有效

处置了我市历次突发疫情，为控制传染

源、切断传播路径、实现动态清零作出了

突出贡献。

精准科学，为政策落实当好参谋助

手。常态化收集国内外疫情动态和辖区

涉疫信息，分析研判疫情特点及防控漏

洞，提出防控措施和针对性建议；辖区疫

情暴发后，及时下沉指导疫情发生地绘

制病毒传播链条，分析预测疫情趋势，研

判划定风险场所和风险区域，为尽快实

现社会面清零、恢复正常生产生活秩序

提供技术支撑。

高质高效，为溯源追阳把好核酸检

测关。新增 PCR 仪和全自动核酸提取

仪，24 小时不间歇开展核酸检测，不断

提升核酸检测能力。指导县级疾控新冠

病毒检测实验室建设实现从无到有，培

训县级疾控检验检测专业人员 75 人，全

市核酸检测能力大幅提升。参与我市主

城区、郏县和许昌市禹州市全员核酸检

测及我市可疑样本复检、混管异常追阳

检测，完成医疗机构重点部位、农贸市场

从业人员及货品、环境常态化检测，为后

续诊断、管控、流调等工作提供重要依

据。另在许昌市禹州市、许昌市主城区、

郑州市二七区、郑州市管城回族区、上海

市、海南省三亚市和四川省成都市疫情

处于高位平台时期，市疾控中心分别派

出流调、核酸检测业务骨干逆行驰援，守

望相助。

2022 年，市疾控中心高举习近平

新时代中国特色社会主义思想伟大旗

帜，深入学习贯彻党的十九大、二十大

精神，按照新时代党的建设总要求，不

断提高政治判断力、政治领悟力和政

治执行力，继续坚持“围绕疾控抓党

建，抓好党建促发展”工作思路，坚持

和加强党的全面领导，以党的建设高

质量引领和带动疾控事业发展的高质

量和疾控文化建设的高质量。

市疾控中心领导以普通党员身份

带头认真落实“三会一课”、主题党日、

民主评议党员、专题组织生活会等制

度。利用建党 101 周年时间节点组织

全体党员干部重温入党誓词，牢记初

心使命。

该中心以精神文明建设为抓手，开

展丰富多彩的活动，为党的建设赋能搭

台。开展文明家庭等评选活动，倡树先

进典型，营造出人人争当文明人、科室争

创文明集体的良好氛围。组织干部职工

到红色教育基地和廉政教育基地学习，

教育引导党员干部不忘初心，牢记使命，

坚定信念。通过一系列举措的落实，该

中心党员队伍的思想引领力、群众组织

力、社会号召力得到进一步提升，第一党

支部荣获平顶山市卫生健康系统“两优

一先”先进基层党组织称号，多名工作人

员荣获平顶山市卫生健康系统“两优一

先”优秀党务工作者、平顶山市卫生健康

系统优秀共产党员称号。

该中心立足于党的作风建设，积

极贯彻群众路线，树立为民务实公仆

形象。以驻村工作队驻村帮扶为依

托，该中心领导班子和帮扶成员定期

进村入户走访调研，督促惠民利民政策

落实，提高帮扶实效。发挥业务优势开

展健康帮扶，在布病、狂犬病等传染病

防控，高血压、糖尿病等慢性病防控，病

媒生物防制，疫苗接种，饮用水安全，科

学补碘等群众最关心的问题上，组织干

部职工 378人次参与健康教育宣传和

义诊，发放宣传品2000余份，覆盖全体

村民，村民健康素养水平进一步提升，

因病致贫返贫风险进一步降低。积极

回应市民热点关切，开通网上宫颈

癌疫苗预约通道，优化门诊接种

服务环境，切实做到解民之忧、为

民服务。坚持问题导向，深入基

层调研。制定了领导干部分包

联系县（市、区）制度，下设 12个

对口技术支持组定期下沉基层，

了解基层现状，发现基层问题，

帮助基层从技术层面上解决难

题。一年来，经过多方调研，发现

基层疾控存在着核酸检测能力

不足、实验室硬件设施欠缺、专

业技术人员缺乏等历史和现实

问题，并从专业的角度向相关部

门反馈意见建议。

该中心坚持统筹兼顾、多管齐下、共

同发力的工作策略，锚定健康中原、健康

鹰城建设总目标，将总体工作整合成重

大传染病防治、突发急性传染病防控与

卫生应急、免疫规划服务与疫苗可预防

疾病防控、慢性非传染性疾病防治、健康

危害因素监测与控制这五个方面，坚持

“稳中求进”“进中求精”的指导思想，探

索了一些新思路、建立了一些新方法、作

出了一些新成绩。

重点传染病防控措施得力。手足口

病、布病等重点传染病得到强有力控制，

全年无手足口重症和死亡病例报告，未发

生由手足口病引起的突发公共卫生事件，

霍乱等肠道传染病、狂犬病、乙脑、出血热

等其他传染病均得到有效控制。艾滋病

保持低流行状态，疫苗可预防疾病防控成

效显著，麻疹、腮腺炎、风疹、甲肝病例维

持在历史最低水平，连续保持 30年无脊

灰状态，未报告流感样病例暴发疫情。

健康危害因素监测圆满完成。高质

量完成死因监测、肿瘤随访登记、心脑血

管事件报告等慢性病监测任务，慢性非

传染疾病防控稳中求进。重点公共卫生

监测有序推进，其中食品安全风险监测

实现监测范围县（市、区）全覆盖，食品生

产、流通和消费环节全覆盖，“市、县、乡”

三级覆盖的食源性疾病监测和生活饮用

水水样监测任务完成率分别为 129.73%

和 101%，中小学校教学环境卫生监测、学

校传染病和常见病防治督导高质量持续

开展。地方病防治监测成果持续巩固，

首次开展以建制村为单位的水碘、水氟

含量监测，高质量完成重点人群盐碘、尿

碘监测，儿童甲状腺肿大率和重点人群

甲状腺结节率监测，全市重点人群碘营

养总体处于适宜水平，持续保持消除碘

缺乏病危害状态。消毒与病媒生物控制

高质量推进，积极开展医疗机构消毒效

果监测和托幼机构紫外线灯辐照强度监

测，对消杀工作者开展消毒技术培训，对

全市教育系统、舞钢市城市管理综合执

法大队、汝州市光大电厂等企事业单位

开展消毒技术指导。定期开展蚊、蝇、

鼠、蟑病媒生物密度及种群监测，高标准

推进疟疾媒介监测、黑热病媒介监测、登

革热媒介监测和土源线虫监测。

健康教育宣传成效显著。积极组织

开展新冠疫情防控知识宣传、洪涝灾害

健康教育、防艾公益讲座进校园、3·24结

核病宣传日、4·25计划免疫宣传日、4·26

世界防治疟疾日、6·14 世界献血日等科

普宣传活动，定期推送微信公众号健康

科普文章和疫情防控提醒，发放蚊虫防

治药品、口腔护理包、限盐限油勺、疾控

宣传册等科普宣传品，举办“三减三健

健康相伴”“知营养、会运动、防肥胖、促

健康”“护牙健齿少年强 健康中国民族

兴”等健康科普讲座，全市居民健康素养

水平不断提升。

疫苗接种工作成绩突出。新冠病毒

疫苗接种达到较高水平，全民免疫屏障加

速构建；免疫规划疫苗接种达到国家标准，

免疫规划服务更加规范；全力保障成人疫

苗接种，成人疫苗接种达到群众满意。

检验检测能力得到提升。新技术、

新方法不断应用，首次开展沙门氏菌血

清分型检测、革兰氏阳性菌株 PFGE和药

敏检测两项技术，填补该中心在此领域

上的空白，检验检测能力进一步提升。

常规检测项目保质保量完成，食品和生

产生活用水、尿碘和盐碘、消毒效果监

测、流感常规监测完成情况和技术应用

位居全省第一方阵，先后参加国家、省疾

控中心的新冠病毒、手足口病、生活饮用

水等质控样品检测，均一次性通过。

卫生应急管理与信息预警规范有

序。持续加强卫生应急规范化建设，严格

落实应急队周点名、月培训、季演练、年考

核制度，定期组织风险评估和疫情会商，

全方位开展应急实战演练和技术培训。

持续完善应急物资保障，确保关键时刻拿

得出、调得快、用得上。持续提高传染病

疫情信息管理质量，传染病疫情报告及时

审核率达 100%，有效证件填写完

整率、网络正常运行率均达 100%，

传染病疫情管理工作质量明显提高。

质量控制效果良好。探索实施

PDCA循环管理模式，绩效考核管理作用

明显，中心整体工作再上新台阶，特别是

生物安全管理运行有效，全年全市卫生系统

未发生实验室生物安全事故。

社会化服务和行政后勤服务惠民实

用。持续为戒毒药物维持治疗人员提供诊疗

服务，积极争取财政预算资金为从业人员提

供预防性体检服务，车辆管理、公务接待、后

勤保障、财务审计、档案图书管理、平安建设、

信访稳定、网络安全等工作取得新成效，为疫

情防控和业务发展提供更优质保障。

凡是过往，皆为序章。市疾控中心党委

书记李爱军说：“2023 年，我们将继续毫不

动摇以习近平新时代中国特色社会主义思

想为指导，认真贯彻落实党的二十大和全

省、全市卫生健康工作会议精神，坚持稳中

求进总基调，完整、准确、全面贯彻新发展理

念，以矢志不渝的初心与人民同心，以不负

韶华的担当与时代同行，坚定发展信心、凝

聚奋进力量，建设‘防、控、治、管’四位一体

的疾病预防控制中心，不断增进人民群众健

康福祉，为推进健康中国行动、早日实现中

国式现代化作出应有的贡献。”

（本报记者 王春霞 通讯员 郭晏强 刘伟伟）

位于市城乡一体化示范区的市疾控中心 市疾控中心应急队员积极支援许昌市新冠肺炎疫情防控

①市疾控中心开展新时代文明实践大讲堂活动

②市疾控中心与郑州大学达成实习教学基地合作

③市疾控中心核酸检测组检测人员工作间隙合影

④市疾控中心派出 3名工作人员支援上海核酸检测

⑤市疾控中心在市城乡一体化示范区滍阳镇焦庄村开展

“四送一助力”活动

本版图片由市疾控中心提供

①①

②②

③③

④④

⑤⑤


