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3月 19日上午，市爱心之家志愿助

学协会（以下简称爱心之家）组织志愿

者，在宝丰和郏县开展“情暖春日 心系

希望”爱心助学捐赠活动，给 5 名中小

学生每人发放助学金 1000元及一袋大

米、一袋小米。

3 月 9 日，爱心之家“情暖春日”助

学之旅活动开启，为鲁山县第三初级中

学 12名品学兼优的暂困学生每人发放

助学金 800元。

春日很暖，公益助学之路更是暖到

心里。3月 27日，记者联系市爱心之家

秘书长王辉、副秘书长蒋晓亮时，他们

正忙碌着为下一场爱心活动作准备。

“我们爱心之家现有四五百名会

员，都是热心公益的志愿者。”蒋晓亮告

诉记者，2013年清明节，当时有四五位

好友踏青之时萌发了“一起做件有意义

的事”的想法，随之他们便行动起来，创

建了平顶山市爱心之家志愿助学协

会。爱心之家于 2014 年 9 月 2 日正式

注册成立，是一个以关爱困境儿童、志

愿助学为主的社会慈善团体，坚持出心

出力出席出钱和日行一善善行模式。

王辉告诉记者，此前他还接到北京大

学小雷（化名）同学的感谢电话，小雷称

收到了新华区工商联的 5000 元助学

金。王辉说，2018年，他和几名志愿者来

到小雷位于鲁山的家时，看到他生病的

母亲、简易棚搭就的家……几位男士落

泪了，那一年小雷考入北大。两年后，小

雷表示可以通过做家教等方式勤工俭学，

不肯再接受捐助。王辉后来便把钱捐给

新华区工商联，再通过新华区工商联汇给

小雷。王辉个人先后资助了20余

名大学生，并为6名大学生提供3年

以上长期资助。

爱心之家仅是我市志愿者队伍这

片红中的一朵花，截至目前，平顶山市

共 建 成 县 域 志 愿 服 务 中 心 12 个 ，乡

（镇、街道）志愿服务站 251 个，村（社

区）志愿服务站 2762个，实名注册志愿

者 66 万余人，各类志愿服务队伍 4000

余支，开展群众性主题活动 85330 场

（次），受益群众 213万余人，投入资金

1300余万元。有6个优秀志愿服务项目、

7名优秀志愿者、7个社区、7个优秀志愿

服务组织获得省学雷锋志愿服务“四个优

秀”表彰。开展群众性主题活动52663场

（次），受益群众127万余人，投入资金1200

余万元。 （本报记者 张秀玲）

交警绿：汗水浇筑平安路

环卫橙：辛苦换来满城净
3月 27日早上6点 10分左右，叶

艳绘骑着电动车来到市河滨公园南

门，开始了一天的忙碌。

叶艳绘是湛河区环卫局清扫所所

长，22 岁进入当时的市城管处清洁一

队工作。虽然单位先后调整，但她一直

坚守在路面清扫岗位上。50 岁的她，

目前担负着湛河区东到诚朴路、西到凤

凰路、北到湛河南路、南到黄河路区域

40多条道路的清扫管理工作。

叶艳绘每个清晨的任务就是检查

5时至 8时的道路整体清洁情况。

6时 40分许，叶艳绘来到湛河区开

源路小学门前，发现十几台机动车下有

树叶。她一边呼叫负责保洁的物业公

司，一边从最近的环卫工具存放箱内拿

出小扫把、保洁袋，蹲在车旁把落叶、尘

土等垃圾清扫出来。“这些车是过夜车，

一会儿早上上班，车开走了，垃圾就暴

露出来了。”叶艳绘坦言，清晨 5点路上

车少人少，环卫工人的第一遍清扫效率

是最高的。

“现在有道路清扫车、冲洗车，但在

人行道、垃圾聚成堆的时候和机器扫不

到、冲洗不到位的卫生死角还得靠人

上。”叶艳绘说，她喜欢骑着电动车查看

路面，慢慢看，看仔细，发现问题，随时

停车，组织环卫工人一起干。

临近 8点，叶艳绘先后巡查了和顺

路、开源路等 5 条主路，发现 4 处存在

积尘较厚、垃圾堆漏扫现象，及时组织

人员进行清扫。

在填了当日早班的日志后，9 时

许，叶艳绘开始对管辖区内的垃圾箱进

行检查。跟在她后面的有冲洗车和垃

圾收储车。“每个垃圾箱不仅要求外观

整洁，而且垃圾不能超过箱体的2/3。”

“ 这 个 垃 圾 箱 要 好 好 冲 洗 一

下。”说话间，叶艳绘拿起喷水枪进

行冲洗，小喷枪在叶艳绘粗壮的

大手里灵活自如，随后叶艳绘

拿起抹布认真擦拭垃圾箱。

“创文这么多年，市民的

文明素质明显提高了，随手扔垃

圾的人少了，道路两侧的商户也非

常配合垃圾收储清运，相比以前，我

们的活儿轻了不少。”叶艳绘说。

“每天 市 内 5 区 的 4600 多 名 环

卫工人忙碌在一线，他们负责的道路

清扫保洁、公厕和垃圾中转站运转维

护、垃圾转运等工作，共同支撑起干

净美丽的鹰城。”市城管局环卫科科

长兰巍黎说。

（本报记者 王孟鹤 文/图）

文明彰显一座城市的修养，色彩担当着城市的视觉符号。如果文明有颜色，那一定是志愿红、平安绿、奉献橙、守

护蓝、天使白……文明城市大家建，共建成果大家享。无论是身穿红马甲的志愿者，用脚步丈量道路、用汗水守护平安

的公安人员，还是穿梭在大街小巷、用劳动迎接黎明的环卫工人，保证城市有序运转的城管执法人员，走进社区、乡村

义诊的医务人员……都在用责任、坚守、爱心书写着平顶山的每一个温馨时刻，让文明的底色更美，让城市更温暖。他

们如微光照亮人心，传递爱意，引领我们的城市更美好。
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早上 6 点，41岁的侯卫东比平时早半个小

时起床，然后驱车从老城区赶到市第一人民医

院新院区内分泌代谢科二病区病房。在医院

餐厅简单吃了早餐，侯卫东来到病房，查看

3个重点病号有没有异常情况。8点之前，

他跟当天值班的医生做好交接后，就来到了

志愿服务队集合的地点。

当天，市一院“健康中原行，大医献爱心”

志愿服务巡回义诊活动要走进湛河区姚孟街

道阳光苑社区，侯卫东是参加活动的科室专家

之一。

上午 8点半，侯卫东和同事来到阳光苑社

区，社区工作人员和他们一起在小区主干道

一侧摆放桌椅，挂横幅，放置检测血压、血糖

的各种仪器。刚布置完，现场已围满了前来

咨询问诊的群众。

第一个坐到侯卫东 面 前 的 是 78 岁 的 宋

某 某 ，她 患 糖 尿 病 多 年 ，心 脏 放 有 支 架，曾

患过脑梗，听说专家来社区义诊，就在女儿

陪伴下来到现场。侯卫东先让护士帮宋某

某测血压和血糖，结果显示血压、血糖都有

点高。

“你平时都吃哪些药？有没有按照医嘱来

吃？”他问宋某某。宋某某详细说了自己服用的

降压药和降糖药，但表示有一段时间曾自行减

药，导致血压、血糖没有控制在目标范围。“你还

是应该按原来的给药方案，继续服用一段时

间看看，如果仍然不理想，就需要到医院做

个详细的检查。”他叮嘱道。

一直忙到中午时分，侯卫东和护士

带去的 100个血糖检测签用完了。一上

午，他共接诊了近 40名患者。

“现在平顶山正在创建全国文明城市，作

为一名医生，除了做好本职工作，如果时间允许

的话，我愿意多参加一些义诊活动，为群众免费服

务，普及健康知识，为健康鹰城建设出一分力。”侯

卫东由衷地说。

据市卫健委统计，2022 年，我市各级医疗

机构持续开展“健康中原行，大医献爱心”志愿

服务活动，累计举 办 健 康 巡 讲 和 义 诊 活 动

8000 余场（次），受益群众 30 余万人。

（王春霞 王伟伟 文/图）
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环卫工人擦拭垃圾箱

3月 25 日傍晚，在市区湛河南路

与光明路交叉口，8 名交警放弃周末

休息，分别守着四个路口，进行文明

出行劝导。

“我们要对得起这身警服，站好每

一班岗，为群众出行保驾护航……”忙

碌一天临近下班，市公安局交管支队湛

河大队辅警任志浩挺直腰身，目光扫视

着过往的行人、车辆。

“同志，你看大家都戴头盔了，你

还带着孩子，更要注意安全。”任志浩拦

下骑电动车带孩子的男士，告诉他佩戴

头盔的重要性。

任志浩今年 35岁，3年前怀揣着从

警的梦想，通过招录成为市公安局交管

支队湛河大队的一名辅警。

“原以为可以冲锋在办案一线，没

想到被分到路面站岗。”现实和理想虽

然差距有些大，但任志浩凭借着“干一

行、爱一行”的劲头，经过专项培训后，

迅速成为一名合格的交通警察。

夏日酷暑，被太阳直射的马路温

度高达 60℃，阵阵热浪袭来。任志浩

和同事没有丝毫懈怠，站岗过程中一

旦发现有行人闯红灯、逆行等交通违

法行为，都会第一时间上前制止和教

育。

冬天严寒，风雪像刀子一样划在脸

上，交警的眉毛都结冰了，此刻，他们更

要全神贯注工作，为群众出行保平安。

“群众的支持是我们最大的动力。”

任志浩说，前段时间开展文明出行劝导

时，有些群众不配合。如今，大家都理

解了，积极配合，不少市民会说：“我为

创文做不了大贡献，但绝不会添

乱。”

当任志浩和同事走下执

勤岗位，摘下帽子那一刻，

黝黑的脸庞泛着油光。他们

的辛苦付出、甘于奉献，只是众

多交警工作的一个缩影，在我市

的各个路口，都有像他们一样默默

守候在路面的交警，用汗水为百姓浇

筑平安路。

“文明交通‘点亮’城市文明，希望

广大市民与我们携手打造城市新名

片。”市公安局交管支队党委书记朱平

生说，最近市区每天有近 800 名民、辅

警坚守岗位，为创建全国文明城市贡献

力量。

（本报记者 杨元琪 文/图）

3 月 28 日 7 时许，王艺来到市区联盟路

开始了一天的工作。“联盟路上有早市，但 8

点前必须结束经营，以免影响交通。”在联盟

路迎宾路桥头，王艺正带领执法队员劝离游

商游贩。

43岁的王艺是新华区城管局副局长，根据

新华区城管局的分包方案，他负责新华区中兴

路街道的城市管理工作。“说是副局长，但他每

天都冲在前面，在一线带领我们干活。”中兴路

执勤中队中队长张兵说。

“本周的创文执勤分工，我们先调整一

下。今天上午的工作重点是清理矿工路东段的

游商游贩、和平路步行街的店外经营，同时要兼

顾好平煤神马集团总医院和市中医医院门前的

路面秩序。”8 时许，王艺给当日的执勤城管队

员召开了一个简短会议。

王艺负责的两所医院和一条步行街是创文

工作的必检点，同时两个必检点周边的主次干

道、背街小巷的市容秩序也是创文的主要内容。

“现在游商游贩都很配合执法工作，执法人

员基本都能劝离。”一圈巡查劝离后，执法队员

回到了和平路，开始对步行街进行巡查。

“您好，我是新华区城管局的工作人

员，这里不能摆摊，请您到规范的市场经

营。”“您好，请将您在店外的宣传牌移

至店内，遵守‘门前五包’规定。”……

10时许，王艺带着执法队员，沿着和

平路步行街一路向东巡视，对违规

商贩进行劝导，同时做好解释工作。

在巡查过程中，城管队员如果发现

树木、墙体和市政设施上有广告宣传页，

他们会随手清理，粘胶类小广告通知街道

逐一清理。一圈 下 来 ，1.85 米 的 汉 子 早 已

汗流浃背。王艺同时还安排执法人员对餐

饮门店进行检查，查看油烟净化设备安装运

转情况，对排查出的问题督促整改。

“市内五区每天有 1000多名城管执法人员

穿梭于大街小巷，他们用辛勤的工作、默默的

付出，维护着城市的市容秩序，提升了城市生

活品质，为文明城市创建贡献着力量。”市城管

局综合监督科科长赵世恩说。

（本报记者 王孟鹤 文/图）
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医护人员开展义诊活动

交警帮助遇困难老人

城管人员劝阻店外经营行为


